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Draga felejthetetlen napam: Vay Katalin baroné emlékének legyen
szentelve e konyv, aki a szellemtan tanulmanyozasaban az én tanitom
és vezetém volt, s aki kévetendd példaként jart eléttiink. O értett
hozza, hogyan kell a szerencsétleneket megvigasztalni, a biindsoket a
helyes utra tériteni, a beteget meggyogyitani, s a sziikolkédoket
segiteni.

Te draga jo anyam, akivel az életben oly egynek éreztem, s most még
inkabb egynek érzem magam, te latsz és hallasz engem, te, aki engem
az en mediumi munkadlkodasomban annyira gyamolitottal, tudom,
hogy tisztult szellemed ennél a munkamnal is segitéleg allott
mellettem.

A te halas ADELMAD.

Urania Kényvnyomda (tul. Székely Artur) Budapest, VII. Dohany-utca 10.



3

Eloszo.

Ennek a konyvnek tartalmat részben mint beszéld, részben mint
iromédium kozvetitettem.
Amikor e konyvet napam szellemének ajanlottam, kértem Ot, hogy
adjon nevet e konyvnek, s erre azt irta altalam: Nevezd e konyvet
»aeonok"-nak (olvasd: eonok).
Szégyellem megvallani, hogy én egyaltalan nem is tudtam, hogy mit
jelent e szo6: aeonok, s ezért a lexikonban utananézve ott a kdvetkezo
felvilagositast talaltam: ,,aconok" a gnosztikusoknal isteni erdket
jelentenek, amelyek az idok kezdetétol Istenbol aradtak ki, €s mint
onallo szellemek (a ,,Szellem, erd, anyag" szerint az els6édok) a
kiilonb6z6 id6szakok és vilagrendek ¢élén allnak
Folottébb megdriiltem e névnek, mert az elmélkedésekkel soha sem
kaptam meg az ir6 szellem nevét is; rendszerint igy irtdk ala:
»vezetoid" vagy ,,szavaibol ismerheted fel a szellemet".
Az ,aeonok" szd értelmének a ,,Szellem, erd, anyagban" eléfordulo
,»elso6dok"-kel valo megegyezése altal beigazoltnak latszott eldttem,
hogy ezt is ugyanoly szellemek irtak, mert ez a szo, amelyhez ily
kiilonos uton jutottam, egyaltalan nem télem szarmazott.
Gonobitz, 1887. év végén.
VAY-WURMBRAND ADELMA.



Fiiggés.

Semmi sem oly nehéz az embernek, mint a fliggés! Mindenki szabad
akar lenni, pedig senki sem az. Mindnyajan arra sziiletiink, hogy
egymasnak szolgaljunk: a magasabb az alacsonyabbnak és az
alsobbrendii a magasabb rendiinek. A szabadsagrajongok csak
abrand utan futnak, mert amit szabadsagnak neveznek, csak
megvaltoztatott szolgasag. Teljes, foltétlen fiiggetlenség nem létezik
e foldon, mert ha mint remete az emberektdl fliggetleniil élsz is,
mégis fiiggesz a viszonyoktol, Onmagadtol, egészségedtdl ¢és
mindent6l, ami kornyez. Ne panaszkodjatok a fliggés miatt;
torédjetek bele, s akkor megelégedették lesztek. A fliggés fokozatos,
s az egyéneket lancszemekhez hasonléan ko6t egymashoz; aki ezen
tagitani akar, az romboldé munkat végez. A nehéz fiiggésben €16k
helyzetén enyhiteni a magasabb rendben 1évok kotelessége. De én azt
mondom nektek, hogy a fiiggé helyzetben 1évok hiisége és
kotelességérzete nagy erény, s azok feleldssége a legnagyobb, akik a
fiiggo helyzetben levoket vezetni és iranyitani vannak hivatva.

A kor

Az emberek a magas kort szomorusagnak és gyengeségnek tartjak. A
testi hanyatlast nagyon is anyagiasan fogjak fel - pedig a szellem
nem Oregszik, ellenkezdleg gyarapodnia kell tehetségben és jo
tulajdonokban, s a novekedd évekkel mind tokéletesebbé lennie;
ennek folytan szellemileg tekintve, a fiatalsagot feliilmulja
szépségben az oregkor. A rovidlatd ember, a fiatalsaggal ellentétben,
az Oregkor mellett mindig ott latja a halalt; pedig a halal nem kimél
éveket ¢és minden pillanatban bekdvetkezhet. Ember, 1égy készen
mindennap a halalra, mert elszdlittatdsodnak sem napjat, sem Orajat
nem ismered.

Kedves baratom, miért szomorkodsz, ha hajad 06sziil, és tested
elveszti ifjusaga bajat? Nem kiilsoségek-e ezek? Csak az fonnyad el,
amit nem vihetsz magaddal, ami porra lesz, ami a sir¢; de drokkévalo
szellemed mindebbdl halhatatlanul, rothadatlanul emelkedik ki! Ne
bankodjatok a kor miatt, ennek kell benneteket kigyogyitania az
ifjusag minden hitisagabdl és tetszelgésebol. Ennek kell megmutatnia
nektek, miként hanyatlik minden kiils6 b4j, €s csupan a szellem bels6
szépsége marad meg. Istenben valo megadassal érjen el benneteket
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az Oregség, s legyetek tokéletesebbek, mint ifjusagotokban voltatok:
akkor oregségiek lesz az aranykapu, melyen at be fogtok 1épni Isten
birodalmaba.

A munka.

A szellem és a test kenyere a munka. Munkalkodni annyit tesz, mint
teremteni. Mindenki teremt, aki munkalkodik. Isten a legnagyobb és
legelsé munkas, 6 sohasem pihen, sohasem tétlen. A természeti erdk
is sziintelen dolgoznak, s Isten altal inditva faradhatatlanul
termékeny a fold, s mozgasban a tenger! A novények, allatok
szlinteleniil nének, terjednek, fejlodnek, s a természetben minden
koveti a természeti torvény, az €let parancsszavat. Egyediil az ember
lehet tétlen, mert szabad akarata van, mely Ot a jora, a tokéletesre
vezeti, de amely Ot téviatra is viheti. Gondolkozzal ember,
munkalkodjal ésszel ¢s értelemmel. A naplop6 és lustalkodd ember
az allaténal is értéktelenebb életet €1, mert nem hasznalja tehetségeit,
hanem parlagon heverteti azokat A szegénynek a munka adja meg a
mindennapi kenyerét. A gazdag szdmara a munkanak szellemi
taplalékot kellene jelentenie, kett6zott szorgalommal kellene
dolgoznia ¢és teremtenic masok javara. Henyélésre hasznalni a
jomodot, stlyos visszaélés. Sok szellem, aki igy élte le foldi életét,
halala utan vagyodva gondolja, hogy bar inkabb szegény napszamos
lett volna, mert a tétlenségben toltétt évek olomsullyal nehezednek
szellemére és lelkiismeretére. A munka szellemi ¢€s testi egészség.
Oh, emberek, ne henyéljetek, munkalkodjatok magatoknak és
magatokon - foképpen pedig 6rommel és szivesen dolgozzatok
masokert.

A szegénység

Az emberek a szegénységet nagyobbara a legnagyobb
szerencsétlenségnek tekintik, pedig tobbnyire a 1élek boldogsagahoz
vezetd ut az. Legjobb, legbiztosabb vezeklési eszkoz a szellem
szaméara a szegénység. Oh, ha tudnak a szegények, hogy ¢hség,
sziikség ¢és szenvedések altal elobbi életiik vétkeit vezeklik le, s
altaluk lelkilk szamara felszabadulast és boldogsagot nyernek,
bizonyara tlirelmesebben viselnék nehéz sorsukat. Vannak emberek,
akik egyszerre, a tarsadalmi viszonyok felforditasa altal akarjak a
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szegénységet kikiiszobolni. Ezeket kevésbé az oOhaj, hogy a
szegényeken segitsenek, mint inkdbb a becsvagy, Onmaguk
tulbecsiilése, s az a kivansag vezeti, hogy egy reform- és forradalmi
part vezérei legyenek, 6k Isten rendeletének ellenére cselekednek,
amelyeket nem lehet felboritani. Segitségére volt-e a szegényeknek
valaha valamely tarsadalmi felfordulas? Nem volt-e mindig
gyilkossag, pusztulas, inség ¢és nyomor azok kovetkezménye?!
Miutén létezik szegénység a foldon, ugy bizonyara erkdlesi céljanak
kell lennie, bizonyara megvan szellemi, foldontali oka, mert Isten
bolcs €s igazsagos. A szellemtannal foglalkozonak a szegénység
egészen mas vilagitasban tlnik fel, mint az anyagiasan
gondolkodonak. Szegény sorsu spiritista vagy igazi keresztény
sohasem fogja felpanaszolni szegénységét, mert mindkettd
alkalmazkodik Isten rendeléséhez, jol tudvan, hogy ennek okanak
kell lennie. A szegénységet az emberek szégyennek is tartjak,
szégyellik szegény rokonaikat, pedig az Ur Jézus Krisztus is szegény
volt! Széles e vilagon semmije sem voll, minden tanitvanya és
apostola szegény volt, egyetlen gazdag sem talalkozott kozottiik. Be-
sz¢lt-e Krisztus valaha a szegénység ellen, mint a mai vilag-javitok?
Ellenkezbleg: Jézus a gazdagokat sajnalta, mert nekik sokkal
nehezebb a boldogsag utjanak elérése, mint a szegényeknek. Az égbe
vezetd utak egyike a szegénység. Megtanit imadkozni, a tiirelem és
az Istenbe vetett bizalom mestere. Es ha kétségbeesés fogja el a
szegény szivét, higgyétek el - Isten kozel van, 6 meghallja a szegény
kialtasat. Krisztus a szegények baratja volt! O, a legnagyobb, szerette
a szegényeket, Nem enyhiti-e ez fajdalmatokat? Emberek,
szeressétek ti is a szegényeket, legyetek baratai, segitsetek nekik
vezeklésiikben, amelyei at kell élniiik, és ne szégyenkezzetek a
szegények miatt, hisz Ok is testvéreitek; adjatok nekik itt emberi
segitséget: kenyeret, s 0k viszonozni fogjak ezt szellemi kenyérrel:
imaval és egykor szellemi segitséggel!

Karacsony

A kereszténység Jézus sziiletését iinnepli karacsonykor. Boldog
halaérzettel tinnepeljelek azt az id6t, amikor Isten a Megvaltot
elkiildte; énekeljétek az allelujat. 6 jelent meg, a Megvalto, ki csupa
szeretetet, megbocsatast, kibékiilést hirdetett. Koszonjétek meg ezt,
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és magasztaljatok Ot! Térdeljetek le Jézus jaszlanal; imadkozzatok,
kérjétek, tanitson meg aldzatra és szeretetre. Lassatok meg, milyen
nagy és magasztos O szegénysége dacara is. Igy tanit O benneteket,
hogy kiilsdleg szivesen viseljétek el a szegénységet és alacsony
sorsot, hacsak bensoéleg jok és tisztak vagytok. - Amint eléje jarultak
a pasztorok ¢és kiralyok, - ugy jaruljatok ti is mindnyajan Hozza.
Mindnyajatokat egyforman szeret 6, mert mindnyéjatokért meghalt
Szeretettel és bensdséggel linnepeljétek a karacsonyt. Engedjétek
folmelegedni sziveteket az Isten kiildotte, a Megvalto irant, ki nektek
isteni példat adott és isteni dolgot tanitott. A gyermek Jézus iinnepén,
a szent estén szokasos dolog a gyermekek megajandékozasa. Igen,
tegyétek ezt, oltoztessétek fel a szegény gyermekeket, adjatok nekik
¢leit és italt Tiditsétek és drvendeztessétek meg Oket, €s gondoljatok a
jaszolban fekvd gyermek Jézusra; emellett igyekezzetek oly
gyermetegen jamborakka lenni, minék a gyermekek, akiket a
Megvalté magahoz hivott 6rvendjetek, megsziiletett a Megvalto!

Onfelaldozas

Sok ember mar a legegyszeriibb szeretet-cselekedetet is
onfelaldozasnak nevezi, pedig a valodi onfelaldozas ennél sokkal
tobb. Az igazi Onfelaldozas az, ha pl. felebaratodnak sajat magad
megroviditése altal teszel valami kedveset, valami jot, sajat
kényelmed megvonasa, sajat magad megkarositasa, sajat személyed
veszélyeztetése altal, ha ugy teszel valamit, hogy Onmagadrol
megfeledkezel, s onmagad hattérbe szoritasaval csak felebaratod
érdekét tekinted. Az irgalom és a koteles felebarati szeretet sok teltét
min6sitik  mar  oOnfelaldozadsnak, melyek pedig csak az
emberszeretetbol és keresztényi kotelességbdl folynak. P. o. ha te
magad jollaktal és egy szegényt taplalékkal latsz el, akkor nem
hoztal aldozatot, csak egyszerlien jotéteményt gyakoroltal. Az
Onfelaldozas még az életet is kockara teszi, s az ilyen bizony vajmi
ritka tulajdonsagi Mily gyakran nevezi magat a gog és a becsvagy is
onfelaldozasnak! A latszat gyakran csal. Ha igaz ¢és valodi
onfelaldozast akartok latni, tekintsetek Jézusra; nala feltalalj atok az
onfelaldozast legtokéletesebb alakjaban. Tanuljatok Jézustol,
kovessétek 6.



Oszinteség

Az 6szinteség az ember velesziiletett tulajdonsaga; némely szellem
azt magaval hozza: csak nehezen tehet azt belenevelni. Az 6szinteség
mindenesetre hiiséges és jo sziv tiikre. Oszinte embernek meghitt
baratai és elkeseredett ellenségei vannak. Ha minden ember §szinte
lenne, akkor a vilag jobb és boldogabb lenne. Az Gszinte ember
Jézusnak baratja; boldog, kinek lelkéhez nem tapad hamissag,
amitas. S ildozze bar 6t a vilag - 6 Isten gyermeke

Irgalmassag

Legyetek irgalmasok, miként mennyei Atyatok irgalmas. Erdemet-e
irgalmassagot az, ki testvérei irant keményszivii és igazsagtalan? Ha
Isten olyan lenne irantatok, amindk ti vagytok felebarataitok irant,
akkor még ¢lni is lehetetlen volna. Oh, kedves barataim, ti nem
lehettek eléggé irgalmasok! Isten irgalmassaga nyitja meg
szamotokra a mennyeknek kapuit: ne zarjatok el ajtotokat a faradt
vandor eldtt Isten irgalmassaga tidit fel naponta és ezer meg nem
érdemelt adomannyal ald meg, iiditsétek hat fel ti is az é¢hezdket €s
betegeket és adjatok a jo és irgalmas sziv teljességével. Legyen
példaképetek az a szamariai irgalmas ember, kit Jézus emlit;
cselekedjetek miként 6. De legyetek irgalmasok anélkiil, hogy
jutalomra szamitanatok, mert aki szamitasbol tesz jot, az csak fél
munkat végez.

A rendeltetés

Testetoltéskor minden ember meghatarozott rendeltetéssel jon a
vilagra, t i. valami kijeldlt életfeladatot kap, mit e foldi 1étben el kell
végeznie. Az Isten minden szellemet rendeltetéssel kiild a foldre.
Nem sziiletik véletleniil az ember, miként némelyek hiszik; mert
minden egyest kiilonleges térvény iranyit Nehéz dologi az embernek
felismernie rendeltetését, ez elsdsorban Onismeretet kovetet Sajat
magad tulbecsiilése sohasem vezet rendeltetésed felismerésére.
Kovesd szived szdzatat legbensobb érzésedet, kérj vilagossagot
Istent6l, akkor majd megtaldlod a rendeltetésedhez vezetd utat. Egy
hibasan valasztott életpalya sokszor tett tonkre egzisztenciakat, és
megrontott ¢életet eredményezett.

Milyen szomorti dolog ez! Ertelem és ész egyediill nem képes



9

megvalasztani a hivatast, mert az életben a sziv is megkoveteli a
maga jogait. Jaj annak, ki elhallgattatja szivét és csupan becsvagyara
hallgat! Elete nem élei tobbé, mohé hajsza csupan, mely a tal
magasra tlizott cél elérésére tiillekszik. Ha van csaladod, figyeld meg
Oket, tanulmanyozd mindegyiket, engedj szabad folyast
beszélgetésiiknek, és igyekezzél az 6 szempontjukbol, benso
készségeikbol kiindulva felismerni a nekik megfelelé hivatast Az
els6 gyermekkorban nyer minden legjobban kifejezést; késébb a
kiilbenyomasok nyernek nagy befolyast a serdiild ifjusagra. Az
emberek rendszerint nagyon konnyelmiien valasztjdk meg
hivatasukat. Sokan oly életet kényszeritenek magukra, mely erkdlcsi
halalukat okozza; a legtobben elégedetlenek az Isten 4ltal nekik
rendelt helyzettel és tul akarnak azon emelkedni. Kérjétek bensdleg
Istentdl élethivatastok megismerését, hogy teljesithessétek azt a
feladatot, melyet elétek tiizott!

A szerénység

Kevés tulajdonsadg kedvelteti meg annyira az embert, mint a
szerénység, mert a szerénység josagbol és szelidségbol van
Osszetéve; nem bizza el magat és nincs nagyra Onmagaval. A
szerénység ¢ tulajdonsaga altal naggya tesz. A szerénység nem
fuvalkodik fel, nem gdgds, nem becsiili tul magat; meghoditja az
emberek szivét és csak nemes természetek sajatja. Némelyek azt
allijak, hogy a szerénység az ember eldmenetelének akadalya. Ez
hamis nézet; a szerénytelenség elidegenit, és minden dologban
hatranyt okoz. A szerénységben benne foglaltatik az alazatossag, az
ember legszebb ¢kessége is. Szerénységed, hiiséged balatokat szerez,
mig a szerénytelenség ellenségeskedést sziil, g6gds és nemtelen.
Azok, kik nem fogjak fel a szerénység bensé értékét, az
erénykoszoru egyik legszebb viragat nem ismerik

Javulas

A javulas mindenkinek modjaban all! Erre nézve adta nektek
Krisztus a tékozld fin példazatat; olvassatok el figyelemmel,
egyszeriiségében ¢és mélyértelmiiségében meginditdé és meghato.
Mennyi szeretettel fogadja az apa megtérd fiat! Megbocsatja és
elfelejti minden blinét blinband visszatéréséért, mert az Atya
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megbocsat! Mennyivel inkabb megbocsatja nektek Isten, a josagos
Atya, blineiteket, ha biinbanattal esedeztek bocsanataért! Az anyak
sziveit hivom fel, mondjatok meg nincs-e megbocsatas? Ismerek
olyan anyat, akinek szive majdnem meghasadt gyermeke rosszasaga
miatt, kit gyermeke halatlansaga felett érzett béanata koran
meg0Oszitett; s lassatok, amint gyermeke sziikségbe ¢és nyomorba
jutott, vagy betegség sujtotta, édes anyja mellette termett
megbocsaton és felejtve! A javulds az a nagy kiengesztel elem,
mely megsemmisiti a biint, mely jora térit minden gonoszt. Ezért a
legmegatalkodottabb bliindsnek is azt kidltjuk: Ember, megallj! Térj
vissza, €s ne essél kétségbe; lehetséges és soha sem késo
megjavulnod! Kialts Jézushoz, 6 minden bilingsért szenvedett, nala
irgalomra talalsz! Nala nyersz vigasztalast és er6t a megtérésre.
Nincs oly nagy biin, melyet Isten meg ne bocsatana, ha megbanjatok.
Krisztus mindnyéjatokén jott; tekintsetek fel Hozza, minden
btindsnek megvaltdjahoz!

Imadkozzunk

Ejszaka volt. Minden elpihent; éppen befejezem imamat és
elgondolkoztam af6lott, hogy vajon meghallotta-e a jo Isten imamat
akozott a sok fohasz kozott, mely éppen most Hozza kiildetett. Mert
hisz mi vagyok én, szegény kicsi emberteremtmény a mindenség
milli6 ¢és millio6 €16 és gondolkodd lénye kozott! Mindegyiket
meghallgatja-e Isten? - Latkorom egyszerre kitagult, boldog érzés
szallt meg; egy angyal lépett mellém, tiindoklé kezét homlokomra
tette és szellemi tekintetem el6tt gyonyora kép tarult fol.

J6jj gyermekem - monda az angyal, ki magat Héranak nevezte- j6jj
¢s lass! A vilagok tengerében voltunk, Héra altal vezetve lebegtem
az éterben, magasan a fold felett, koriilottiink felhok és csillagok.
Mindjart latni fogod a foldi imakat, sot érezni és hallani is - monda
Hera.

Eleinte valami zavaros larmat hallottam, a hangok Osszevisszasagat,
kérelmet, kialtast, tombolast, zokogast, dicséretet és halat. Kell-e
mindezt folyton hallania a jo Istennek? - kérdezem Hérat.

Igen, - felelte az angyal, - a Mindeniitt jelen valonak még sokkal tobb
jut tudomasara, amit senki sem lat és nem hall, csupan 0, a
Legmagasabb! Csak Isten képes azt felfogni! Te csak a foldi
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hangokat hallod, de 6 meghallja a mindenség hangjat is!

A vilagok ziirzavarabol most kicsiny aranyos felhdcskék emelkedtek
fol, melyeket gyonyoriség volt latni. Csodalatos harmoénia hangzott
beldliik. De sajnos, az egészbdl csak kevés ilyen aranyos felhdcske
szallt fol, amelyek ugy tlntek fol el6ttem, mint ritka, értékes
¢kkovek. Bel6le édes hangok keltek énekelve: Uram, legyen meg a te
akaratod! Amint Te akarod Istenem! Isten a mi szeretetiink, hitiink és
reményiink! Az arany felhdcskékben a megadas stlyos konnyei,
sohajok és mély banat foglaltattak, melyeket Isten nevében viseltek
el. Nézd, ez a legtisztabb és legjobb ima - monda Hera - semmit sem
kérmmek csak Isten akaratanak teljesiilését; nem panaszkodnak,
megnyugodtak, tlirelmesek; ez a hit, a szeretet imaja. Nyilként hatol
at az étertengeren, oly gyorsan, hogy a kifejezés pillanatdban mar
Istennél van.” Eltlintek a gyonyorii aranyos felhdcskék, de csodalatos
harmoniajuk visszhangzott lelkemben. Most mindenféle kis eziist
felhécske tdmadt; konnyedén szallongott, ide és bajos volt; tavaszi
fuvalomként érintett, illatot arasztva, csodasan kecses harangjaték
hangzott beldle.

»Ez a gyermekek imaja” - monda Hera - ,,a jo Isten szereti Oket;
hallgasd csak, mily jamborul és hivén hangzik! Telve bizalommal,
hogy a jo Isten hallja oket. Itt a leghangosabb a nyomorban és
sziikségben levé gyermekek iméja; amott a foldtél megvalod
angyalkak lélekharangja.” Ezeket a zengd ¢és ¢énekld eziistds
felhdcskéket is angyalszarnyak vitték gyors szarnyalassal Istenhez!
Ezental mind sotétebb felhdk jottek; tekintetem néhany
vilagossziirke felhdre esett, mely elég szép volt, csakhogy hamis
hangok hallatszottak beldlik; ez kellemetlen volt; de nem is
haladtak; 6lmosan fekiidték meg az étert.

»Nézd e csinosnak latszo felhoket, melyekbol azonban annyi
disszonancia hangzik, ezek az alszenteskedok, képmutatok ¢&s
farizeusok imai. Az ajkak imai. szo6aradat, mely nehezen hompolyog,
¢s nem leli meg az Istenhez vezetd utat!”

Most a megbanas imai villaimként hasitottadk at a felhdket, mint
szikra, mely az ég felé ropiill. Nagy bindsok imai voltak, mély
megbanasuk magasra vitte fel dket! Angyalok hoztdk a haldoklok
imait. De ime, nézd! Mi szokell az ég felé, mint valami langnyelv?
»Bz a haladlos veszélyben ¢és nyomorban levok iméja és
segélykialtasa”, monda szomortan Hera. ,,Azok jajkialtasa, kiket az
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utolso pillanat tanit meg imadkozni, ez siirgds ima; nézd itt ez a
kétségbeesés imaja, hogyan szokik fol a tobbi koziil! Most nézziik
meg még az utolsot”, szolt tovabb Hera, ,,itt a fekete, zavaros
felhdzetben, mely attorhetetlen kdoszhoz hasonlit, folyton sajat
tengelye koriil forog, a f6ldhoz tapad, s Istenhez jutni nincs ereje,
ezek a foldi, anyagias imak. Aranyért, pompaért szolo, tovabba a
babonas, értelmetlen imak ezek, meg a hit nélkiil mondott imak.
Ezek nem jutnak el Istenhez, mert nincsen benniik semmi isteni,
semmi szellemi.

,»Tudod-e tehat hogyan imadkozzal?” Kérdé¢ Héra.

»lgen” felelém - ,,Istenem, legyen meg a te akaratod!

Amen, Amen!”

A rossz

A foldre kiildettiink a rossznak legy6zése céljabol. Honnan ered a
rossz, miutan Isten maga a josag ¢és minden Beldle szarmazik? A
rossz a szellemek bukasabol keletkezett. Mi okozta a szellemek
bukasat? A gog. De hogyan lehettek gdgdsekké a jonak teremtett
szellemek? Az Isten szabad akaratot és értelmet adott nekik,
szeretettel latta el szellemiiket. Meg kellett tanulniok a
tovabbfejlodést; gyermekek voltak, kiknek a joban novekedniiik
kellett volna. De Isten gyermekeit nem rabszolgaknak, hanem
szabad, Onalléan gondolkodo, cselekvd lényeknek alkotta, s igy
némelyek megszegték a torvényt, ezaltal keletkezett a bilin, a gonosz,
a fajdalom, a nyomor, a testoltés és a halal! A gonoszt meg kell
gy0Ozni, az elfajult gyermekeknek meg kell térnilik; de hogyan, mi
altal? Szeretet, josag, tlirelem altal. Csupan Isten hosszi-tlirése képes
erre. A rossz ellen valdé mennydorgés ¢€s heveskedés csak
elkeseredést kelt. A tiirelmetlenség mindig csak artott, sohasem
segitett, még kevésbé téritett meg valakit. Csak dnmagad irant légy
kemény ¢és szigoru; kezdd el magadon, fojtsd el magadban a rossznak
csirajat is, de masok irant légy szelid. A szeretet hatalma eldtt
minden gonoszsag kitér. A rosszasag ¢és josag, fogalma nagyon
kiilonb6z6. Midon egy ifja Jézust ,,j6 Mester”’-nek nevezte, kérdé az
Ur: ,Miért mondasz engem jonak? Nincs senki jo, csak egyediil az
Isten.” Ugyanigy megintette volna a tanitvanyokat, ha valakit
gonosznak neveztek volna. Egyediil Isten lat a szivekbe; engedjétek
hat Neki az itélkezést. Jézus senkit sem itélt el, nem karhoztatott,
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ezért ti se karhoztassatok senkit. Aki a gonoszsagnak ellensége,
annak az nem arthat; és aki jo, az ne féljen a rossztol. Nézz szembe
az ellenséggel és gyozd le, Isten veled van.

A lelki és testi taplalék

A szellemi és testi kotelességek beosztasarol, a szellemi és testi
taplalékok élvezetérdl akarunk egyet-mast elmondani. Mindegyiknek
tulsagos €lvezete megart vagy a szellemnek, vagy a testnek. Adjatok
halat a jo Istennek, hogy szellemi foglalkozason kiviil testi munkaval
is ellatott, hogy éltetek fonntartdsaért dolgoznotok kell, mert a
munka idévé, ruganyossa és tetterdssé teszi a szellemet. Nézzétek
csak a dologtalanokat, akik jolétben uszva, szellemi alomba esnek,
csak a testre, annak kényelmére és élvezetére gondolnak: idejiik
lassan telik el; mialatt ti dolgaitokban siettek, 0k sapadt arccal, asitva
lézengenek az utcan és sétatéren. Pedig szivetek mélyén gyakran
irigyelitek jo6 modjukat. Ha tudnatok, milyen iiresség lakozik benniik,
bizonyara nem cserélnétek veliik. Kocsiznak, lovagolnak, latogatoba
mennek, semmiségekrol fecsegnek, semmittevésiiktol elfaradva
kimertiilten fekszenek le, hogy a kovetkezd napot ugyanigy kezdjék
¢s végezzék el. Hogy agyoniissék unalmas idejliket, kiillonbozo
izgatoszerekkel élnek, melyek a testnek artalmara, a szellemnek
megrontasara vannak. E renyhe élet kdzben szellemiik elveszti
ruganyossagat, a mély és komoly gondolkodas tehetségét. Kozeledik
halaluk ordja, s mi hasznat vették gazdagsaguknak? Nehezen,
félelemmel teljesen szakadnak el a f6ldtél. Mert egy elottiik teljesen
ismeretlen birodalomba lépnek, a szellemvilagrél mit sem tudnak;
felébredésiik a szellemi vilagban lassan és félelem teljesen fog
bekovetkezni. Azutan még ott is keresni fogjak régebbi
sziikségleteiket, ott is szeretnének kocsikazni, enni, inni, jatszani,
mert szellemiik megszokta ezt. Igen, az emberi hibdk a talvilagba is
kovetik a szellemet! Ezért anndl konnyebben fogtok egykor
meghalni, minél jobban megismeritek a szellemi ¢letet, s annal
gyorsabban fogjatok magatokat otthon érezni a szellemvilagban.
Ezekben vazoltuk eléttetek a testi taplalkozas szélsdségeit. A
szellemi taplalkozas szélsOsége az lenne, ha a spiritista, aki ismeri a
szellemtant, foldi dolgait most mar mind elhanyagolnid, minden
emberi dolgat a szellemek altal akarna elintéztetni, elomenetelében
magat kizarolag a csodas szellemi segitségre bizna, és nem tenne
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mast, mint szellemiekben elmeriilve emberi ¢és hivatasbeli
kotelességeit elhanyagolna. Az, ami iidiilésnek van szanva, ekképp
talhajtott élvezet, s a kitlizott munkatérrél vald kilépés lenne. A
szellemi dolgok folos élvezete szintén karos; hamarosan
belefaradnatok, a szellemek u.n. amitasai utan, kiknek isteni er6t
tulajdonitottatok. Elernyednétek ¢és a hitetlenség végre szétrombolna
minden eddig elért eredményt. A szellemi téren megfontoltan kutatd
bizonyara el fogja talalni a helyes mértéket. Orommel és jokedvvel
fogja napi munkdjat végezni, magaban hordva a szellemi kincset, s
igy fog szdlni: Szorgalmasan ¢s hiséggel akarom munkamat
végezni, mert Onkéntes testoltésem altal ez a hivatasom, miutan
onkéntesen fogadtam el a gondot a mindennapi kenyérért, viddman
¢s jokedvvel akarok dolgozni; hiszen a jo és magas szellemek
munkam végzésekor is folytonosan kornyeznek. Ok adnak hozza erét
¢s vidamsagot. Mily boldog vagyok, hogy a napi faradsag kozben
létezésiikrol és jelenlétiikrél tudomassal birok. Ez oly folséges kincs,
mellyel a leggazdagabbak sem birnak, ha nem ismerik a szellemtant.
Hogyha azutan munkadat bevégezted s elkdvetkezik a pihenés oraja,
melyet maskor vilagias fecsegessél toltottél el, akkor hasznald ez orat
valosagos tdiilésre; vonulj vissza, ha lehetséges, kozlekedjél jo
szellemeiddel, imadkozzal - beszélgess a jo Istennel, és fogadd a
mindennapi szellemi kenyeret. Igen, akkor a valdsagos iidiilés ez
orajaban megtalalod a tiszta er6kkel valo gyogyitd egyesiilést, amely
téged Istenhez vonz. A szellemi elmélkedés ez orajaban a jo
szellemek arcod minden veritékcsoppjét a szellemi tudomany értékes
gyongyévé valtoztatjak, parosulva a kotelességteljesitéssel, és akkor
Isten szeretete ¢és aldasa veled lesz.

Testvériség

Sokat beszélnek a foldon testvériségrol, de valdjaban nem
gyakoroljak. Ne tégy masnak olyat, amit nem akarsz, hogy masok
neked tegyenek! Ebbdl all a valodi testvéri szeretet. Banjal ugy
masokkal, amint szeretnéd, hogy veled banjanak masok. Megsértette-
e Jézus valaha a feljebbvalokat? Haboruskodott? Midén elfogtak,
kigiinyoltdk s odakialtottak hozza: ,,Szabaditsd ki magad” - nem
felelt, de tanitvanyainak monda: ,Jollehet, kérhetném az Atyat, hogy
felszabaditasomra az angyalok légidit kiildje; de én a torvény
beteljesitésére jottem.” Ily mélyen hajolt meg 6, a legelsd, az
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emberek iranti nagy szeretetében a torvény eldtt. Meg akarta-e
csonkitani valaha Jézus a vagyonosok jogait? Hatalmaskodott-e vagy
ocsarolt-e valakit valaha? - Sajnalkozott a gazdagok felett, mert
nehezen érik el a mennyorszagot, megmutatta nekik az Istenhez
vezetd utat és igy szolt hozzajuk: ,adjatok, amitek vagyon a
szegényeknek”. Testvériségével Jézus szeretetet €s békét hozott. Ezt
jegyezzétek meg magatoknak s kovessétek példajat. Szeressétek az
embereket testvérekként, tegyetek jot és ne legyetek gdégosek;
teljesitse mindenki a testvériség feladatat oly jol, amennyire csak
képes, mert mindnyajan egy Isten gyermekei vagyunk rang és
nagysag, allapot és nemesség nélkiil; ami foldbdl valo, az levettetik,
mert csak kolcsonvett vagyon, - Isten eldtt egyediill az erény
maradando.

Feltamadas

Az Ur feltdmadott! Az 6rom és elragadtatas e felkidltasaban nyer
kifejezést sajat feltdmadastok is. A keresztény hitnek sarkalatos
tétele ez. Jézus foltamadott, tehat ti is fel fogtok tdmadni. Nincs
halal, de van feltdmadas. A rothad¢ test el fog mulni, s romolhatatlan
test fog feltdmadni. Ebben az értelemben fogja fel a spiritista a
feltaimadast, ellentétben a testi, a his és csont foltamadasanak
hitével. Krisztus sem emlitette sehol ilyen értelemben a feltamadast.
Az a test, melyet itt levetiink, f6ldbdl valdé ¢és oda tartozik; de a
szellem Istentdl valo - Istené - meg nem hal, és foltamad a testi halal
utan. Halal nincs, mert Krisztus halottaibol valé foltdmadasa altal
minden halalt megsemmisitett. Azt mondhatnatok: Krisztus testében
tamadott fol, mert teste eltiint a sirbol. De ez csupan Krisztusnal volt
igy, mert Krisztus, az emberektol eltéréen, egészen mas
koriilmények kozott testesiilt meg ¢és sziiletett. Meglévén ereje az
Onhatalmi megtestesiilésre, birt az dnhatalmu elvaltozas vagy a test
feloszlatasanak erejével is; Jézus birt e hatalommal, mely isteni erd.
A foltdmadas ratok nézve halhatatlansagot jelent, mert ha szazszor
sziiletnétek is e f6ldon, mindenkor fel fogtok tdmadni halottaitokbol,
mignem elértétek a tokéletesedésnek azt a fokat, mely ez
atvaltozasok f6lé emel; mert azutan nincs tobbé halal, sem
foltamadas, mert akkor - 6rokkévalosag 1észen.
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Vezeklés

Ha javulni akartok, vezekeljetek. A vezeklés minden blin orvosszere.
A Foldcsillag a vezeklés vilaga. Oh, mily sokan rojak le itt biineiket,
vétkeiket! Valosagos vezekld egzisztenciakat figyelhetiink meg a
Foldon. Ne zagolodjatok tehat ti, kiket a sors iildoz, banat és
fajdalom meglatogat; dicsérjétek érte Istent, mert vétkeiteket
vezeklitek le altaluk. E foldon ennek nem vagytok tiszta tudataban, s
azért kérditek: ,,miért jon ream mind a baj?” Oh, ne szoljatok igy.
Torodjetek bele, a halal utan minden ki fog deriilni, és ti halat fogtok
adni Istennek az iidvos vezeklésért. Azért kedves barataim, viseljétek
sziveteken foldi vezekléseteket, szolgaljon vigaszul a tudat, hogy
nem ok nélkiil szenvedtek, és hogy azoknak, kik Istent szeretik,
minden dolog javukra valik. A tokéletesedéshez vezetd lépcsd a
vezeklés, nélkiile nincs megvaltas a biinbol.

Krisztus

Igazsag és vilagossag a tudomanyok alapja. Mint a szellemtan
kovetdje, akarsz tudni valamit Krisztusr6l? Kevés kivétellel
mindazok, kik a szellemtannal foglalkoznak, de a dogmak altal még
lenytigdzve ¢érzik magukat, megkeriilik a Krisztus-kérdést. Mi
szellemiink vilagos megismerésébdl mondjuk nektek, hogy sohasem
mondott igazat az, aki Krisztust nem ismeri el Isten fianak. A
szellemek nyilatkozatai azért eltérok, mert csak kevesen birjak a
tiszta tudomanyt, a teljes igazsagot. ,,Sokan vannak a meghivottak,
de kevesen a hivatottak!” Olyan az igazsdg, mint az arany, nehezen
talalhato, de ha mar megvan, Ugy a legértékesebb. Masutt (Szellem,
Eré, Anyag) mar kifejtettiik, hogy Krisztus az Isten fia, elsddje,
lényegileg mas teremtmény, mint a bukds utan teremtett szellemek.
Ez isteni igazsag. Kezdetben, midén Isten az elsédoket teremtette,
teremtette Krisztust is; & kezdett6l fogva Istentdl, az Atyatol
szarmazik. Az Atya iranti szeretetbdl lett emberré, hogy megtisztitsa
a foldet a bintdl, hogy kiegészitse az istentant, az emberiséget
megvaltsa, a profétak joslatait betoltse. Az izraelitak Isten fiat, mint
messiast vartak, mint ahogy 6 Iényénél fogva tényleg az is volt. Egy
résziik elismerte Ot, kovetdivé, keresztényekké lettek. Az a
kortilmény, hogy ¢€ppen most, Jézus szavainak beteljesiilése, a
kinyilatkoztatasok idejében, sok keresztény tagadja Jézus istenségét,
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az 0 messiasi hivatasat, izig izraelitak Krisztusban hivokké valnak,
az 1dok jele. Szavainkat mi Jézusra ¢és a profétakra alapitjuk, ezen el
nem tévediink. Aki ez igazsag erejét keresi, annak kinyilatkoztatja az
Atya. Mert aki az igazsagot keresi, az istent keresi, és Isten
meghallja az 6t hivokat.

A Kkereszténység.

»Szeresd Istent mindenekfol6tt és felebaratodat, mint tenmagadat.” A
kereszténységnek e tétel képezi Osszfoglalatat. Higgy az Atyaban,
kovesd Jézus példajat, szeresd az emberiséget és tégy jot.

Egy gazdag ifju kérdé Jézus!: ,,Uram, mit tegyek, hogy kdvetoddé
lehessek?” Jézus felelé: ,,Tartsd meg a parancsolatokat, és ha
tokéletes akarsz lenni, add el minden javadat és oszd fel a szegények
kozott.” Megszomorodék az ifju, és a Mester is, mert tudta, mily
nehéz az ilyen kovetés. A kereszténység fogalma tehat az irgalmas
cselekedetekbdl, szeretetbdl és josagbol all. Az igazi kereszténység
nem ismeri eszk6zEiil sem a kardot, sem a haborat, nem itél el, nem
semmisit meg. A kereszténység irgalmas, békességes, szegény,
egyszeriiségében s az isten és felebarat iranti szeretetben erés. Oh,
mily kevés igazi kovetdje van Krisztusnak, mily kevés a valodi
keresztény! Tekintsetek az apostolokra és a tanitvanyokra, 6k az
Urnak hii kovetsi voltak; bar vétkesek voltak, igyekeztek mégis
Hozza hasonlitani.

A Kereszténység és a buddhizmus

Ha 0Osszehasonlitjuk a kereszténységet a buddhizmussal, Krisztust
Buddhaval, tigy hatarozottan az elsé fog gy6zedelmeskedni, mert
miivel6dési hatalommal bir. Mindig sajnalatos, ha a miszticizmus
tanulmanyozasa eltériti az embereket a kereszténységtol. A
kereszténység Oriasi haladas az erkdlecs és miivelodés terén. A
kereszténység megvalto, felszabadito, szellemesité moédon miikodott,
letorte a kasztrendszer gatjait és elditéleteit, mert azt allitja, hogy
Isten el6lt minden ember egyforma, hogy az erény €s erkdlcs minden
folott  diadalmaskodik. A kereszténység a rabszolganébol
megteremtette az asszonyt, és egyenlové tette 6t a férfivel; baratnd és
¢lettars lett a keresztény hazassag bevezetése altal. Mialatt Krisztus
az asszonyokkal beszElt, Mariaval, Martaval és Magdolnaval, azalatt
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a szolgalat és a rabszolgasag atkatol mentette meg az egész ndi
nemet. Krisztus tanitasait az egész emberiségnek, az egész vilagnak
adta - nyiltan és szabadon, minden titkol6dzastol menten. A
legszegényebb biindsokkel kozlekedett, gazdaggal és szegénnyel,
tudossal ¢és tudatlannal egyarant. A kereszténység nem teremtett
osztalyokat, kasztokat, brahmokat, mint az isteni titok kizarolagos
birtokosait, és paridkat. Krisztus az egész emberiséget hozta
kozelebb Istenhez minden allas- és rangkiilonbség nélkiil. Hirdette a
valosagos Istent, prédikalt az Atyarol és Teremtordl, aki minden
gyermekét egyforman szereti, és kit nekiink viszont kell szerelniink.
Krisztus tana minden képmutatas és okoskodas nélkiil valo. ,,A
tisztak meglatjak Istent.” ,,Még ma velem leszel a paradicsomban”,
ezek félreérthetetleniil vilagos mondasok. Ezekben Isten nem
titokzatos, hatarozatlan, nincs benne feloszlas, megsemmisiilés; ez a
megvaltas. Jézus meghalt a biindsokért, 6 megvallja az emberiséget,
a biinosok koziil egy sem vész el.

A buddhista tanok elejtik a bilindst, lassu feloszlasban vesznek el.
Buddha nem a blndsok megvaltasara jott messias! Krisztus
engeszteld principiuma, az 0sszességnek oly csodalatos szeretete. A
kereszténységnek a buddhizmus f6lott valé gydzelmének egyik 6
tényezdje Krisztus feltimadasa, az 6 halala utan valé megjelenése.
Kétkedjék bar a vilag e feltaimadasban, tagadjak bar a tudosok, a
feltimadas mégis tény, foképpen ezen alapszik a kereszténység ¢és a
halhatatlansag hite. Ha Krisztus 6l nem tdmadott volna, akkor nem
lett volna a Megvalto, az isteni kiildott, és tanitdsai nem talaltak
volna oly lelkes kovetokre. De e gy6zelem a halal folott, ez a
dicsOségteljes, Oonmaga altal megjosolt feltaimadasa adja meg a
kereszténységnek az isteni leheletet és szellemi er6t. Buddha bar
nagy proféta és szent ember, de nem megvalto, ki feltamadasaval
legydzte volna a halalt, azért éppen 6 nem volt Isten elsddje, miként
Jézus. (Lasd: Szellem, Er6, Anyag.)

Buddha nem valtoztatta at az emberiséget egyetlen nagycsaladda.
Evezredeken at Indidban a vallas a papok és gazdagok tulajdona
maradt; a szegény népnek be kellett érnie a babonaval, a
balvanyszolgalattal, mely nem emel fel, nem valt meg és nem
szellemesit. Ellenben a Kereszténység azonnal a nép vallasa lett; ez
megsemmisit minden balvanyt, egyediil Istenhez vezet. Ezért az
egész vilag, és minden nemzet vallasa a kereszténység; egyetlen
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vallas sincs, mely a nemzeteket ugy koriildlelné, oket testvérekké
egyesitve, mint a kereszténység. A kereszténység Krisztus valodi
értelmezésében, az apostolok szerint prédikalva, a szeretet, a
megvaltas, a testvériség eszményében, a népek legnagyobb
boldogitasa. Tekintsetek az elsé keresztények kicsiny csoportjat,
mely ellenallt a nagy romai birodalomnak, a csaszaroknak és
papoknak, s mindenfajta iildoztetés dacara a vilag vallasa lett. Ki
adott ennyi batorsagot a keresztényeknek? Az Istenbe vetett hit,
Krisztus Urunk megvaltasa. Miért nem voltak ilyen batrak a hinduk,
midén idegenek hatoltak orszagukba, miért nem téritették meg a
buddhistak a keresztényeket? Mert a buddhizmus nem a nép vallasa,
mert hianyzik bel6le a Megvalto és a keresztények Istene.
Keresztények, tartsatok ki Jézus mellett, ragaszkodjatok az igazi
Istenhez, minden teremtmény Atyjdhoz, ragaszkodjatok a feltétlen
halhatatlansaghoz, és kovessétek Jézus példaadasat a szeretetben.
Oh, bar akarna az emberiség visszanyerni az egyszeri
kereszténységet! Bizonyara hivatott a spiritizmus Krisztus tanitasat a
maga tisztasagaban visszaallitani; azért is itélik el oly keményen az
emberi miivek: az orthodox egyhazak, mert az emberit levetkozve,
csak az isteni csillagot koveti. A keresztény spiritizmus a jovo
valldsa, melynek be kell teljesitenie Krisztus szavait, és minden
embert egy vallasban, egy szeretetben Osszefoglalnia. A buddhizmus
sohasem lehet a vilag vallasa. Isten, a tulvilag és a halhatatlansag
fogalmanak homalyossaga miatt. A miszticizmus és teozofia, mely
csak tudomany kivan lenni, szintén nem vezethet az igazi vallashoz,
mert onmaga akar teremteni; a materializmushoz hasonldéan csak
onmagéban hisz, sajat akarataban, sajat teremtményeiben, nem pedig
a nagy Teremtd akarataban. De a tiszta hit Istenben, az alazatos
keresztényi szeretet csodat miivel, melyet a miszticizmus nem ismer.
Krisztus nem mint magus, de mint megvaltd 1épett fel, azért neki
minden hatalom megadatott. Az élet célja Istenhez kozeledni,
nemesedni, jot tenni ¢és miutan Krisztus oly vilagosan ad erre
Gtmutatast, miért keresnénk masikat? Oh szellemhivok, nyujtsatok
kezet egymasnak, s mondjatok: Jézus a mi tanitonk, kdvessiik ot.
Valdban a hivo keresztény ereje minden masénal nagyobb, mert Isten
lakik benne.
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A hala

Az emberek sokat kérnek Istentdl és sokat panaszkodnak Neki. de a
halaadas ritkdn jut esziikkbe. Pedig minden embernek naponta
szazszor is van alkalma Istennek halalkodni, 6t dicsOiteni és
magasztalni. Oly szép tulajdonsag a halaérzet, mely finoman érz6
emberek nemes lelkébdl és jo szivébol fakad. Nézzétek, még az allat
is halas a jo szoért. Hany ember tanulhatna halat az allatoktol! Adtal-
e mar halat Istennek szemed vilagaért, mellyel élvezheted a szép
vilagot? Megkoszonted-e Neki egészségedet, értelmed, eszed
kellene mondanod. Nézd, mily sokan fekszenek koragyukon
fajdalmak és kinok kozepette. Megkoszonod-e Istennek, ha alkalmat
nyujt neked ezt vagy azt megtanulni, megérteni, felfogni? Koszonetet
mondasz-e Neki a banatért és fajdalomért, mely szellemednek
haladéasara szolgal? Bizony mondom neked, naponta szazszor is adj
halat a jo Istennek.

Ne zugolddjal, ne panaszkodjal, és ha sulyos csapas ér, tekintsd az
¢let napsugaras oldalat és adj halat az Istennek. Senki sincs teljes
sOtétségben, mindenki életének vannak oly vilagos, fényes percei,
amikért halaval tartozik Istennek, amelyekért 6t magasztalnia kell.
De ne csak Istennek légy halas, légy halas az emberek irant is
minden jo szoért. A hala nemesit, haladatlansag pedig a 1élek sotét
foltja, melyet nehéz lesz letorolni.

Alazatossag

Sok ember szemében az alazatossag értelmetlenség, szolgalelkiiség,
esztelenek erénye. Pedig ez minden erény talpkdve, mert alazatossag
nélkiil nincs tokéletesség. Krisztus mondta: ,,Tanuljatok t6lem, mert
én alazatos vagyok.” Csak az alazatossag Gvezi dicsfénnyel a tudost,
¢s teszi naggya az erényest. Alazatossag nélkiil a tudomanyossag
egyoldaluva lesz, és megemészti azt az Onteltség. Alazatossag nélkiil
nincs erény. Okuljatok Krisztus példajan, és nézzétek mennyire
alazatos volt az, ki isteni hatalommal birt. Feldicséri-e magat
Krisztus? Magasztalja-e tudasat, halalmat, erényét? Avagy nem
inkdbb maga-e a megtestesiilt alazatossag? Nézzétek Ot, a
legmagasabbat, miként mossa meg tanitvanyai labat az utolso
vacsoran, hogy példat adjon nektek az alazatossagbol. Es dorgalasa
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is nem teljes-e a szeretet enyheségével? Oh barataim, igyekezzetek
alazatosakka lenni; ez tesz Isten és az emberek elolt naggya és erdssé
benneteket. Az aldzatossagban a csondben hato szeretet rejlik. Az
alazatossag mélyebb és jobb tudast ad, mint a fennhéjazo
onértékelés. Az alazatos szellemileg lat, megismeri Onmagat ¢és
megnyilnak elétte az isteni titkok.

Onzés.

A sajat éniink szeretete a legjobb tulajdonok lerombolodja. Az dnzés
hasonlo6 a féreghez, mely mindent megrag, ami csak jo és nemes az
emberben. Megoli az érzelmet, a szivet; kegyetlenné ¢és
irgalmatlanna tesz, ¢s az embert sivar pusztasagba vezeti, hol
nemsokara egyediill marad. Mily konnyen besurran az emberek
szivébe az Onzés. Valoban, kevés kivétellel mindenki talsagosan
szereti onmagat! Ritka ember ment teljesen az onzéstdl. Baratom,
vigyazz ¢és imadkozzal! Ne engedd szivedbe vonulni ez ocsmany
szornyet, mert ahol az 6nzés uralkodik, ott kihal minden szeretet.
Isten a foldre kiildott benneteket, hogy masokért éljetek, és
masoknak szeretetet nyujtsatok. Krisztus Onmagat adta az
emberekért.

Vilagitson 0 elottetek a legnagyobb szeretet ¢s Onzetlenség
magasztos példdja gyanant. Onmaganal jobban szeretett benneteket.
Kovessétek 6t, szeressetek masokat jobban, mint Onmagatokat.

A hazassag

A hazassagnak két szeretd6 ember bensé Osszekdttetésének,
legmélyebb vagyodasuk beteljesiilésének, tiszta szeretet €s
boldogsdg megvalosulasanak, foldi paradicsomnak kell lennie. Es
mivé siillyedt le a mindennapi életben a hazassag? Uzletté valt,
szerzOdéssé, melyet a szerzddo felek ritkan tartanak meg hiiséggel. A
hazassag szentsége a vildg szemében nevetségessé lett. Sajnos, sok
vilagvarosban a j6 modorhoz tartozo szokassa lett, hogy tarsasagban
a n6 mell6zze férjét; a megkotott hazassag percétdl kezdve a férfi ne
legyen tobbé , lelkének szerelmese”. A vilag szemében a férjes no
onallo; az élveteg vilagi emberek a hazassagot - e szent frigyet -
megfosztottak minden koltiességétdl, minden szentségétol.
Némelyek izléstelennek tartjak azt a hazaspart, amely a vilag eldtt is



22

kimutatja, hogy hiiségesen 0Osszetart. Masok viszont nagyon
érdekesnek tartjak, ha valami titkos szerelmi viszonyt fedeznek fel.
Nagyon gyakran sajnalkozva mosolyogja meg a vilag a hazastarsi
hiiseget, €s sehol sem talalja a szerelmet kevésbé érdekesnek, mint a
hazassagban. Asszonyok, férfiak, dnhibatokbol tlint el a hazassagbol
minden koltéi nimbusz. Ti engeditek sarba tiporni viragait, és ti
engeditek elrabolni a szeretet szent birtokat; ti magatok vagytok a
kikialtok, kik legszentebb tulajdonotokat 4aruba bocsatjatok!
Meghallgatjatok a besugasokat és sokkal gyengébbek vagytok,
semhogy szerelmetek eszményének élnétek, s ezért a szerelemért
nemesen meghalni tudnatok. A hazassagnak két szeretd sziv Orok
hiisége szent fogadalmanak, a legmagasztosabb koteléknek kell
lennie. Ezért mondja a koltd: ,,Darum priife wer sich ewig bindet, ob
sich das Herz zum Herzen findet!” Es ha azutan még a hazassag
gyermekekkel van megaldva, szinte lehetetlennek latszik, hogy
hiiség ¢és boldogsag eltiinjék beldle. Az a leanykedély, ki tisztan és
artatlanul adja 4t magat szerelmesének teljes szivbol, élete végéig
tudni fogja meglrizni e szerelem eszményét, ha a nemes szeretet
vonzasat kovetve, bizalmat és méltosagot visz bele. A férfi feladata
ilyen szerelmet megtartani feleségében, mert a né szive hii ahhoz,
akit szeret, halas az irant, ki szerelmet nyujt neki.

Néha csekélységeken mulik, s a férj orokre birna felesége hliséges
szivét; kicsinységek flizik Oket Orokre Ossze, miként ugyancsak
kicsinységek miatt minden Osszeomolhat. A szeretett nd birdsa a
hazassagban, ahelyett, hogy allandoan boldogitana a férfit, 6t sokszor
a legszeszélyesebb zsarnokkd ¢és hazsartossa teszi, ki immar
biztonsagban ¢érezve magat tulajdondban, fukarkodik a szeretet
kifejezésében. A tulajdon ilyen értelmezése rabszolgasagga aljasitja a
hazassagot; mert ahol a szerelem kezdddik, ott megsziinik a
tulajdonjog, mert amaz Onmagat adja. Az asszony sohasem érzi
magat oly biztosan férje birtokdban; sokszor remeg, ¢és midén
kedvéért mindent meg akar tenni, gyakran kelleténél tobbet tesz.

A megszokas megrabolja koltdiségétol a hazassagot. Hogyan lehet
megszokassa a szeretet? A férfiaknal a kényelem ¢és nyugalom utani
vagy hozza magaval, a nok ellenben mindig j bimbokat és viragzo
¢leteszményeket keresnek. A no Ot, eszményét szereti, a férfi
eszményét szereti a nében. Semmi sem magasztosabb, mint két
szeretd szivnek egyesiilése a hazassagban, semmi sem rosszabb, mint
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a szeretet nélkiili hazassdg. Haromszorosan vétkezik, ki szeretet
nélkiil kot hazassagot: vétkezik Isten, dnmaga, és az ellen a lény
ellen, kivel hazassagra 1ép. A hazassag felbonthatatlansaga elég
indok lehetne, hogy komoly vizsgalodas elézze meg, és szeretet
nélkiill meg ne kossék. Halljatok, mily szigortisaggal szol rola
Krisztus: ,,06k pedig mondanak: Mozes megengedte, hogy valo
levelet adjunk és elvaljunk. Jézus felelvén monda nekik: A ti
szivetek keménysége miatt adta nektek ezt a parancsolatot; de a
teremtés kezdete Ota férfiiva és asszonnya teremte Oket az Isten.
Annakokaért elhagyja az ember az 6 atyjat és anyjat, és ragaszkodik
a feleségehez, és lesznek ketten egy testté. Annak okaért, amit az
Isten egybeszerkesztett, ember el ne valassza.” Es tovabb: ,,Mondom
pedig nektek, hogy aki elbocsatja feleségét és mast vesz el,
hazassagtord, és aki elbocsatottat vesz el, az is hazassagtord.”
Olvassatok azutan Pal levelét a korintus-beliekhez, (7. r.), tovabba az
efezusiakhoz irt levelének 5. részét. Az tijtestamentumban, ahol csak
a hazassagrol szo esik, mindeniitt megerdsitést nyer annak
felbonthatatlansaga, és a hazasfelek mindeniitt szigoru fegyelemre és
szeretetre serkentetnek. Mark X. 6.-ban Krisztus a dualszellemek
teremtését érti (lasd. Sz. E. A.). Aki magaban hordja a dualok
fogalmat és hitét, az tudni fogja, hogy létezik egy 6rok, szellemi, a
fold létezése elotti, a szellemeket Osszekapcsold hazassag; az nem
fog a foldon konnyelmiien hazassagra 1épni, az kérni fogja isten
segedelmét hazastarsa megvalasztasanal. Isten a szellemeket
kettéseknek teremte, t.i. férfiuva és nové - és ketten képeznek egy
szellemet.

A becsiilet

Az emberek gyakran beszélnek a becsiiletr6l; minden pillanatban
emlegetik becsiiletiiket, mely ezt vagy azt nem engedi meg nekik;
becsiiletiikre bizonyitjak, hogy igy és igy van valami, s6t gyilkolo
fegyverrel taimadnak egymas ellen becsiiletiik védelmében, s mégis
teljesen emberi dolog marad az a fogalom, melyet a vilagon az
emberek ,,becsiilet” alatt értenek; mert ez a fogalom naluk gdgbdl és
hiusagbal all.

Az emberre nézve megtiszteltetés, ha egy magasrangli ember szoba
all vele, ha az a hazaba 1ép, mig ha szegény és jelentéktelen ember



24

teszi azt, szinte szégyen szamba megy. Az erkolcsi jora senki sem
igyel. A gazdagot tisztelik, a szegényt megvetik, gazdag rokonokat
mindig emlegetnek, a szegényekrol, kiknek sem neviik, sem allasuk
nincsen, senki sem emlékezik meg.

A becsiiletnek a felebarati szeretetbdl és igazsagérzetbol kellene
Osszetevodnie. A becsiilet legyen ment minden hamissagtol,
csalfasagtol ¢s gogtél, hogy tokéletes legyen. Hanyan becstelenek
oly dolgokban, amelyeket a vildg nem lat, akik pedig minden
becsiiletbeli kihivast vagy parbajt elfogadnak, ¢s ellenfeliiket 1élek-
nyugalommal lovik agyon. Isten eldtt legyen becsiiletetek, ne a vilag
elott; ez a valodi becsiilet. Légy becsiiletes és hii isten el6tt, akkor az
emberek elolt is becsiilt leszel; légy azza lelkiismereted elétt,
vizsgald meg szivedet; ne tlirj sotét foltot lelkeden, csak akkor leszel
valdban becsiiletes. Tiszteld Istent, ne az embereket, mert Istené
minden dics6ség. A barbaj nem mossa le a foltot, embervér nem
mossa le a blnt, sét csak még tetézi azt. Engedjétek a
békiilékenységet uralkodni, mert az hozza helyre a helytelent, és torli
el a bint.

Piinkosd

Kérjétek Istent, hogy kiildje le reatok a Szentlelket, s meg fog adatni.
Ebben a fogalomban: ,,Szentlélek”, benne foglaltatik az eggy¢ lett
boldog, szent szellemek Osszessége. Plinkdsd napja nagy spiritista,
szellemi, isteni kinyilatkoztatas. Amit akkoriban Isten a
tanitvanyoknak adott, azt adhatja tinektek ma is: csak buzgdén
kérjétek Tole.

A piinkdsd mutatja meg nekiink az elsé keresztények benso
egyesiilését a szellemi birodalommal, és azt, hogy mind erdt
meritettek 0k az dsszekottetésbol. Emberek, ti csak nagyon restek és
kozombosek vagytok! Ha csak forron és benséleg kérnétek, -
megadatnék nektek, és az Isten tiszta szellemei vezérelnének és
sugalmaznanak, gy, miként az els6 keresztényeket sugalmazta.
Tehat rajtatok mulik. Kérjetek s megadatik nektek is a Szentlélek.

Becsvagy
Mint mindennek e vildgon, a becsvagynak is két oldala van, egy jo és
¢gy rossz. A helyes becsvagy az, mely mindig nemes és szellemi
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célra torekszik, mely csak magas, jo eszményeket kovet, és amely az
erény tokélyét akarja elérni. A gonosz becsvagy, mely megrontja az
embert, telve van goéggel, s emberi és vilagi dolgokat igyekszik
elérni. Naggya akar lenni az emberek szemében, s hogy céljat elérje,
semminemil eszk6zt6l sem riad vissza, barmily rossz legyen is az. E
becsvagynak sok, gyakran igen tehetséges ember aldozatul esik, és
kevés azok szdma, kik a kikiizdott széditd magassagban magukat
fenntartani tudjak. A hid becsvagy miive Osszeomlik, mint a
kartyahaz, mig a nemes becsvagy tettei orokké élnek.

Féltékenység

Szeretném betegségnek mindsiteni a féltékenységet. A féltékeny
ember minden esetre szanandobb, mint az, akire féltékeny. Sokszor a
legjobb emberek szenvednek e kinok alatt, és nem latjak be
hibajukat. A féltékenység Onmagadat elvakit, a tobbieket pedig
hamis ¢és rossz vildgitasba allitja. Akik e hibaban szenvednek,
igyekezzenek azt minden erejiikkel lekiizdeni. Azt mondjak, hogy
nincs szerelem féltékenység nélkiil. Ez nem all, ellenkezdleg, a
féltékenység megbantja és elpusztitja az igaz szerelmet, mert
kételkedik benne. Az érzéki szerelem kiiszkodhet féltékenységgel, de
nem a tiszta, szellemi szeretet! Csak az a tokéletes szeretet, amely
hisz és bizik. Oly sok ember szeretetének liromcseppje, oly sok
ember kinjanak és civodasanak kutfeje a féltékenység. Irtsatok ki
szivetekbOdl emberek a féltékenységet, ezt a nyugtalansag és kin-
szerzot. Orizzétek meg szeretetetek édes békéjét a bizalmatlansagtol,
higgyetek és bizzatok!

Egyiigyiiség

A vilag altal kigiinyolt, kinevetett egyligyliség Isten ajandéka, a tiszta
szivek és békés emberek sajatsaga, veliik sziiletett, a szellem
tulajdona, amelyet tettetni nem lehet. A nevelés és a milivészet ki
akarja irtani az egyligyliséget, amely ostobasagnak tetszik a vilag
elétt, ahelyett, hogy meghagyna az ember legszebb diszéiil. Az
egyiigyliség Ontudatlanul okos; az artatlansag okossaga ez, a tiszta
sziv helyes €s egyenes Osztdne. Az egyligyli szivében Isten és
emberek iranti szeretet lakik. Némely egyligyli megszégyenitette mar
a legokosabbat is igazmondasaval. Milyen gyakran kérdeznek a
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gyermekek egyligyiiségiikben oly dolgokat is, mikre a tuddsok sem
tudnak megfelelni! Nem némul-e el ilyenkor a férfielme a gyermek
egyiigylisége el6tt? Edes egyiigyiiség, hasonlatos vagy te a virag
illatdhoz, sem vihar, sem es6 nem arthat neked! Az egyligyu szivet a
vilag szorongattatasa, a sziv banata, a fdjdalom mindig elkésziilten és
Istenben megnyugodva talalja, s ez oly bolcsesség, mely sokszor a
legokosabbnal is hianyzik. Azért ne vessétek meg az egyligyliséget;
valoban irigylésre mélté az, ki ennek birtokaban van, mert Isten
lakozik a szivében.

A magany

Keresse-e az ember a maginyt? Udvos-e, ha a vildg elél maginyba
vonul, és szemlélodo életet folytat? A nagy mondas igy szdl: ,,Mond]
le mindenrdl, ¢€lj egyediil Istennek, az elmélkedésnek, az imanak.”
De vajon egyediillétre kiildte-e Isten az embert a vilagra? A
szemlélodo €let nem hasznos a kdznek, és 6nzd a célja. Egyediil
akarsz Uidvoziilni, Istennel egyediil lenni, és megveted a vilagot?
Bizonyara konnyebb ily modon biinteleniil élni, mint ha az emberek
kozott élsz, velikk kozlekedsz, és kénytelen vagy gyongéiket
elviselni. De nagyobb érdem is, megfeledkezve dnmagadrol nekik
szolgalni, és a kisértések minden fajtajatol kornyezve allhatatosnak
maradni. Nem, az ember nem teremtetett szemlélédo életre. A remete
¢lete hasonlit a rideg sziklahoz, mely bar égre néz, nem hasznal az
emberiségnek és mi jot sem cselekszik. Az ilyen életen messze
talmagaslik a derék csaladapa élete, ki magarol és csaladjarol
gondoskodik, és derék gyermekeket nevel. De a vilag tiilekedésében
is alkoss maganyt szivedben, ott emelj oltari Istennek, és imadkozzal
munkad kozben.

Keresd a mennyet az emberi fajdalom, a foldi kiizdelmek ¢és
szorongattatasok kozott is; minden kisértésen at kiizdd ki magadnak
Isten szeretetét; tedd magadat hasznossa; azért sziilettél, hogy
emberek kozott élj, és kiizdj Isten 6rok birodalmaért. Ne zarkozzal el
az emberektol. Az ima erdt és udiilést ad, amit egy egész élet
maganya sem ad meg. ,,Nem jo6 az embernek maganyosan lenni”
monda Isten és teremte Addmnak élettarsul Evat. Vagy szeretnéd-e
iidvodet maganyosan keresni, és testvéreidet elepedni engedni? Ez
helytelen lenne. ,,Egy mindenkiért - mindenki egyért”, ez az igazi
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jelszot

Hiusag

Kiki tekintsen szivébe ¢és kérdezze meg magat, hogy hil-e; erre
mindenki igenléen valaszolhat. A hiusdg igen elterjedt hiba.
Rendszerint arra hill az ember, ami nem sajat érdeme, ami Isten
ajandéka, ami vele sziiletett, p.o. szépsége vagy tehetsége. llyen
érdemteleniil nyert égi ajandékokért halasnak, nem pedig hitinak
kellene lenni. A hitsdg nem szépit, és nem javit, minden
tulajdonsagot bajatél foszt meg, kellemetlenné és sokszor
nevetségessé teszi az embert. Amint mondam, az emberek sokkal
kevésbé hitiak sajat szerzeményiikre, mint adomanyaikra. Hiuk a
pénzre, oly dologra, melyet naponta elveszthetnek, Oseikre,
szliletésiikre és allasukra, melyek nem az 6 érdemeik, s oly dolgokra,
melyek sokszor probaul adattak nekik. A hilisag a legokosabb férfiak
szellemére is arnyat vet, elsotétit tehetséget és szellemi adomanyt,
részrehajlova és egyoldaluva tesz. Vessétek le emberek a hiusagot,
amely az erény Utjan és a szellemi haladasban csak akadalyt képez. A
hiusag befolyasa alatt nem egy jo sziv elsorvad, és elsenyved nem
egy tehetséges elme. Ezért irtsatok ki azt magatokbol.

A sziilok

,»Tiszteld atyadat és anyadat!” Kitoriilhetetlen aranybetiikkel véssiik
sziveinkbe e parancsolatot. Ez életben csak egy atyad és egy anyad
van. Minden mas szeretet potolhatd, csak a sziil6i szeretet nem. A
szulok iranti szeretet minden vallasban benne foglaltatik, s6t annak
els6 parancsolatai kdzt, mint p. 0. az 6-és ijtestamentumban, a keleti
bolcseldk irataiban, az indiai védakban. Oh kedves barataim, kik oly
szerencsések vagytok, hogy még ¢élnek sziileitek, szeressétek ¢és
tiszteljétek Oket. Sohasem halalhatod meg azt a gondot és faradsagot,
mellyel sziileid gyermekségedben elhalmoztak. Milyen nehezen
nélkiilozik az arvak a sziil6i szeretetet és gondoskodast, mily egyediil
¢s elhagyatottan érzik magukat!

Sziveikben iires marad a sziilok iranti szeretet helye. Sulyos biin a
szUlok iranti halatlansag, s jobb lett volna annak nem sziiletnie, ki
atyjat vagy anyjat kemény szoval illetni képes. A sziil6k konnye és
fajdalma tlizes pardzsként hull okozojanak fejére. Sziilok,
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gondoljatok meg, milyen fontos kiildetést vallaltatok, midon Isten
gyermekekkel ajandékozott meg benneteket; reatok bizott szellemek
ok, kiket Istenhez vezetni vagytok hivatva; minden gyermekrol
szamadassal és felelosséggel tartoztok. Nehéz hivatds gyermeket
nevelni, elfojtani benne a rossznak csirajat, és szivébe plantalni a jot.
Rajtatok all gyermekeiteket legteljesebb szeretettel vezetni,
iranyitani, igazsagosnak lenni, és Oket Isten gyermekeivé tenni.
Imadkozzatok, hogy Isten erét adjon hozza! Eltetek célja az legyen,
hogy a reatok bizott gyermekeket az erény tjara vezessétek.

Nélkiilozés

Sajat nélkiilozéslink tanit meg masok irdni jonak és irgalmasnak
lenni. Jaj annak, aki nem ismeri a nélkiilozést; az masok
szikolkodését sem fogja megérthetni, és Onzés lesz felette Urra
felebarati szeretet helyett. A nélkiilozés megtanit Onzetlenségre,
onfelaldozasra, részvétre; szellemiesiti az embert, elvalasztja 6t a
foldi javaktol, megmutatja neki az Istenhez vezetd utat, mert a
nélkiilozés megtanit imadkozni. Akik semmit sem nélkiiloznek,
tulzottan csiliggnek a vilagon; a halalt ellenségiiknek tekintik, nem
pedig baratjuknak; pedig mivel mindannyitoknak meg kell halnotok,
sokkal jobb baratnak tekinteni a halalt. Azért ne panaszkodjatok a
nélkiilozés miatt, fogadjatok inkabb jo szivvel, mint szellemeteknek
egészséget add gyogyszerét. Ne irigyeljétek azokat, kik nem ismerik
a nélkiilozést, hianyzik beldliik sokszor a legjobb érzés - a masok
szenvedése irant valo részvét.

Onmegtartoztatis

Aki dnmegtartoztatast gyakorol és uralkodik érzékei folott, az tr és
mester a testiség folott, a szellemi tokéletesedés utjan halad, mert az
onmegtartoztatas sok erény kozvetitdje. Onmaga és masok javara
Onmegtartoztatast gyakorolni igazi krisztusi szeretet, mely a
tokéletesedésre vezet. Nélkiilozziink és adjunk masoknak, mondjunk
le draga szorakozasainkrol €s szerezziink Oromet masoknak. Az
Onmegtartdztatdé ember sohasem lesz érzékeinek €s szenvedélyeinek
rabja, mert 6 fog uralkodni folottiik. Szabad és erds lesz, mig az, aki
nem ismeri az Onmegtartoztatads erényét, testiségének rabszolgaja
lesz. Az Onmegtartoztatas egészséget, fiatalos lideséget, vidamsagot
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ad, bolcs ember az, aki gyakorolja. Az érzékek és a testiség felett
aratott minden gy6zelem boldogsagot és békét ad, és szellemileg
erdssé és okossa tesz.

Megadas

A megadas békét, nyugalmat ad a faradt embernek. Mi hasznod
abbol, ha sorsod ellen zigolodsz, ha nem akarsz a valtozhatatlanba
belenyugodni? Csak nyugtalansagot kelt benned, és szaporitja
szenvedéseidet; hiszen semmit sem tudsz megvaltoztatni az
eljovend6 dolgokon. Istenben valdé megadasod er6t ad a
szenvedésben, batorsagot és kitartdst nyuajt, megkonnyiti probaid
terhét és kiizdelmeidet a kisértésekben. Sokkal elénydsebb a sorsot
megadassal viselni, mint ellene zagolodni. A megadas a hit és
bizalom testvére; aki az elsé6t birja, a masik kettd is sajatja annak.
Oh, ember, alazd meg magadat Isten akarata eldtt, meglasd
megelégittetel! A légyhez vagy hasonlatos, amely a pok haldjaba
akadt; a sajat sorsod tart fogva, mit sem tehetsz ellene, azért légy hat
alazatos.

Emlé¢kezés

Mi szerez tobb 6romet, mint az emlékezés a letlint szép napokra €s
orakra? Nem emlékeztek-e gyonyorrel elsé gyermekségetek éveire,
gyermeki jatékaitokra és gyermekkorotok eseményeire? Ha
szomorkodtok abban a hitben, hogy mindenki elfeledett, nem jut-e
ilyenkor egy barat neve eszetekbe, akirdl foltételezitek, hogy még ma
is gondol reatok? Maganyosan ¢és szomorusagtokban nem
helyezddtok-e gyakran azokra a helyekre, hol boldogok voltatok
vagy azza tettetek valakit? S nem élitek-e at ujra e megemlékezés
nyoman a rég letint vidam orakat? Nem emlékeztek-e meg halaval
Istenrdl, ha valakivel jot tennetek megengedte?

Valoban pompas dolog az emlékezés, ha jot idéz lelkiink elé, de
rettenetes, ha elkovetett biinoket juttat esziinkbe. Eljetek tehat
akként, hogy ne kelljen rettegnetek az emlékezést6l, hogy mint
bizalmas barathoz menekiilhessetek hozza, amikor nagyon kinossa
valik a jelen. Csak toletek fligg, a ti hitetektdl és erényetektol, hogy
jotékony emlékezést teremtsetek magatoknak. Ne legyetek hidegek



30

¢s lagymatagok, hogy kinz6 biintetéssé ne valjék emlékezésetek.
Nagyon hasznos az emberre nézve, ha magat rakényszeriti az
emlékezésre, ¢és behatd vizsgalat targyava teszi elmuilt életét;
keressétek ¢ltetek elsd eseményeit, vilagitsatok r4d az igazsag
vilagossagaval, és vonjatok ki beldle az erkdlesi hasznot. Ily moédon
aldast hozova lesz emlékezésetek.

Erzékenykedés

Az érzékenykedés hitisagbol és elbizakodottsagbol ered; ezzel a
hibaval az emberek ugyancsak megnehezitik életiiket. Mindenféle
mas baj szarmazik bel6le: harag, viszdly, meghasonlas,
bizalmatlansag. Az érzékenykedd megkeseriti a sajat és masok életét.
Mindenkinek, ki e hibaban leledzik, azt tanacsolom, irtsa ki magabol
konyorteleniil, mint 4daz ellenségét. Mert ugyan mit arthatnak neked
az emberek? Ne értékeld oly sokra beszédjiiket. Ugyan mennyit ér
egy ember nézete vagy itélete? Semmi se bantson, ami az emberek
részérél ér. Erzékenykedés helyett kutass magadban, nincs-e talan
tényleg igazuk, nem szolgalsz-e ra hibaid altal masok dorgalasara?
Embertarsaid szavaibol keresd ki az igazsagot, ne légy érzékeny,
maradj jo és baratsagos, és akkor Isten békéje fog lakozni benned.

Az orokkévalosag

Sok ember eldtt megfoghatatlan és megmagyardzhatatlan az
orokkévalosag gondolata. Némelyek visszariadnak attol a
gondolattol, melyet f6l nem érnek. A materialista el6tt képtelenség
az a gondolat, hogy a foldi élettel nincs elmulas és azért tagadja az
Orok életet. Rea nézve megnyugvas a foltétlen halal, mely altal agy
hiszi - vége minden gondnak, szemrehanyasnak és felel6sségnek, ez
aron még lidvosségét is szivesen odaadja. Valoban természetes is,
hogy ha a foldet tekinted az egyetlen 1étnek, hogy 6hajtod a szellem,
az érzés, a gondolkodas elmulasat, mert hiszen rettenetes lenne
orokkeé €lni ugyanazok kozott a viszonyok kozott, mint amelyek kozt
a fo6ldon élsz. De ha hiszel a halhatatlansagban, ugy foldi ¢életed az
orokkévalosag egy szempillantasanak fog csak feltlinni, s tiirelemmel
fogod elviselni a foldi ¢élet nehézségeit és 6rommel nézel az 6rok élet
elé. Lasd, te szellem vagy, ¢életed az oOroklét. A blin okozta
bukasodat, meg kell javulnod és tokéletessé lenned. Erre elég modot
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nyujt neked a mindenség mindent ural6 torvényeiben. Célod legyen,
hogy hasonlova légy Krisztushoz, hogy altala az Atyahoz juthass.
Hogyan lenne elvégezhetd e feladat egy foldi életben? Nincs is rea
mas mod, mint a szellemnek folytatolagos atvaltozasa, vagyis tjra
testoltése.

E célra talalsz mindig elég utat és modot: Orszellemed és magasabb
rendli segitd szellemek megmutatjadk néked a torvény tidvos utjat.
Szeretteidtdl nem valasztatsz el, ha szereteted torvényes és igazsagos
volt. Ha megel6zod Oket, ugy mint szellem fogadhatod oOket, de
kovetheted is Oket minden testoltésiikben, mert igazi szeretet nem
valasztatik széjjel. Azt mondjak az emberek; a rendeltetés vezette
Oket egyiivé. Igen, a szellemeket iranyito6 térvény hozza Oket Gssze.
Tokéletesedésetek altal igyekezzetek az orok éleire. A fold lakoira
nézve igen fontos, hogy az Orok életr6l vald korlatolt, sziik
latokorbol kilépjenek és meghallgassék a jo szellemek e targyban tett
nyilatkozatait. Krisztus monda: ismét talalkoznotok kell; ehhez
tartsatok magatokat. Ujra egymasra leltek. A sértd fél nem térhet ki a
sértett eldl, a gyilkos nem a meggyilkolt el6l, mert ott, ahol minden
vilagos, mint a nap, tartja meg itéletét az Isten. Ez nem képzel6dés.
Minden cselekedetnek, minden gondolatnak megmarad {6ldi
lenyomata ¢és minden visszafizettetik, minden panasz, igazolas,
biintetés és jutalmazas. Ez az oka, hogy némely szellem orok
karhozatban véli magat, s ezért érzik magukat az igazsagosak az 6rok
iidvosségben. Aggodalom teljes és bortis a blinds szellem léte;
ugyancsak szeretné, hogy bar ne lenne halhatatlansag! De
gyonyorteljes a jo szellem élete; részére az 6rokkévalosag nem jelent
idét. Oh ember, ha hosszGnak tlinik fel elétted az ut az
orokkévalosaghoz, ha nehéznek és keménynek latszik - remélj,
imadkozzal és bizzal, hisz Istenhez torekszel, 6hozza az orok élet, az
Orok szeretet forrasdhoz! Krisztushoz, a Megvaltohoz! Eredj ez tton
szeretteiddel, vigy¢él magaddal sok mas szellemet is, és valtsd meg
magadat és masokat. Oh ember, ne toprengj tovabb az 6rokkévalosag
folott - elore fel Istenhez 1élekben és szellemben, ott megtalalod
mindenre a megoldast!

Hamissag
A hamissag méreg, mely mindent megmar, eltorzit, az igazsagot
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hazugsagga valtoztatja és a valdtlansdgok utvesztjébe vezet. A
hamissag csisz6-maszo szornyhdz hasonlatos, amely a sotétben
befészkelodik és a legszebb viragzast tonkreteszi. Hova a hamissag
bevonult, onnan elbucstzott a béke. Szép kiils6ben jar a hamissag,
sima ¢és finom, hizeleg és jamborsagot mutat, oly érzelmeket fitogtat,
melyekkel nem bir. Bels6leg utalatos, rut, gonosz. A hamissag nagy
blindkre vezet. A vildigon minden gonoszsag hamis és valdtlan.
Vigyazzatok, oOrkodjetek minden gondolat és szo f6lott, hogy
hamissag ne lopodzék kozéje! A hamissag nem tlri meg Isten
vilagossagat, az igazsadgot. Egykor minden hamissag a sotétségbol
napfényre fog hozatni, s akkor megsemmisiti 6t az igazsag.

Ellenségek.

Szeressetek ellenségeiteket. Tegyetek jot azokkal, kik titeket
gytlolnek. Konnyti azokat szeretni, kik viszontszeretnek benneteket;
szeressétek azokat, kik gyiilolnek. Ezek Jézus szavai, vésse be Oket
kiki a szivébe. Szidta vagy {iildozte-e Jézus valaha ellenségeit?
Mondott-e valaha rosszat feldliik? Nem, csak azt mondta, hogy nem
tudjak mit cselekednek! Atyam, bocsass meg nekik! Igyekezzetek ti
is ilyen beszédre. Ne keseredjetek el iildozoitek miatt. A szeretet €s
tiirelem a legnagyobb ellenséget is legy6zi, mig a gytilolkddés a
dolgokat csak elmérgesiti. Adjatok szeretetet a gylldlségeért,
védelmet az iildoztetésért, jot a rosszért és akkor ellenségeiteket
megsemmisititek ¢s legyodzitek. Gyozedelmeskedjetek felettiik a
szeretet altal, miként a Megvalto gydzedelmeskedett.

Szilardsag

Ne ingadozzatok, ne hajladozzatok, mint a nadszal a szélben!
Legyetek szilardak ¢és erdsek. Ne engedjétek magatokat a vilag és az
emberek kiilonb6z6 nézetei altal ide-oda hajlittatni. Ne
befolyasoltassatok magatokat mindenki altal, meritsetek szilardsagot
Istenbdl, az 6 segitségébol. Mint a szikla a tengerben, alljatok ti is
oly szilardan az életben. A hulldmok nyaldossék ugyan a sziklat, de
nem tudjak elmozditani helyérdl. Minden embernek szilardsagra van
sziiksége, aki a j6 iton akar jarni; ezen megtorik minden kisértés. Es
az ember ingadozas nélkiil, szilard Iéptekkel halad folfelé Istenhez.
Szilardsag a joban, szilardsag a hitben: emellett tartsatok ki hiien és
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batran, kedves f6ldi zarandokok.

Szorgalom

Ha tudna a semmittevd és naplopo, hogy ez utan az élte utan mint
szeretné majd odaat a szellemvilagban elmulasztott foldi idejét
kipotolni, milyen kesertien fogja megbanni idejének eltékozlasat,
akkor valéban megtérne, ¢és egész szorgalmaval igyekeznék magat
hasznossa tenni. ,,Imadkozzatok és dolgozzatok, hogy kisértetbe ne
essetek.” A napnak egyetlen ordjaban se legyetek tétlenek. Minden
embernek kiszabott munkaja van; Isten mindenkire feladatot mért. A
szorgalom elizi a rossz €s borGs gondolatokat, megerdsiti az
akarater6t, a szellemnek valdsagos taplaléka, és a nemesedés egyik
modja. Se fejéteket, se kezeteket ne pihentessétek, dolgozzatok, amig
erétok tart; a nyugalom ¢és iidiilés ideje is el fog majd kovetkezni.
Barmi legyen is foglalkozastok, kezdjétek imaval. Isten segedelme
nélkiil nincs haladas. A szorgalom megjutalmaztatik, 6romét okoz és
eredményre mutathat ra. Ki semmit sem dolgozik, az semmit sem
arathat.

Szabadsag

Sem ember, sem szellem szamara nem létezik tényleges szabadsag;
mind a kett6 ugyancsak sok dologtol és befolyastol fiigg. Ti emberek
fiiggtok eloszor is veletek sziiletett, vagyis jobban mondva
magatokkal  hozott  tulajdonsagaitoktol. Hajlamaitok  ¢és
szenvedélyeitek szolgdi vagytok, mar ti. amennyiben nem
uralkodtok folottik. Ez a koriilmény korlatozza legkivalt a
szabadsagot, mert semmi mas béklyd nem torhetd le nehezebben,
mint a szenvedélyé. Azutan fliggtok az Isten és embertarsaitok iranti
erkolesi  kotelességektol. Eszerint tehat egyetlen ember sem
mondhatja magardl, hogy teljesen fliggetlen és szabad; mert az a
szabadsag, amit gazdagsdg és anyagi jomod, valamint vilagi allas
biztosit, nagyon is ingatag és kétes. Ilyen ember sokkal nagyobb
mérvben fiigg a vilagi dolgoktdl, mint a szegény, kinek semmije
sincsen. Fiiggetlen-e a gazdag ember? Nem befolyasolja-e sok
minden az uralkodékat is? Es nem fligg-e a népek sorsa mindenféle
kortilményektol? Legszabadabb még az, akinek legesekélyebb
sziikséglete van. Es azt hiszitek, hogy mi szellemek fiiggetlenek
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vagyunk, hogy nekiink nem szabnak hatart a torvények? Isten
nekiink szabad akaratot adott, ezt ti is megkaptatok, lehettek jok vagy
rosszak, szabadok vagy lekdtottek. Az erény szabadda tesz, azért
keressétek fliggetlenségeteket Istennél, mert csakis a tokéllyel
fogjatok azt elérhetni. Biin nélkiil szabadok vagytok, torekedjetek
tehat erre a fliggetlenségre, mert akkor semmi sem fog mar
nyomasztolag hatni és bantani benneteket. Ilyen modon kell kinek-
kinek felszabaditania Onmagat, amennyiben t. 1. lekiizdi
szenvedélyeit.

A baratsag

A baratsag koteléke, mely Osszeflizi az embereket, rokon érzelem a
szerelemmel. A baratsag sokszor magasztosabb, istenibb, de
mindenesetre Onzetlenebb a szerelemnél! Lathatatlan kotelék ez,
mely a szellemeket egyiivé fiizi. Az igaz barat, a masodik én,
sohasem vész el, mert az igaz baratsag nem hidegiil el, taléli az élet
minden viharat, minden bujat-bajat és megprobaltatasat. Boldog az,
aki igaz baratsagra tud szert tenni, olyanra, amely oly ritkan valodi és
hii. Oh, de ha ratalaltatok, akkor apoljitok, mint egy gydnyori,
gyenge viragot, ¢s legyen az szent eldttetek. Minden banatot, minden
fajdalmat konnyebben visel az, aki tudja, hogy megosztja azt vele €s
segit azt elviselni egy barati sziv. A jo embernek sok baratja van,
oromtelen annak élete, akinek egyetlen baratja sincs.

Béke

JIsten békéje legyen veletek!” gy szélt Jézus tanitvanyaihoz, igy
koszontsétek egymast ti krisztushivok, ti spiritistak. Szivetekben
ezzel a kivansaggal 1épjetek minden hazba, s ezzel tavozzatok. Ha
minden ember ehhez az idvozléshez tartana magat, tigy a fold a béke
hona lenne. Vonzzatok sziveitekbe Isten békéjét, hogy
meggyoOkeresedhessék ottan, és azutan kozoljétek azt minden
emberrel. Nem lehet 6rokos a harc és haboru; egyszer el kell jonnie e
foldre Isten békéjének, annak a békének, mely mindenekfolott all,
mely mindeneket kibékit és dsszefiiz.

Léhasag
A Iéhasagot rendszerint nem tekintik hibanak, pedig hasonl6 az az
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erdében burjanzo olyan ndvényekhez, melyek bujan hajtanak, de a
faknak, melyeket atfonnak, halalat okozzak. A sziv, melyben
I¢hasag, ledérség uralkodik, aprankint annyira hatalma ala keriil
annak, hogy a jo tulajdonok lassankint kihalnak beldle. Minden
komolyabb gondolkodas, onfeldldozas, onzetlenség, jamborsag mar
csak latszatban lesz meg benne. A 1€hasdg sajnos éppen a nagyvilag
elkényeztetett gyermeke, az emberek sokszor még mint gyermekek
ismerkednek meg vele. Fiatal lednyok és Oreg asszonyok, ifjak és
aggok hodolnak elétte, mint valami az életet megszépitd, vidamito
istennd elott. Egészséget, hazi békét, vagyont, csaladi boldogsagot,
gyakran még a becsiiletet és a tisztes nevet is aldozatul dobjak ez
istennd oltarara. Erkdlcsi és anyagi romlas a I¢hasag leggyakoribb
kovetkezménye. Egy leany sohasem beteg, faradt vagy lankadt, ha
arrol van szo, hogy balba menjen; de vasarnap, hetenként egyszer a
templomba menni - sok kifogasa van: a korai ¢6ra, a templom
hidegsége stb. Bali ruhara, mulatsagra mindig jut pénz, de ritkan jut a
szegénynek, ha jon, és meleg ruhat kér. Borzalmas a nagyvilag lazas
siirgés-forgasat figyelni, milyen sziintelen igyekeznek az emberek
mindenben részt venni, miként aldozzak fel e siirgés-forgasnak
¢jszakaikat, vagyonukat, egészségiiket, csakhogy pompdazzanak,
hogy tinnepeltessenek. Hacsak ugyanannyi erélyt ugyanannyi
buzgosagot fejtenének ki, hogy p.o. a szegényeket megmentsék az
inségbdl, vagy hogy mas irgalmas cselekedetet vigyenek véghez! A
1éhasag ezen kiviil a gbgot is tarsul veszi; az ember azt hiszi, hogy
jobb, mint mas, és nem szeret az alsobb osztallyal érintkezni. Végiil
is lires szokasok, kiilséségek nyomorult rabszolgéaja lesz, szelleme
elsorvad és megmereviil. Hol talalhato itt az ember aranyszabadsaga,
hol marad a sziv és szellem folviragzasa? A sziv hangja elnémul a
Iéhasag alatt, minden csak az ildom, az etiketté és toilette koriil
mozog. Ilyen viselkedés mellett {ires lesz a sziv, és ha elérkezik az
Oregség, a lélek eltikkad és a szivnek el kell szaradnia. Akkor sokan
a 1éha jamborsaghoz folyamodnak, szinpadda teszik a templomot, a
szegényeket és a vallast. Ekkor is csak kiilsdleg mutatnak, de
bensbleg nincs sem hitiikk, sem odaadasuk, sem szeretetiik. Igen
sokszor a halaltol valo félelem a motora ennek a jamborsagnak.
Kovetkezményeiben irtdzatos a 1¢hasag. Vigan és vidaman mennek
bele az emberek, mig aztan bekdvetkezik a kijozanodas. Azért, 6h
ember, gondold meg, hogy minden hitisdg azon az egyen kiviil, hogy
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Istent szeresd s egyediil Neki szolgalj. Jegyezzétek ezt meg és ne
amittassatok el magatokat a vilag nevetd arcatol.

Jokedyv és 6rom

Jo ember szivében 6rom és vidamsag lakozik. A jambornak, kinek
lelkiismerete tiszta, ki Istenbe helyezi bizalmat ¢és reményét,
bizonyara dert lakik a szivében. A komor jamborsag nem kedves
Isten el6tt; mert O szereti a deriisen tiszta szivet, mely aggodalom és
idegenkedés nélkiil, nyiltan sz6l Hozza. Minden jajgatasnal és
panasznal jobban képes a valoban jambor kedély megingathatatlan
deriiltségével elviselni a sors csapasait. Minden anya elényben fogja
részesiteni deriilt gyermekét a mogorva f6lott. A buslakodas mitsem
ér, csak megneheziti az ¢életet. Ha igazan Istenben biztok, akarataban
megnyugosztok, gy majd megjon a valodi dertilt kedély is és be fog
vonulni sziveitekbe.

A gondolat

A gondolat a halhatatlan szellemrdl tantskodik. Lehetetlen
tapasztalat alapjan megmagyarazni a gondolatot, de az szellemi uton
majd lehetséges lesz. A gondolat annak az egyénnek a titka, aki azt
gondolja; létezik, mégsem latja senki. Mindenki gondolkodik, s
mégsem tudja egyik a masikarol, hogy mit gondol. A bolond és
hiilye gondolatéletében oly dolgok torténnek, melyeket az emberek
még csak nem is sejtenek! Mert a gondolatkamracska mindenki elott
zarva marad, ha a gondolkodé nem tudja magat kifejezni. Nagy ereje
van a gondolatnak, e tényleges ¢életnek. Ok és okozat ¢l a
gondolatban. Es ezt a felfoghatatlan él6 valamit ti csak az anyagias
agymiikddésbol akarjatok szarmaztatni? Miért nem gondolkodik az
allat, miként az ember? Hogyan lehet tagadni a gondolat mogott a
szellemet, az értelmi motort, ha benne értelmi nyilatkozatot vesz
¢szre az ember? Ok és okozat egyenld, €s ugyanattol a mozgatotol
ered. A szellemek gondolat utjan beszélnek. Az emberek is hatassal
lehetnek egymasra erds akarattal parosult gondolattal. A gondolat
altal helyezziik at magunkat tavoli helyekre és szellemileg latjuk
ezeket. Koteteket Osszeirhatna az, aki a gondolat torténetét ¢és
okozatait akarnd megirni. Gondolkodjatok jol ¢és igazsagosan,
uralkodjatok gondolataitok felett, nyomjatok el benne mindent, ami
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benne rossz ¢s tisztatalan. Minden ember érezni fogja, hogy két fajta
gondolata van: sajat és kiviilrél jott, megpenditett gondolata. A
sajatod bensO, beldled, a megpenditett a téged koriloleld
szellemvilagbdl j6; e kozt van jo és rossz inditas is. Minden ember
onmagaval beszél, és kétféle modon gondolkozik, ugyszolvan
parbeszédet folytat. Nem vezet ez titeket arra a gondolatra, hogy
olyankor a titeket kornyez6 szellemekkel beszéltek? Magyarazzatok
ezt meg magatoknak. Nem ez a leghelyesebb magyarazat? Ugy van,
az emberek gondolkodé vilagot alkotnak és Oket a szellemeknek
ugyancsak gondolkod6, de lathatatlan vilaga kornyezi. A
gondolatoknak ebbdl az 0Osszefolyasabol keletkezik az emberek
beszéde ¢és tette. Vannak tehat megtestesiilt és felszabadult, testet
oltott és testetlen gondolkodod lények; keressétek ki ezekbdl a kettds
hatasokbol a sajat és az idegen gondolatokat.

A tiirelem

Els6 sorban elmélkedjiink kissé az Isten tiirelme felett, melynek
példaul kell szolgalnia. Tiirelemmel hallgatja 6 meg kéréseteket és
konyorgéseteket. Hogy mily végtelen nagy az Isten tiirelme, azt
onmagatokon ezerszeresen tapasztaltaitok. Egyszer buzgéon kértek
valamit, de alighogy elnyertétek, elfelejtitek megkdszonni ¢és
nyomban mas kegyelmet kértek. Tiirelemmel nézi Isten a blindst, ki
szent nevét meggyalazza, Ot félreismeri, torvényei ellenére
cselekszik, és kegyelmét halatlansaggal viszonozza. Oh, mennyire
tirelmes Isten az ember és a szegény, eltévelyedett szellemvilagi
lények irant! O szeretettel biintet. Igen, Isten tiirelme ki menthetetlen.
Ember, légy te is tiirelmes! Ne csiigged], ha javulasod lassan halad.
Ne akarj egyszerre tokéletessé lenni. Kiizdj tiirelemmel és kitartassal.
Ha az évek folyaman csak egy hibardl tettél is le, vildgosabban
gondolkodsz ¢és Istent bensdbben szereled, gy adj Neki halat a
haladas e fokozatdért. Ne csiiggedj, ha kicsiny kellemetlenségek
kihoznak sodrodbol, hiszen mar a javulas szandéka is egy-egy eldre
tett 1épés. Kezdd el a csekélységeken, gyakorold tiirelmedet a
mindennapi éleiben. A tiirelem gyakorlatat az abc-nél kell kezdened.
Masok hibai és gyarlosagai irant légy még tiirelmesebb, mint
onmagad irant. Te nem latsz be bensejiikbe, kiizdelmeik ¢és
kisértéseik idegenek elétted. Te nem tudod, mily szellem az, aki
téged és tiirelmedet probara teszi, nem tudod, vajon nem uralkodik-e
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mar igen erésen természetén? Igen baratom, tiirelmed legyen masok
irant kimerithetetlen, mert csak akkor kivanhatsz masokt6él magad
irant is tiirelmet. Jézushoz hasonldéan legyetek tiirelmesek,
tekintsetek fel Orea; illette-e iildoz6it csak egyetlen tiirelmetlen
szoval is? Es ti tiirelmetlenkedtek? Isten ments! Kiizdjetek le minden
kellemetlenséget és gyakoroljatok magatokat a mennyei tiirelemben.

Az érzés

Az érzés a szellembdl fakad, a Iélek és a halhatatlansag szava az.
Kétféle érzés van: szellemi és testi. Ha a szellemi érzés megsziinik a
testben, ez a test halalat jelenti; tehat minden érzés mozgatdja és
iranyitdja a szellem. A szellemi érzés még akkor is a szellem
tulajdona marad, ha mar levetette az emberi testet. Emberek kozott
az érzés, a rokonszenv és ellenszenv tekintet és sz6 utjan fejezodik
ki. Boldogga vagy boldogtalanna tesz, 6romét vagy fajdalmat okoz.
Ezen a vildgon minden testileg vagy szellemileg érezhetd. A szellemi
érzés ismét bizonysagot tesz a halhatatlan szellemrdl, aki a testet
megeleveniti. Az érzést még szavak nélkiil is kifejezhetjiik akarat
altal; amit az ajaknak tilos kifejeznie, elmondja azt sokszor a tekintet.
Az érzés meginditja a szivet, cselekvésre Oszténdz és akarattal
parosulva mindenhatd. Mégis valami titokzatosan ¢él6 van az
emberben lathatatlanul, mit sokszor nem tud maganak megfejteni.
Erzés nélkiili ember nem létezik, de igenis rossz és visszas érzési.
Lassatok, az érzés megfoghatatlan, mégis létezik nemcsak az
emberben, de minden él6 1ényben.

Rendes kérdés: hogy érzed magad, mit éreztél? Oh, szellemek és
emberek, mily sok mindent éreztek ti: szeretetet, gytloletet,
vagyakat, megbanast, részvétet, mert mindent, ami létezik, érezni
kell; az érzéstdl fiigg, vajon boldog vagy-e vagy boldogtalan,
egészséges vagy beteg. Ahany él0 lény, annyiféle kiilonb6zo érzés!
Az egész vilagon nem létezik két teljesen egyforman érzé lény. Az
egész mindenség érzést lehel; minden érzi az élet érverését. Es ha
valaki azt mondja: ne higgy a halhatatlansagban, - ugy mondd neki:
el kell hinnem, mert érzem.

Engedelmesség
»Adjatok meg a csaszarnak, ami a csaszaré, és Istennek, ami Istené.”



39

Ezekkel a szavakkal bizonyita Jézus az engedelmességet Isten ¢és a
torvény irant. Egyszersmind a halalig valo engedelmességnek is
fényes példaja ez. Ellenkezés nélkiill engedelmeskedett mennyei
Atyjanak, ellenkezés nélkiil engedelmeskedett azoknak, kik 6t
megfeszitették, 6, aki ellenségei legydzésére minden hatalommal
birt. Engedetlenség okozta a szellemek bukasat, a bilint ¢s a vilag
minden nyomorusagat, engedetlenség nélkil semmiféle -ellentél,
semmi rossz sem léteznék. Mindenki, aki e f6ldon él, engedetlensége
kovetkeztében bukott szellem. Tegyétek tehat jova a hibatokat az
isteni torvények iranti engedelmesség altal. Jézus megismertette
veletek a torvényeket. Alkalmazkodjatok az életviszonyokhoz,
melyekbe 6 helyezett titeket, mert bizonyos, hogy az életben minden
valamilyen isteni célbol torténik. Ne ldzongjatok; Isten rendelte ezt
igy el. Els6sorban ti javuljatok meg, azutan javitsatok csak meg a
vilagot. A felfordulas békétlenséget és nyomortisagot okoz. Létetek
megfejtése az, hogy azokba a viszonyokba beletalaljatok magatokat,
melyekben élnetek kell. Engedelmeskedjetek azoknak, akik hivatva
vannak nektek parancsolni. Jobb engedelmeskedni, mint
parancsolni.

Tanuljatok aldzatossagot az engedelmességben, mert aki meg nem
tanulja emberkoraban, annak szellemkoraban kell azt megtanulnia,
mivel a talvilagon is kényszerit6 tdrvény uralkodik.

Szellemek

Mindny4jan 6rokké €16, halhatatlan szellemek vagyunk! Lassuk tehat
a szellemek fokozatait El6szor: Isten, orokt6l Fogva orokké €16,
teremtd szellem, minden ¢élet Osforrasa, atya-szellem, akibol
mindannyian sziilettek, 6 a kezdet és vég, minden a mindenségben.
Végtelen, tokéletes, 6rokbolcs szellem, az 6rok szeretet! O minden
¢letnek ¢és 1étnek teremtdje és atyja, ur minden felett. Masodszor: az
Isten szellemébdl keletkezett elsddok a bukas eldtt teremtett tokéletes
szellemek, a megvalté Fiu. Harmadszor: az emberi szellemek, vagyis
a bukas utan teremtett szellemek; ezekbdl lettek jok és rosszak. Itt
harom csoportra oszlik e szellemek teljessége: jonak maradt
embrioszellemekre (kik késobb felnétt, erds tokéletes szellemmé
valtak -szerk. megj), kiket angyaloknak nevezhetiink, mivel mar
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mindenre kiilon elnevezésre van sziikségetek; - azutan bilinband
szellemekre, akik emberekké lettek; végiil ellentétes szellemekre, kik
minden torvényen kiviill helyezkedtek, ¢és kiket az emberek
ordogoknek vagy démonoknak neveznek. Ezek arcatlanul
szembehelyezkednek Istennel, kisértok ¢és ellentétes befolyast
gyakorolnak. Nagyjabol ezek képezik a szellemek fobb csoportjait
Az ember testet 0ltott szellem. Mar most lassuk, vajon csakugyan
annyira elvalt-e szellemi testvéreit6l?

Szellemi kozlekedés

Mibta a vilag all, mindig megvolt a szellemi kozlekedés' is.
Tudatosan és ontudatlanul emberek ¢s szellemek mindig kdzlekedtek
egymassal. A mennyei élet belenyul a foldi 1étbe. A szellemvilagnak
belenytlasa az emberi életbe mindig fennallott, és mindaddig fenn
fog maradni, amig csak emberek és szellemek lesznek. Azért
nevetséges eltiltani akarni a szellemi kozlekedést. Megtilthatjatok-e
az életet és a lélegzést? Nos, amig minden ¢€l és 1élegzik, mindaddig
egyek lesznek emberek és szellemek. Az utolso 30 év alatt (1888) a
szellemi kozlekedés rendszert és nevet kapott, bizonyos kifejezett
hitt¢ és bdlcseletté valt; éppen most, amikor a nihilizmus és
materializmus minden szellemet meg akar 6lni. Oh, bizonyara Isten
rendelte ezt igy. Spiritizmus, médium, perisprit: 1j szavak. Eleinte
batortalanul stigtdk egymasnak az emberek e szavakat, de most mar a
lexikonban is fellelhetok. Ez haladas - jele annak, hogy a spiritizmust
nem lehet megsemmisiteni a sok ellenségeskedés dacara sem. A
gorogok  kozlekedtek isteneikkel, Sokrates az Ugynevezett
,daimonjaval””>. Az indus és egyiptomi papok, Izrael népe, mind
kozlekedtek szellemekkel, angyalokkal, foldontali lényekkel.
Jézusnak is megjelent Illés és Mozes, kik tanitvanyainak is lathatok
voltak. fgy az okor tele van szellemi jelenésekkel és kozlekedéssel.
S6t a jelenlegi poganyok kozott is sokszor akadnak médiumokra és
szellemi kozlekedésre. Ez tehat oly tény, melyet letagadni vagy
elvitatni nem lehet. ,,De a 19. szdzadban nem volna szabad megtiirni
a varazslatot és a kisértetekben valo hitet”, mondjak felhdborodva az
emberek. Ez azonban nem varazslat, hanem egész természetes,

! Amit ma inkabb kommunik4ciénak neveznénk (a szerk)
A g0rogok még nem hasznaltak a ,,szellem” kifejezést.
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természeti torvényeken nyugvo dolog; csakhogy e torvények nekiink
még ismeretlenek, idegenek ¢és most kell kikutatnunk Oket és
megismerkedniink veliik. Gondoljunk csak a katolikus egyhaz
csodaira, azokat hinni kell; nem egyebek ezek, mint a szellemek
kinyilatkoztatasai az emberek el6tt, s ezeknek médiumait gyakran
szenteknek nevezték. Az egyhdz azt allitja, hogy a spiritistak csak az
ordoggel kozlekednek; azonban, amint a rossz szellemekkel vald
kozlekedés lehetdségét elismerik, ugy logikus sziikségszerliséggel
kell a kozlekedés lehetoségét a jo szellemekkel is megengedni.
Hiszen maga az egyhaz vallja, hogy az ugynevezett szentek is
kozlekedtek az 6rdogokkel és angyalokkal. Mindenben példaképiink:
Jézus is kozlekedett szellemekkel! Persze az apostol figyelmeztet:
vizsgaljatok meg a szellemeket! De ezt meg is teszi minden komoly
spiritista, szigoruan fogja biralni a szellemeket - jo szellemek nem
vonjak ki magukat a vizsgalat alol - és a szerencsétlen szellemekeért
imadkozni fog és Isten meg fogja mutatni neki a helyes utat. A
szellemi kozlekedésnek kell megmentenie az emberiséget a
hitetlenségtol és a megrontd anyagiassagtol. Ezer szellemhang kialt
felétek: éliink és léteziink! Gondolkodjatok emberek éltetek feldl! Es
ez a figyelmeztetés a gonosztol eredne? Valdban nem! Megnyiltak az
¢g zsilipjei. Isten hozzatok kiildi szellemeit, hogy az orokéletrol
bizonysagot tegyenek nektek. Hogy a szellemi kozlekedéssel
visszaélés torténhetik és torténik, az bizonyos, de ez nagy biin!
Hiszen az emberek elott kezdettdl fogva semmi sem volt szent.
Szinte érthetd, hogy az az emberiség, amely Istenét tagadja, ¢és
minden vallast kinevet, a szellemtannal is csalast, gianyt és csufot {iz.
Lassatok meg ebben is az ellentét munkajat, mely minden joba és
nemesbe beleavatkozik, hogy megrontsa.

Mert masok hitetlenek és Istent ginyoljak, azért mi is ezt tegyiik és
elhanyagoljuk-e a hitet? Miutdn masok rosszat tiznek a szellemi
kozlekedéssel, azért mi is elejtsiik azt? Nem, mert ezzel csak
fegyvert szolgaltatnank az ellentét kezébe. Mi megtartjuk
fegyvereinket és batran akarunk harcolni azokkal a biin ellen.

Az eredend6 biin
Azt mondja az egyhaz, hogy mindnydjan az eredendd blinben
sziilettlink. Igaz, Gigy van, mindnyéjan bukott szellemek vagyunk, kik
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javulasunkra kiildettiink a foldre. [gy magyardzhaté meg az eredend6
blin, mint olyan biin, melyet mindenki magaval hoz testoltésekor.
Biineink nem egy emberpartol erednek, a keresztség egymagaban
nem képes lemosni e blnt; mi magunk vagyunk bukott, Isten
torvényétol eltért szellemek. Biinhodés, megtérés és vezeklés
céljabol kiildetiink a testoltésbe. Mi tiszta szellemek voltunk,
tisztanak és jonak teremtett minket az Isten, de engedetlenség és gég
okozta bukasunkat. Az egyik tobbet, a masik kevesebbet vétkezett,
az egyiknek nagyobb, a masiknak kisebb blinhddésre van sziiksége,
mindegyik elveszi biintetését abban, amiben vétkezett; mert minden
blin 6nmagat biinteti meg. A gonoszsag ¢és a kisértés a szellemek
bukasanak ¢és az emberré levésnek eredete.

Torvény és ellentét

Habar a ,,Szellem, erd, anyag” cimii miiben e feldl mar vilagosan
nyilatkoztunk, e helyiitt is egy kis magyarazatot akarunk fel6le adni.
Melyik az a torvény, amelyet az ujonnan teremtett szellemek,
amelyet mi mindnyéjan kovetni tartozunk? Az engedelmesség, az
Isten iranti szeretet és hit az. Engedelmes kovetése mindannak, amit
Isten elsédjei utjan nekiink eldirt. Engedelmeskedniink kellett volna
a minket képzo és neveld igének és torvénynek; hatarok kéz¢ voltunk
allitva, a szabad akaratnak aprankint kellett volna fejlddnie,
kiprobaltatnia, megacélosodnia; ekképpen kellett volna az els6dok
vezetése alatt képzdodniink ¢és tokéletesedniink. Josagunkat,
értékiinket, engedelmességiinket ki kellett probalni, mert proba
nélkiil nincs haladas. Feladatot és munkat biztak rank, és minden
méd megadatott nekiink, hogy jok és hiiségesek maradjunk. Es mégis
hibaztunk, mégis sokan elbuktunk és elbuknak az ujonnan teremtett
szellemek koziil. De sokan tisztan maradnak a bintdl, tokéletesednek
a joban, az emberré levésre, - mely a szellemekre nézve nagy
biintetés, - nincsen sziikségiik. Ebben ismerjétek meg a torvényt. Az
ellentét engedetlen, dolyfos, blinds, egyszoval gonosz; mi Ot
ellentétnek nevezziik, mert mi foltétleniil tagadjuk, hogy létezhetne
abszolut gonosz, valami démon, aki ugyanolyan erds a rosszban,
mint Isten a josdgban. Az ellentét jo volt, csak elszakadt, elpartolt
Istentdl, vezekelnie kell és vezekelni is fog, mire ismét torvényessé
valik.
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Fosvénység

Rut vétek a fosvénység. Ha a tékozld még annyira hibas is
¢lvezetvagyaban, legalabb masoknak van beldle anyagi hasznuk,
mert adakozik; de a fosvény mindent elsorvaszt maga koriil, onmaga
pedig nyomorult, 6romtelen életet él. O csak a férgek és molyok
szamara gyljt, és milyen keserves lesz szamara a halal, mikor
Osszehalmozott vagyonat itt kell hagynia! A fOsvény szelleme
mintegy megmereviilt, elnyomorodott ¢és minden szellemi élet,
valamint minden érzés meghalt benne. Folébredése a talvilagon,
megfosztva folhalmozott kincseitdl, rettenetes. Vadoljak 6t most
mindazoknak konnyei, akiket ridegen visszautasitott, azoknak a
szerencsétleneknek sohajai, kiket nem segélyezett: segithettél volna
¢s nem tetted! Ezek akkor valdsaggal pokoli kinok lesznek. A
fosvénység kezdete: nem szivesen adni. Nagy ¢és kicsinyes
fosvénységet kiilonboztetiink meg; utobbi sokaknal nagyon is
gyakori a mindennapi életben. Azt ajanlom mindenkinek, aki ezt az
ellenséget magaban érzi, irtsa ki azt minden akaraterejével, mert az
1élek6l6. Minden, amivel e foldon birtok, csak kolcson adott
adomany, nem a ti tulajdonotok, s azért adatott nektek, hogy vele
masokon segitsetek. Igen, igen, adjatok, adjatok, valjatok meg a foldi
vagyontdl, akkor konnyli lesz halalotok. Onmaga nélkiiléz és
masoknak ad: ez az igaz ember életatja. Jaj annak, aki elfelejti
Istenét és embertarsat az arany miatt, s lelkét a mammonnak adja el!
A megtorlas hosszl és kesert utjat kell majd megjarnia!

A pénz, az aranyborju

Azt mondjék, hogy a miivelddés ¢és a haladas idejében éliink. Az
emberiség miivelt, tudomanyos ¢és felvilagosult. Igen, mindez lehet,
csak nem keresztény. Pogany, mert balvanyt szolgal, mert az
aranyborjut, a pénzt s Ujra a pénzt imadja! Amiként egykor Izrael
gyermekei koriiltancoltak és imadtak az aranyborjat, hasonloképpen
tancol most az emberiség aranyborja, a pénz koriil, imadva azt.
Gyors meggazdagodas, sz&p ruhazat, palota, fogat, finom asztal,
megtisztel$ allasok, cimnek: ez a mai emberek f6 torekvése. Es hol
marad az Isten? Bizonyara nem azok ellen keliink ki, akik szorgalom
¢s munka altal a legfontosabb talalmanyokat fedezték fel;, de miért
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nem gondolnak a legtdbben minden munkajuknal Teremtdjiikre, ki
nekik az észt és az értelmet adta? Miért gondolnak csak a vilag el6tti
himévre ¢és a pénzre? Azt hiszitek, hogy mar mindent
kinyomoztatok? A tudomény sohasem végzi el feladatat. Darwin
tény) ¢és ime, ez az elmélet a természettudosok imadott aranyborjija
lett! Es mi lesz majd akkor, ha id6 multaval, mely mindig uj meg 1j
dolgokat hoz magaval, e tedria is helytelennek fog bizonyulni? Majd
mindenkinek megvan az aranyborjuja, melyet elébb 6, azutan a
tobbiek imadnak. Elsének tobbnyire a tanuld ifjusdg imadja az uj
eszmét ¢és 1j elméletet, kiilondsen, ha az anyagelvii. Azutan jon a
nép, a szegény nép, melyet ide-oda rangatnak, mely vilagossag utan
vagyakozik, és lidércfény utan fut. A valéban tudomanyos embernek
sohasem kellene kilépnie a feltevések tutjarol, ha nincs feltétlen
bizonyitéka. A materialistak eldszeretettel allitanak vakmerden
olyasmit, amit pedig még bizonyitani sem tudnak. Ezek az
aranyborji mellett még egy testet Oltott borjut is imadnak. A
nihilistak Onmagukat imadjak, sajat kevélységiiket, a vilag
felszabaditasrol és egyéni szabadsagrol taplalt hamis, romlast hozo
eszméiket. Eszkozeik rosszak és vétkesek, mégis koriil hordozzak
aranyborjijukat az emberek megtévesztésére.

Sok asszony aranyborjuja a divat, a pipere, a tetszésvagy. A férfiaké
az ¢lvezetvagy, jaték, mulatsag, asztali 6romok és mindnyajaé a
pénz. Ovakodjék mindenki a titkos aranyborjutél, melyet keblében
rejteget és imad; sokszor a sajat énje az! Pedig mily boldogga tehet a
pénz birtoka, ha a szegénység enyhitésére, a sziikségben levok
segélyezésére, hasznos intézetek létesitésére szolgal, viszont mily
szerencsétlenné tehet, ha a bunt szolgalja. A pénz aldassa, a pénz
atokka lehet. Valdban, az emberiség eldttem ma rosszabbnak és
sivarabbnak latszik, mint Izrael népe volt, midon az aranyborja koriil
tancolt, mert most sok istent tdncol koriil. Manapsag izléstelen dolog
hii kereszténynek ¢és istenhivonek lenni. A legtobben vallat vonnak,
mondvan: ,,Hiszen az ilyen értelmetlenséget nem lehet elhinni. A
biblia emberi tanitasok. Osszeallitdsa, mely az akkor €16 emberiségre
volt szabva!” De senkinek sem jut eszébe elolvasni egyszer a bibliat,
s beléle kiszedni és megtartani az aranyszemecskéket. Igy csak
lebecsmérlik a bibliat, az evangéliumot, mint értelmetlenséget, és
mint egyligyii emberek koltészetét, ellenben az arfolyamokat
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szorgalmasan olvassak, a tézsdén jatszanak és rovid id6 alatt sok
pénzt szereznek Ossze. Mindenki meg akar gazdagodni, nem térédve
vele, ha azaltal masok koldusbotra jutnak is. A nagyok hajhasszék a
pénzt, s a kicsinyek kovetik Oket. Vajon a vilag jobb, okosabb,
gazdagabb lesz-e e pénz utani torekvése altal? Emeli-e az ipart,
mivészetet, tudomanyt? Kevesebb lesz-e a sziikségben szenvedd?
Kiilonosen az ugynevezett vilagvarosokban megfogyatkozik-e a testi
¢s lelki nyomorusag? Noének-e beldle erds, lovagias férfiak, derék
szorgalmas asszonyok? Feleljetek meg ti magatok: az arany utani
kapkodas csak szélhamossagot, mulo dicséséget, csillogod tiszteletet,
erkolesi és anyagi romlast hoz. Es mégis majd mindannyian ez
aranyborji utan térekednek, és sokan, akik nem tudnak célt elérni,
szélhamosokka, tolvajokka, vagy ongyilkosokka lesznek. Sziikséges
volna, hogy er6s hitii lelkek belemarkoljanak és megszabaditsak az
embereket attol a hitt abrandtol, hogy minden boldogsag alapja a
pénz. Mindenekel6tt az egyhaz és a tudomany felelds érte; hozzajuk
kialtom figyelmeztetésem: Ne engedjétek az embereket az
aranyborjit imadni!

Tudomanyossag

Minden tudoméanyok tudomanya: Istent elismerni és szeretni. Ha
még annyira tudos és jartas is az ember a tudomanyokban, de nem
ismeri Istent, akkor minden tudomanya bizony csak toredék, mert
csak aki Istent elismeri, nyerhet helyes fogalmat az egész
teremtésrol, csak az eldtt fog megnyalni a 1ét titka, s fogja megérteni
azt, ami az istentagado el6tt zarva marad. Mi hasznod, ha a bolcselk
miiveit ismered, de nem ismered az Istent, aki minden élet és értelem
forrasa? Mi hasznod, ha az élet keletkezését az anyagban keresed és
vakondokhoz hasonléan a foldet tirod? Tudomanyod hit fércelmény
marad, ha nem tekintesz {6l Isten vilagossagahoz. Amely tudomany
az Isten elismerésén épiil {ol, az soha sem fog elmulni. Az emberek
mive hézagos és hibas, egyediil Isten tokéletes. Azért épits mindent
Istenre, amit tenni, kutatni és tanulni akarsz, akkor megtalalod az
igazsagot, mert azoknak, akik 6t kérik, Isten megadja a megismerést.

Fogadalom és eskii
Jézus mondta: Ne eskiidjetek. Beszédetek legyen: igen-igen, nem-
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nem; ami azon tulmegy, az 6rdogtél vagyon. A foldon bevezették a
meghiteltetést és az eskiit, hogy megerdsitsék valamely dolog
allitasat, az igazsagot. Az embereknek hazugsagra valo hajlama miatt
vezettetett be az eskil, azonban ez nem teszi kevésbé igaztalanna és
megbizhatatlanabba az embereket Az eskii és a bizonykodas tehat a
hazugsag ¢s hamissag kovetkezménye; Isten nevével akarnak
kotelezni, és igy jutni kdzelebb az igazsaghoz. Becsiiletes ember az
igazat mondja ¢s eskil nélkiil is megtartja szavat, mig a becstelent
semmiféle eskii sem gatolja a hazudasban, kovetkezésképpen
helyesen mondta Jézus: ne eskiidjetek! Az eskiiszegesért a vilagi
itélkezés és a kozvélemény itéldszéke eldtt biintetés jar, legfoképpen
azonban Isten el6tt. De az emberek megeskiisznek oly dolgokra,
melyeket nem tudnak megtartani. Az ilyen eskiivésekkel sokat
vétkeznek, sokszorosan megszegik Isten parancsat. De mentséget
ezekre mindig talalnak az emberek, mert sajnos, az eskii is csupan
alakisaggd siillyedt. A legkevesebben torddnek azzal, hogy
hiiségesen meg is tartsak eskiijiiket. Nagyon kovetkezetlen dolog azt
mondani, hogy az eskiiszegés az eskii kovetkezménye; az eskiiszegés
az emberek gyongeségének és konnyelmiiségének kdvetkezménye.
Miért eskiisztok meggondolatlanul, anélkiil, hogy eldzetesen
komolyan megfontolnatok: meg tudom-e tartani eskiimet? Magaban
véve az eskii nem vétek, de az eskiiszegés mar az. Aki eskiivel mar
lek6totte magat, az tartsa azt meg utolso leheletéig minden erejével,
¢s az Isten segiteni fogja. Ne mondjatok, hogy a természet és a
szenvedély erémnél hatalmasabb; nem tarthatom meg eskiimet. Az
nem igaz, mert a binbe vald beleegyezés el6zi meg az eskiiszegést; ti
nagyon jol tudjatok mikor az eskiiszegés utjara 1éptek, tartsatok tehat
vissza magatokat, és ne tegyétek azt. Ahol nincs beleegyezés, ahol a
kotelességérzet és az erds akarat uralkodik, ott van Isten kegyelme és
védelme is; az ilyen ember kiizd és gy6z.

A Kkisigénytiség

Szerencsés az, aki mértékletes. Aki kevéssel meg tud elégedni, az
elégedett lesz. Mégis a legtobb ember viszonyain feliil él, innen ered
az altalanos panasz és elégedetlenség. Ne torodjél azzal, mennyivel
van jobb sorsuk masoknak; nézd, mily sok él rosszabb sorsban, mint
te, torodjél bele helyzetedbe és adj halat Istennek azért, amid van.
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bizonyara szellemi haladasodra nézve a legmegfelelébb helyzetben
vagy.

Amint életviszonyaidba belé¢ helyezkedsz, és nem igyekszel azokon
tulemelkedni, boldog leszel. Nem valtoztat azon az 6rokds zagolodas
¢s javitani akaras, csak még boldogtalanabba tesz. Ne zugolodjatok
Isten ellen, ha keményen fog a sors benneteket, korholjatok
Onmagatokat, amiért nem tudtok belehelyezkedni sorsotokba.
Legyetek azért kevésigénytiek, halasak, és torddjetek bele az idok
jérasaba.

Elvezetvagy

A vilagon csak mulando élvezetet talal az ember. Egyik mulatsagbol
a masikba veti magat, de a szive hideg ¢s kielégitetlen marad; a test
megoregszik, sokszor beteg lesz, és az egész ¢élet nyugtalan alomhoz
lesz hasonlatos. Az ember akkor nem talal tamaszt, sem vigaszt,
nemesebb énjét az élvezetvagyban tékozolta el, elpocsékolta az
¢letét; elolrdl kellene kezdenie és mindent jovatennie. Az élvsovar
ember életének vége szomord, de még szomorubb felébredése a
masvilagon; ilyen szellem sokszor még sok ideig a f61don élonek véli
magat, és szerencsétleniil bolyong a f6ldon (1. Vay A.: Tanulmanyok
a szellemvilagbol). Az ¢élvsovarsag olyan, mint az emészt6 tliz, mely
az ember kebelében minden nemesebb hajtast felporkol, kiéget. Ha
azutan betegség vagy megprobaltatas éri a szerencsétlen elvakultat,
akkor utoléri 6t a kétségbeesés, s Ot gyakran az Ongyilkossagba
kergeti. Hite elhervad, élvezetvagya eltemeti 6t. Az €lveteg élet még
senkit sem boldogitott igazan. Végiil minden élvezet elkopik,
izetlenné lesz; a sokféle élvezet és gazdagsdg dacdra megszlinik az
élvezés érzése. Oh, mind hia kép, az emberi életnek miné délibabja
ez az emészt6 élvsovarsag! Foldi ifjusag vigyazz! Es ha netalan mar
az élvezetvagy orvényének fenekén allsz is, fordulj vissza, mieldtt
kés6 lenne, mieldtt elnyelne a sotét mélység. Megalljatok, legyetek
jozanok és okosak!

Igazsagossag

Az emberek igazsagossaga bizony csak silany toredék, egyediil Isten
igazsaga Orok. O, aki ismeri az emberek szivét, és értelmét, 6 aki
elétt semmi sem titok, 6 maga az igazsagossag. Az emberek
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igazsagossaga, az orszagaik erkdlcse, szokasa ¢és torvénye szerint
valtozik. Ami az emberek el6tt igazsagtalannak tlinik fel, sokszor
igazsagos, az Isten eldtt és megforditva. Az emberek igazsagossaga
Onmaga folott itél. Jézus senkit sem itélt el;, Istenre bizta az
itélkezést. Nagyon eldvigyazonak ¢és szigorunak kellene lennie az
embernek az igazsagszolgaltatas gyakorlasdban, és igyekeznie
kellene Isten igazsagossaga szerint cselekedni. Nehéz feleldsség
terheli a bir6 lelkiismeretét; csak igen alapos vizsgalat utan lenne
szabad itélkeznie. Az emberre nézve igen nehéz dolog igazsagosan
gondolkozni és cselekedni, mert el6itéletei kotve tartjak. Senki sem
lathat a masik lelkébe. Aki igazsdgos akar lenni, az mindenekeldtt
telitse meg szivét meleg felebarati szeretettel, mérlegeljen mindent
lelkében és kérjen szellemi megvilagositast Istentdl. Az igazsagos
Isten maga a szeretet. Minél kevesebbet itélkeztek, annal
igazsagosabbak lesztek. A gyors itélet meggondolatlan, tehat igen
konnyen igazsagtalan lehet. Tiirelem ¢€s szeretet azonban igazsagos
itélkezésre vezet.

Tarsasag

Egyszer mar megmondtuk, hogy nem jo az embernek egyediil lennie;
legyen az ember tarsas lény. Képezzetek egy nagy csaladot
kolcsondsen tamogatva, segitve egymast, jo értelemben legyetek
tarsas lények, nem a rosszban. Sokan azt hiszik, hogy a tarsas
érintkezés abbol all, ha sok latogatast tesznek, mulatsagokon vesznek
részt, egyik szoérakozasbol a masikba sietnek, sok emberrel
talalkoznak, anélkiil, hogy segitséglikre lennének, megitélve,
megbiralva és gancsolva dket. Nem, mi nem ezt a tarsas szellemet
értjilk. Képezzetek magatok koriil kedves és rokonszenves barati
kort, s ahol nem sziikséges anyagi segitséget nyujtanotok, ott adjatok
szellemi segélyt, adjatok vigaszt. Egy jo szo sokszor folér egy falat
kenyérrel;  igyekezzetek a  titeket  koriilvevd  embereket
szellemesitoen, felemelen befolyasolni; adjatok jo példat, tanuljatok
mésoktol, és kovessetek minden jot. fme igy értelmezziik mi a nemes
¢s szellemi emberek jo tarsas életét.

Lelkiismeret
Kérdezzétek meg azokat, akik mnem akarnak hinni a
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halhatatlansagban, meg tudjak-e hatarozni, hogy mi a lelkiismeret?
Bizonyara hosszu értekezést fognak tartani felle, de nem fogjak
tudni megmagyarazni. Miként a gondolat és érzés, ugy a lelkiismeret
is a szellem bizonyitéka. Mindenkiben benne rejlik e lathatatlan
beszéld valami, amit lelkiismeretnek neveziink; a legtokéletesebb
ember sem szabadul tdle; megmozdul és még annak kebelében is
sz01, ki 6t megsemmisiteni szeretné. A lelkiismeret a szellemetek, a
ti jobbik énetek szava. Hanyszor mondja bensdd hangja: ne tedd!
Gondoltal-e valaha ra, hogy megfejtsd e rejtélyes hangot? A
lelkiismeret sohasem sz6l masként, mint csak jol és helyesen, 6 az az
isteni szikra, mely minden szellemben benne van, mely el nem
halhat, meg nem romolhat, és mely a leggonoszabbat is javulasra
készteti. De hanyan parancsolnak hallgatast e hangnak, szérakoznak,
elkabitjak magukat, hogy meg ne halljak; mégis vannak o6rdk, mid6n
elélép és megkinozza a biindst.

A lelkiismeret nem hal meg a testi feloszlassal. Miutan szellemi
tulajdonsag és a szellemben van, igy vele egyiitt ¢l tovabb. Kedves
baratom, mélyedj el lelkiismeretedben, vizsgald meg, engedd szohoz
jutni, és akkor bizonyara megmutatja neked a helyes utat. Az igaz
ember nem fél lelkiismeretétdl, csak az igazsagtalan nem szereti
megvizsgalni lelkiismeretét. De ez mitsem hasznal, mert
elkovetkezik az a nap, amikor lelkiismereted eldtt be kell szamolnod.
Nagy kincs ¢és védelem a lelkiismeret, melyet Isten helyezett
szivedbe. Hasznald fel azt, 6h ember!

A hit

»Akinek annyi hite van is, mint egy mustarmag, az hegyeket képes
elmozditani.” 1igy monda Jézus. Az TUjtestamentum a hit
csodaerejének sok példajat jegyzi fel. Az emberek lattak a csodakat
és hitiikben mégis inogtak; ez gyakran megszomorita Jézust. Es ma
is csak ugy van, miként akkor. Ha ma élne kozottetek jézus, mint
akkoriban Judeaban, csak oly gyonge hitiiek lennétek, sot éppen ugy
megvadolnatok 6t, hogy Belzebub altal végezteti miiveit, mint az
akkori emberek. Hisz ez utobbi allitassal tiszteli meg a mai vilag a
spiritistakat is, és mindazokat a gydgyitasokat és dolgokat, amiket a
joakarati médiumok végeznek, ma is letagadjak vagy sajnalkozva
lemosolyogjak. Mit tegyiink, hogy titeket a hitre buzditsunk, ha még



50

Jézusnak sem sikeriilt az embereket meggydznie? A hitet érezni kell.
Hogy a hit az erék ereje, ezt ezren bizonyitottak. Valodi és szilard hit
tobbet ér a tudomanynal, mert minden tudas a hitb6l ered. Mi
hisziink - Istené a tudas. Egyediil 6 mindentud6. A valédi hit
Istenhez emel benniinket. Szellemi dolgokat hinni kell; miért
tagadnad, mert nincs tehetséged azokat megérteni? Ha csak azt
akarod hinni, amit megértesz, vajmi csekélyet fogsz hihetni, mert
ahol a pozitiv tudas kezdddik, megsziinik a hit. Pedig vannak dolgok,
melyeket e f6ldon soha sem fogsz pozitive tudni; vajon ne hidd-e
azért 6ket? Mind botor ¢és igazsagtalan lennél. Hiszel a szeretetben, a
hiiségben, oly tulajdonsagokban, melyeket ténylegesen latni nem
lehet, melyek csak bizonyitékaikban ékesen szolok. Higgy tehat
Istenben, a halhatatlansagban, a szellemben, mert ezernyi ezer
bizonyiték tanuskodik roluk. Légy szilard hitedben, a hitetlenséget
hagyd méasoknak. Valamiben mégis mindenki hisz. A hitet nem lehet
megsemmisiteni.

A boldogsag

A boldogsag nagyon viszonylagos fogalom; egyiknek ez, masiknak
az képezi boldogsagat. Boldognak csak az nevezhetd, aki kevés
kovetelményt tamaszt az élettel szemben, kisigényli és elmélyedd
gondolkodasti. Ahany ember, annyiféle a boldogsag eszménye. Mi
nem vagyunk tokéletes boldogsagra teremtve e foldre, mert itt
nincsen tokéletesség. Ne keressétek boldogsagotokat se e f61don, se a
foldi, az anyagi dolgokban. Keressétek Istenben, magatokban,
igazsagos ¢letmodotok folytan, mert csak ez ad igaz, maradando
boldogsagot. Boldogoknak nevezik a gazdag, elokelo embereket. Ha
valaki gyorsan meggazdagodik, ramondjak: 6h, be szerencsés! Soha,
soha nem neveztek még valakit boldognak, aki pénzét elvesztette.
Pedig ezt talan éppen vagyonanak elvesztése vezeti a valodi, az 6rok
boldogsaghoz! Nem boldogsag az, amit az emberek annak neveznek!
Ne kiilsdleg keressétek a boldogsagot, szerezzétek meg magatoknak
munka, szorgalom és megelégedés altal. Ugynevezett szerencsétek
sokszor romlastokra vezet, mig szerencsétlenségetek a boldogsagra.

A kegyelem
A kegyelem Istennek ki nem érdemelt ajandéka. Az Isten kegyelmes;
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ezt naponta érezheted. Kegyelmet nyersz téle érdemteleniil. O, kinek
kezében a hatalom, ki megsemmisithetné az ellene mik6do
ellentétel, a rosszat, 6 kegyelmet kegyelemre halmoz. Az emberek
elpusztitanak, az Isten megtart. Oh ember, ne feledd Isten nagy
kegyelmét! Mily kegyelmes a vétkezovel, a kis és nagy biindsokkel!
Légy te is kegyelmes, ne biintess bossziusagban, senkit se itélj el.
Veled szemben a jo Isten naponta kegyelmet gyakorol, légy te is
kegyelmes. A kegyelem szeretetbdl ered; aki szeret, az kegyelmet
gyakorol, innen van Isten hosszutiirése. Kegyelembol nyerted
szellemi adomanyaidat, csak nem forditod azokat gonoszsagra? Vagy
visszaélnél Isten ajandékaival? Oh, ne tedd ezt! Isten kegyelmi
ajandékait forditsd az 6 dicsoéitésére és a te lelki lidvodre. Ingyen
vetted, add tovabb ingyen az Istentdl nyert ajandékokat: szeretetért
szeretetet, ¢s kegyelemért kegyelmet.

Az Isten és az istenek

Nem tlinik-e 16l el6ttetek megfoghatatlannak, hogy az egy-isten hite
e f6ldon az elmult évezredekhez viszonyitva még oly révid ideje é1?
Tekintsétek a foldi 1ét végtelen multjat. Lassatok az egyiptomiakat
Osiris, Isis és mas isteneikkel anélkiil, hogy fogalmuk lett volna az
egy igaz Istenr0l. Azutan Zoroastert, a tliz és napimadokat, az
indusokat harom isteniikkel: Brahma, Siva, Visnuval. Ok sem birjak
a valodi isteni fogalmat, mindnyajan balvanyokat is imadnak harmas
isteniik mellett. Azutdn a gorogok istenei: Zeus, Apollo, Bachus,
Aphrodite stb. mind az érzékiség szellemesitett formai, de egyik sem
igazi Isten; tovabba az északi népek istenei: Wotan, Baldur, Freia és
a keltdk druidai. Engedjétek mindezeket lelki szemeitek eldtt
elvonulni: mindeniitt isteneket fogtok talalni, de sehol sem az Istent,
az egyetlen nagy Teremtét, az emberiség Atyjat. Csupan a héberek
hittek egy Istenben; és e kevésbe vett, elnyomott népbdl - mely
tavolrdl sem birt oly muveltséggel és hatalommal, mint mas népek -
plantalodott 4t a tobbi népbe az egy Isten hite; beldle ndtt Krisztus és
a kereszténység. Lassatok, a kiillonb6z6 vallasok torténelme
egyszersmind a fold fejlodésének torténete is. Minden bolygd a
szellemi tovabbképzddés torvényének van alavetve.

Tekintsétek a bolygot ugy, mint az embert. Ott is megkiilonboztetiink
gyermek-, ifju- és érett kort. Szellemek iranyitjak a fold szellemi
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képzését és fejlodését, és ugyancsak minden fokan uralkodnak is
rajta. SOt, minden egyes népet kiilonb6zo szellemcsoportok vezetnek,
iranyitanak. gy uralkodtak az allemannok felett a Wotan-szellemek.
a druidak a keltak folott, érzékies koltoi szellemek a gorogok és a
romaiak  folott. A magasabban  szarnyaldé  gondolkodast
egyiptomiakat, indusokat és perzsakat inkabb bolcselkedd szellemek
uraltak, 6k mar sejtették a nagy istenséget. De az isteni csira éppen
egyik legjelentéktelenebb népbe helyeztetett, mert Isten jobban
szereti a kicsinyeket a nagyoknal, és mert a hit jobban tenyészik az
iildoztetés, sziikség és nyomor kdzott, mini a buja életben. Azok, kik
az elmult istenekért rajonganak, hatrafelé lépnek. Es balgik azok,
akik a kereszténység ¢és isteni hit fejlesztd, tisztitd, szellemiesitd €s
polgariasité hatalmat el nem ismerik. Szintén hatrafelé 1épnek azok,
akik tobbre becsiilik a buddhizmust a kereszténységnél. Oh, ember,
meritsd tekinteted a multak O&sidejébe, s nézd, mint vezette s
iranyitotta Isten a foldet! Hol vannak az istenek templomai ¢és
kincsei, hol van mindazok Hatalma, kik akkoriban legydzhetetlen
uralkodoknak vélték magukat! Nagynak ¢és hatalmasnak hitték
magukat és meg sem almodtak, hogy egykor szét fognak foszlani,
miként a tenger habja. Paloték, kincsek, bibor ¢s arany, emberi mi és
istenek elmultak, de Isten mindezek folott orokké élt. A teremtd és
uralkodo Isten, 6 az egyetlen 6slény és az emberiség szereto atyja. S
most itt allsz te, 6h ember, és istenek nincsenek. Lass hozza, miként
teljesited feladatod e fo6ldon, mint 6nmagadért felelds szabad 1ény,
mint az Atya gyermeke!

Istenszeretet

Szeresd Istent mindenekfelett, teljes lelkedbdl és minden er6dbol.
Vajon kovetitek-e ezt a parancsolatot? Kit szerettek legjobban?
Onmagatokat, a foldi adoméanyokat, a foldi életet, - de legkevésbé
Istent! Az érzéki embernek nehezére esik szeretnie azt, akit sem nem
lat, sem nem hall, akiben csak hinnie kell. S ha azutan lezarja érzéki
szemeit, akkor itt all, kizadrva az érzéki vilagbol, lathatatlanul, nem
ember tobbé, hanem szellem, ki ugyancsak kellemetleniil érzi magat
a lathatatlanok orszagaban. Ekkor eszmél Istenre: tehat mégis van
Isten? Ki valtoztatott at engem? A halal nem halal, én élek, tehat kell
Istennek 1éteznie, ki engemet felkeltett. Lasd, az ilyennek azutan
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imadkoznia kell. Istent meg kell szeretnie. Neki halat kell adnia.
Ezért oh barataim, fogjatok hozza az Isten szeretet¢hez mar itt a
foldon, hogy otthonra leljetek a szellemvilagban. Istent szeretni
annyit tesz, mint neki élni. Legyen szivedben 6 az els6, kibél minden
szeretet arad. Istent szeretni annyi, mint nem félni a halaltol, szivesen
elhagyni mindent Oérte. Istent szeretni annyi, mint igaznak lenni,
Krisztust kovetni. O szerette az Atyat; szeressétek ti is Gigy, miként &
szerette. Istent szeretni annyit tesz, mint parancsait kdvetni és
mindentitt jelenvalosagarol megemlékezni. Lassatok, ilyen szeretet a
szellemi haladasnak ¢és minden btintdél valo elszakadasnak hatalmas
emeltylije. Az emberi dolgokért valdo gondok elfarasztanak ¢és
elernyesztenek, de az Isten iranti szeretet erét és ¢életkedvet ad. Soha
sem inog meg az az ember, akiben €l e szeretet; azért kedves
barataim, szeressétek Istent mindenekfelett!

Bizalom Istenben

Mily édes megbizni Istenben és kizarélag Red tamaszkodni. En
bizom Istennek hozzam, szegény eltévelyedett gyermekéhez valo
szeretetében. Bizom Krisztus igéretében, hogy aki hisz, az meg nem
szégyeniti Isten. En tudom, hogy vétkes szellem vagyok, kinek
btinhdédnie ¢és javulnia kell, bizom irgalmassagodban ¢és
segitségedben, mert erésen akarok javulni. Minden embert
megkornyékeznek a kisértés, a bizalmatlansag orai, az életuntsag; én
le akarom kiizdeni Oket, szemeimet az Orok célra fiiggesztve,
Istenben bizva. Oh, beh gyonge az ember, ha nem tud hinni, és
milyen jo tokéletesen bizni tudni. Ne gondoskodd agyon magad,
Isten nem hagyja el a Benne bizot. Nyugodjal meg te aggddo emberi
sziv, bizzal a vilagok Uraban, aki mindent iranyit, a te dolgaid is
javadra fogja vezetni. Nézd a mindenséget, amely Isten térvényeinek
engedelmeskedik - és te gyonge teremtnény, te akarsz vonakodni
kovetésétol? Imadkozzal és vard ki bizalommal idddet. Isten jelen
van - varj Rea - 6 nem feledkezik meg rolad.

Kapzsisag

Esztelen, aki a foldi javak utan kapkod, - Ezt ugyan a legkevesebben
hagyjak ra, mert a birvagy kicsinyben és nagyban sok-sok emberi
szivben ¢€l. A kapzsisag kiilonbozik a fosvénységtol. A fOsvény
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fukarkodik, semmit sem ad tovabb, visszavonul; a kapzsisag nem éri
be pénzzel, mindent maganak kivan, nem takarékoskodik, ismét
kiadja; de az Gjabb szerzés utani szomjat nem tudja eloltani. A kapzsi
szeret fényben tiindokolni, a tiszteltetést is megkivanja, s azt, hogy
szolgaljak és hizelegjenek neki. Ha gyermekeknél észreveszitek a
birvagyat, dolgozzatok keményen ellene, kényszeritsétek Oket a
lemondasra és az adakozasra. A kapzsi nem akar lemondani, és
magatol nem is von meg semmit. A szeretet ¢és josag tavozik abbol a
hajlékbol, ahol a kapzsisag ittt tanyat. Milyen nehéz lesz
meghalniuk és azt latniuk, hogy a szellemvilagba érve, meg lesznek
fosztva minden javuktol! Hogy jajgatnak majd e kapzsi szellemek!
Pusztitsatok ki a kapzsisagnak még a csirajat is; kényszeritsétek
magatokat, hogy oda adjatok oly dolgaitokat, amelyeket szerettek,
hogy sziveteket hozzaszoktassatok ahhoz a gondolathoz, hogy el kell
hagynotok a f6ldi jokat.

Perpatvar, civakodas

A rossz egyenetlen 6nmagaval, azért van perpatvar. Ha mindenki jo
lenne, nem lenne civodas. A gonosz kiizd a gonosz ellen, és kiizd
Onmaga ellen. Perpatvar {izi el a szeretetet és baratsagot, ez dulja fel
a csaladi életet. Rendszerint a fecsegésen, a pletykan kezdi el, és a
tiirelmetlenségen folytatja. Ezek azok a férgek, melyek tonkre teszik
az emberek baratsagos tarsas életet. Aki Orizkedni akar a
perpatvartol, az tartsa féken a nyelvét, az ismételje naponta: hallgatni
arany. Ne hallgass meg semmi besugast. Aki keriilni akarja a
civodast, az ne higgyen felebaratjarél mast, mint csak amit 1at, de azt
is tartsa meg maganak, s ne hordja tovabb. A hallgatagsag jo
tulajdonsag. Ha az emberiség egyszerre néma lenne, megsziinnék a
civodas. Sok bajt okozé eszkoz a nyelv; azért legyen ra gondod,
hogy a nyelved semmi rosszal ne szoljon s akkor Isten békéje lesz
benned és koriilétted.

Keménység, ridegség

Sok ember jellemszilardsagnak nevezi a keménységet, pedig ez
tévedés. A keménység makacssag, onfejiiség, de nem jellemerdsség.
Sokan tetszelegnek abban maguknak, hogy milyen kemények és
onfejlien megmaradnak nézetilk mellett. A keménységben a gog,
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meg a kevélység is benne foglaltatik és még sok mas hiba. A
rajongo, a vallasi abrandozo, az alszenteskedd mind kemény szokott
lenni masokkal szemben. Vannak emberek, akik naponta jarjak a
templomokat, térden allva imadkoznak ¢és amellett kosziviiek.
Némelyek azt mondjak, hogy az embereken szerzett szomort
tapasztalatok és csalddasok folytan lettek keménysziviiekké. Ne
legyetek kosziviiek, ha masok hibaznak ellenetek, részvét,
megbocsatas szallja meg ilyenkor a sziveteket, ne pedig keménység.
A koésziviiségnek nincs mentsége; Onalkotta nyomorusag,
igaztalansag ez, amit az ember dnmaga ellen elkdvet, igaztalansag
felebaratunk ellen, ki szenved alatta. Csodalkoznak, ha a kdszivii
ember érzései egyszerre utat tornek maguknak! Pedig az csak helyes:
sirni a sirokkal, és oriilni az 6rvendezokkel. Igen szomoru sorsa van
annak, aki nem érez részvétet. Kevélység és makacssag annak az
oka, melynek a szellemvilagban kell majd megtisztulnia! Emberek,
engedjétek ellagyulni sziveteket, legyetek jok és szeretetteljesek, ne
hallgattassatok el szivetek hangjat. A keménység nem egy szivet tort
mar meg! A kemény szot nehéz felejteni; megbocsathato, de emléke
megmarad. Sok ember élete pusztult mar el kosziviiség miatt.
Kemény embereket csak szeretet ¢és tiirelem altal lehet meglagyitani,
mert ké a ko ellen csak sebet ejt, és nem gyogyit. De a josag és
szeretet ellen mit sem tehet a kdsziviiség, vele szemben tehetetlen,
fel kell engednie.

A gyiilolség

Ha a nyelv civodast gerjesztett, akkor gyiilolség koltozik a szivbe.
Emberietlen, csuf dolog a gytilolség. Csak a biint és a gonoszsagot
kell gylilolni. Mi azt allitjuk, hogy nincsen tartds, foltétlen gytlolet.
Meég a legmélyebb gytiloletben is lehetséges a valtozas. Az emberek
sokszor oly érzelmet is a gyiilolet kifejezéssel illetnek, mely nem
egy¢eb szeretetlenségnél vagy ellenszenvnél, és amelyet konnyii lenne
jobbra valtoztatni; de az emberek szeretik a szélsdséges
kifejezéseket. A gytilolet helyett hasznaljuk a szot: szeretetlenség. Az
ellenszenv pedig csak idegenkedést jelentsen.

A gyiildlet rendszerint csak 6nzd, gégds, hatalomvagyo szivekben
keletkezik, mert a jo sziv ellenségét sem gylloli. A gyildlet nem
ismeri a megbocsatast, pedig csakis ez képes 6t megvaltani.
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Vetkezzétek le emberek a gylilolséget még itt e foldon, ne vigyétek
at a szellemvilagba, mert ott kinozni és iildozni fog benneteket ez az
érzés. Itt csupan testedet veted le, de tulajdonsagaid, hibaid és
erényeid a szellem tartozékai és vele mennek al! Szeretet, szelidség
¢s josag altal gyozhetitek le a gylilolséget; ne taszitsatok el azt
magatoktol, aki gy(ilol titeket, ne mondjatok le rola, hanem
békiiljetek meg vele!!

Haziassag, otthon

Osszhangzo békés haziassag hozzatartozik az ember boldogsagéhoz
e f6ldon; a legszerényebb otthon is paradicsomma valik, ha szeretet
lakik benne. Szeret6 hazastars, jo gyermekek, munka és istenfélelem:
a boldogsaghoz nem kell egyéb. A nd teremtse meg férjének a
boldog otthont. Ha Istenben bizva alapitottad meg otthonodat, ugy
erés alapon nyugszik az, és semmi vihar sem tudja megdonteni.
Epitsd otthonod szeretetre, tiirelemre és Istenbe vetett bizalomra,
viseld el tiirelemmel az apré kellemetlenségeket, és kiizdj meg
nyugodtan az élettel. Hazadban békesség uralkodjék, mindenkivel
szemben légy igazsagos, iranyits és vezess kevés szoval és feltlinés
nélkiil mindent. Aki kicsinyben helyt tud allani, az a nagyban is be
fog valni. Tiirelemmel és eréllyel viseld el a kellemetlenségeket, és
szorgos munkaban 6rizd meg batorsagodat. Sok asszony azon
panaszkodik, hogy férje elhanyagolja, és estéit hazon kiviil tolti.
Talan 6nmaguk az okai ennek. Készits férjednek vidam, felélénkito,
kedélyes otthont, biztosits szdmara kényelmei otthon, o6ltozkodjél
csinosan, légy vidam, derilt, ne untasd semmitmondo
mendemondaval és kicsinyes gondokkal, s igyekezzél szeretetét
lebilincselni Gigy, mint menyasszony korodban, s akkor nem fogod
untatni Ot, te leszel az a magnes, mely férjedet otthonodhoz lancolja.
A férfi gondoskodik megélhetésiekrdl, te szorgoskodjal érette, tedd
deriiltté az életét. Mutasd neki csupan az otthon derijét, s tartsd
magadnak annak arnyoldalait. Az 6rokké panaszkodo asszony eltizi
férjét a hazbol, a kellemetlen hazi jelenetek megrontjak a csaladi
eletet. A deriilt eget elborito zivatarhoz hasonlok, melyek keserii
ut6izt hagynak hatra és ez nehezen mulik el. Sohase jatszd a
»megsértett not”, aki duzzog és neheztel! Ne tedd, eltavolitod vele
magadtol férjedet, és kidlsz beldle minden szeretetet! Az asszony
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engedjen €s bocsasson meg mindig, csak igy vonzza magéahoz férjét.
A férj szereti a kedélyes otthont, hol a napi faradalmakat kipihenheti,
szereti a vig, baratsagos arcot. bizonyara nem nehéz lekétni a férjet
¢s baratsagos otthont teremteni, csak faradhatatlan szeretet, joakarat
és engedékenység kell hozza. Es ming példat nyujt gyermekeinek az
ilyen erényekkel ¢kes né! Min6 maradand6 jotékony hatést tesz az
ilyen anya! A gyermekeknek egész ¢életiikre kihatd nyereség, ha hazi
békességben nonek fel, ¢s sohasem tapasztalnak viszalyt a sziilok
kozott. Mily borzalmas ennek az ellenkezbje, a viszalykodo sziilok!
Ilyenkor partokra szakadnak a gyermekek is és az egész haz
viszalyban és civodasban meriil ki. - Legyen az asszony a béke
angyala.

Haza

A haza elnevezés alatt sziiletésiink helyét, sziileink ¢é&s
gyermekségiink otthonat értjiik. Az ember nagyon is ragaszkodik a
roghdz. Tekints fel Istenhez, ott van szellemed otthona, melybol
teremttettél, és ahova jra vissza fogsz térni; mily vigasz ez a foldon
hontalanoknak! Hosszi €s nehéz zarandokit utan oda vezet a jo
Isten. Elj ugy, hogy haldlod érajan érett légy a tiszta szeretet Orok
honara. Ne ¢ld magad tilsagosan bele a foldi viszonyokba, mert hisz
barmely pillanatban megeshetik, hogy elszolilttatol: 1égy kész
elmenni, amint Isten szolit.  Foldi honod elmulik, csak mennyei
hazad orok.

A sziv

A sziv az érzés, az élet szerve. Orom és banat, szeretet és fajdalom
liktet benne. De nem a szerv hatarozza meg az érzést, - a szellem
adja at az érzést a szervnek - mert a szellem a sziv szerve nélkiil is
érzi mindezt. Szivtelennek nevezitek azt az embert, aki kevés
érzéssel bir, pedig csak nem engedi megszolalni a szellem hangjat és
érzéseit, s nem enged neki kifejezést a szivben. Jo €s rossz, lagy és
kemény szivet emlegettek, mialatt az érzést a ,,sziv” kifejezésével
helyettesititek. Pedig a sziv sem nem jo, sesm nem rossz, hanem a
szellem az, amely az emberi szivet a jo vagy rossz eldtt megnyitja. A
fajdalomban ne legyetek kicsinyhitiiek; hiszen az a sziv, amely nem
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ismeri a szenvedést, igazaban oOriilni sem tud. Engedjétek csak
aggddni és panaszkodni sziveteket, 6romteljesen fog majd verni, €s
kétszeresen fogja élvezni a boldogsagot. Jaj annak a szivnek, amely
minden érzést elnémitott és amely sem 6romot, sem fajdalmat nem
ismer! Aki erésnek akarva latszani, nem engedi megnyilatkozni lelke
fajdalmat, az er6szakot kovet el szivén. Isten a szivet nektek az érzés
kifejezésére adta, ne hagyjatok tétleniil e szervet, mindenekel6tt
engedjétek Isten irdnti szeretetben, halaban és dicséitésben verni.

Tisztasziviiség

., A tisztasziviiek meglatjak az Istent.-” Mert semmi tisztatalan sem
mehet be a mennyorszagba, igyekezzetek azért magatokat, sziveteket
a biintdl s minden rossz gondolattol és érzéstdl tisztan megdvni. Meg
lehet 6vni a szivet minden bint6l, ha a tisztatalan beszéd siiket
fiilekre talal nalunk, és ha keriiljiik a blint. Sajnos, sokan éppen a
tisztatalan, a mosdatlan beszédben tetszelegnek, és aki e téren nem
fegyelmezi magat, hamarosan elveszti a jO és rossz folotti itélo
képességét, s a rosszbol a gonoszba esik. A tisztatalant elgondolni,
rola beszélni s végiil megceselekedni: ez a szokasos sorrend.
Ovakodjatok tehat elsésorban a gondolattol és tartsatok tisztin
sziveteket minden mérges lehelett6l. Gondoljatok Jézus szavaira; ,,A
tisztasziviiek meglatjak az Istent.” Oh. mily boldogsag, mily gyonyor
az! Ezért az arért érdemes Orkddnod, hogy szivedet be ne
szennyezzed!

Képmutatas.

Hanyszor panaszkodott Jézus a farizeusok képmutatisa és al-
szenteskedése miatt, hogy baranybodrbe 06ltdzott ragadozo farkasok!
A képmutatas hamis szivbdl ered; a képmutatok szeretnék megesalni
Istent és a vilagot. Ezerszer jobb, ha tulsagos Oszinteségeddel
ellenséget szerzel, mint hogyha alszenteskedéssel szerzel baratokat.
Elobb-utoébb leleplezodik az alnoksag, révidéletli és hamar elmos6do
csalkép az! A képmutatd folytonosan hazudik, nem hiiséges barat, és
nem is talal baratra; keriilik 6t, s e vilagon maganyosan marad,
himeve rovidéleti. Erényt, jamborsagot szinlelni s amellett
torvényteleniil gondolkodni és cselekedni: Isten elott gonosztett, a
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nyilt binnél is rosszabb, mert itt az erény és a vallas latszata szolgal
a biin palastjaként Ha meghal a képmutatd és egész valodi élete
megelevenedik elétte, akkor valosagos pokolban érzi magat, ijeszto
képek tlinnek eléje; legmélyebb, azelott oly eldvigyazoan eltakart
titkai nyilvanvaloak lesznek, s 6 megremeg Isten itélete elott.

A menny

Minden vallasban megleljiik a mennyorszag fogalmat, azét a jobb
talvilagét, amelybe a jo emberek jutnak, ahol elveszik erényeik
jutalmat, ahol angyalok s jo szellemek vannak. A spiritizmus, a
szellemekkel valo kozlekedés sok felvilagositast nyujtott a talvilag, a
mennyorszag és a pokol mibenlétérél. A keresztény vallas tanitja,
hogy Isten a mennyben van; azutan azt mondja: Isten mindeniitt
jelenvalo; tehat a menny is mindeniitt jelen lehet. A menny nem
bizonyos meghatarozott hely, mini inkdbb a magas, tokéletes
szellemek allapota, kik azokat a helyeket, ahol jelen vannak, a
boldogsag helyévé avatjak. ,,Ahol a te kincsed, ott van a te szived
1s.” Ha mindenek felelt szereted Istent és Neki élsz, akkor a
mennyorszagban vagy. Ne képzeljétek a mennyet hatarolt, zart
teriiletnek, folytonos jutalmakkal, dologtalan, szemlélodo élettel. Az
Isten sziinteleniil tevékeny, tehat a tokéletes szellemnek is olyannak
kell lennie. A mennyorszag bennetek ¢s veletek lesz, szellemetek
josaga és tokéletessége szerint; altala juttok magasabb szellemi
fokozatra és szféraba. A menny, ez a boldogsag szellemi allapota
mindentitt megvan, ahol Isten szeretete lakik: a j6 embereknél és a
boldog szellemeknél. Haldla utan mindenki abba a szellemi
fokozatba jut, amelyre az Ossze-tartozandosag torvénye szerint
onmagat képesitette. Az orok Udvosség Istennél van, és csak a
tokéletesség altal érhetd el. A mennyorszagot meg kell hoditani, és
csak azok fogjak elérni, okik azt magukhoz ragadjak,
megostromoljak és kikonyorgik.

A pokol

Megtévelyedett bliinds szellemek boldogtalon és kinteljes allapota; a
pokol mindaddig fog a mindenségben fennallani, amig ellentét, blin
¢s megtévedt szellemek lesznek; ezért 6rokds a pokol. Az emberek
lehetetlennek tartjak, hogy egykor a rossz megtérjen, legy6zessék és
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kiegyenlittessék. Persze, hogy a rossznak vége belathatatlan, de 6rok
karhozat nem létezik, ez nem férne Ossze Isten végtelen szeretetével.
Megatkozta és rnegsemmisitette vajon Isten Adamot és Evat, az els6
blinosoket, miutan az ugynevezett ,,eredendé blint” az emberiségre
hoztak? Nem; hanem biinhodésre és kemény munka aran leendd
tisztulasra utalta oket. Krisztus is ugyanezt teszi. Senkit sem kiild
orok pokolra, még az aruld Judast sem, akinek nagy szelidséggel
monda: ,,Judas, csokkal arulod el az ember fiat?” Az 6rok karhozatot
az emberek allitottak fel elrettentd példaul, mint hittételt. Higgyétek
el, nekiink szellemeknek nincs is sziikséglink biintetésiil ¢és
vezeklésiil ilyen pokolra, mert elég kin maga a blintudat is. A gonosz
magaban hordja poklat, kinjat, a szemrehdnyast, a szerencsétlen
allapotot, melybe bilincselekményei dontotték; eléggé pokoli kinok
ezek! Az isten teremtette szellem halhatatlan. Ha a jo halhatatlan,
ugyanaz a gonosz is €s nem oszlik fel a mindenségben, miként azt a
hindu vallas tanitja. A gonosz is ¢l, és meg kell térnie, mert Isten
vilagossdga és  szeretete  mindeniivé  elhatol, még a
legszerencsétlenebb és leggonoszabb szellemhez is, és felkolti az 6t
fogva tart6 rossz alombol a Messias megvalto ereje altal. Ez eldl
eltiinik a pokol és minden gonosz.

Halalbiintetés

Joga van-e az embernek halallal biintetni? Igazsagos-e ez Isten el6tt?
Ez nagyon fontos két kérdés. Nézetiink szerint a halalbiintetés Isten
itéletébe vald beavatkozas nem emberi jog. Sem az emberiséget, sem
a kivégzettet nem fogja megjavitani. Sokan hivatkoznak a
szentirasra, melyben ez all: ,,Szemet szemért, fogat fogért.” Igen, de
ez alatt az értendd, hogy az ember bizza az itélkezést Istenre, mert
»enyém a bosszi”, monda az Ur. Barmennyire elijeszté is a
halalbiintetés, még senkit sem tartott vissza a gyilkossagtol, tehat a
vildgnak semmi szin alatt sem javitd eszkéze. A torvényszéki
targyalasok felzaklatjak a tettest, és nem engedik észre térni; vagy
teljesen megatalkodik, vagy irtdzatos halalfélelem fogja el, lelki
allapota ennél fogva nem enged neki komoly megbanast.
Konyorteleniil a talvilagra kiildik, és ha Isten is oly irgalmatlan
lenne, mini az emberek, ugy szellemének meg kellene semmisiilnie.
Persze, hogy a legirtozatosabb biin a gyilkossag, t.i. a megfontoltan
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keresztiilvitt szandékos gyilkossag. A gyilkossagrol az embereknek
nagyon tagithatd fogalmuk van. Ha ugyanis parbajban valakit
hidegvérrel megdlnek, az nem gyilkossag, mert az emberek azt
becsiiletbeli iigynek nevezik; a haboraban valé gyilkolds sem
gyilkossag, s igy tobbfajta emberdlés van, melyet az emberek nem
neveznek gyilkossagnak. De nemcsak a gyilkosokat biintetik halallal,
hanem néha a politikai blindsdket is. Némely ember elégtételnek
tekinti a kivégzést, ami ilyenforman bosszuallassa lesz. Pedig a
binds mélyen sajndlatramélté teremtés: az irgalomnak ¢és
kegyelemnek szavai illetik meg 6t. Szigori keresztényi fegyelem,
munka, ¢és jo példa megtéritené a biindst, 0sszeziznd és megmentené
a lelkét, de nem a kivégzés, e rovid aktus, mely utan a szellem €ppen
oly rossz, éppen oly szerencsétlen lesz, mint annakel6tte volt.

A kivégzés nem biintetés, ellenkezdleg: megszabaditja a blindst a
részére csak kinos és borzalmas foldi élettdl. Biintetés a f61don ¢élni a
lelkiismeret terhével, biintetés elviselni a vérrel terhelt foldi életet
annak, akitél embertarsai irtoznak. Még nem gondolkodtak elég
komolyan és mélyen afolott, hogyan banjanak a btindsokkel. Azt
mondjuk nektek: egyetlen embernek sincs joga, hogy a masiknak
¢letét kioltsa, habar gyilkos is az a masik. Engedjétek at az itéletet
Istennek.

Gog

A gbg okozta az eltavolodast Istentdl, ez hozta létre az ellentétet,
benne keressétek a bukas okat. A gég a szellem és ember legadazabb
ellensége, mely majdnem mindenkiben feltalalhatdé kisebb vagy
nagyobb mértékben, mert a foldi emberek mind bukott szellemek.
Kedves barataim, kiizdjétek le a gOgot; lassatok ez az oka
kiizdelmeiteknek ¢és szenvedéseiteknek; ez dobott ki benneteket a
paradicsombol e kemény rogre. A szeretet alazatos, fogadjatok tehat
szivetekbe a szeretetet, s irtsatok ki bel6le minden gogot;
meglassatok, ez erds akarattal sikeriilni fog. A gbég lerontja a legjobb
tulajdonsagokat, semmi nemeset sem enged kifejlodni az emberben,
mindent magahoz von, hogy dicsditse dnmagat; 6nz0, igazsagtalan,
irgalmatlan. Azért kiki vizsgalja meg Onmagat, milyen alakban,
melyik gyengeségében mutatkozik benne a goég, s azutan legyen
gyors annak kiirtasaban!
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Remény

A hit hiiséges kiséréje a remény. Soha se tégy le a reményrdl; ez a
banatosak vigasztaldja, a szegények és szerencsétlenek tamasza.
Azért adta Isten az ember kebelébe a reményt, hogy kétségbe ne
ess€k, hogy az ¢élet minden megprobaltatasa kozott is hitében, mely
megerdsiti, meg ne tantorodjék. Ezért, oh foldi zarandokok
reméljetek, higgyetek és meg ne tantorodjatok. A remény érzését a jo
angyalok keltik fel az emberben, 6k beszélnek altala hozzajuk.
Halljatok meg e hangot, és ne essetek kétségbe. A remény isteni
vilagossag, mely a sotétségbe bevilagit; nyissatok fel szemeiteket,
nézzetek e vilagossagba, vigaszt és iidiilést fogtok lelni benne.

Ifjusag

A fiatalsag a munka kora. Sokszor mondjak: az ifjusadg ¢lvezzen,
legyen vig ¢s deriilt, ne gondoljon az Oregség szomorusagara,
orvend;j, mig fiatal vagy. Ugy van, drvendezz, de csupan munkadnak,
kotelességteljesitésednek  oriilj, ne pedig konnyelmiiségednek.
Legyen komoly ¢s fontos dolog az ifjukor, mert ez a vetés ideje, mar
pedig amint vetsz, Ugy aratsz. Ifjusagodban épitsd fel hazad,
otthonod, dolgozzal, hogy dregséged majdan elégedett legyen, keress
igaz baratokat, légy okos és bolcs, de ne ingatag. Ilyenforman
hasznald fol ifjusdgod idejét, s akkor 6reg korod legjobb emlékekkel
telik meg,

Gyermekek

A sziiloket és gyermekeket 0sszekotd fonal nem foldi csupan, a
szeretetnek orok kapcsa az. Nem véletlen eset, hogy egyiknél egész
csoport gyermek inkarnalddik, a masiknal egy-kettd, s nem véletlen,
hogy ez kiraly, az meg koldusgyermek; mindez isteni rendeltetés.
Testoltésed elott mar valamilyen kotelek flizott sziileidhez;
testoltésed helye és modja magasabb akaratbdl ered, s mindennek
megvan a maga sajatos oka, melyet bar mig a foldon élsz csak
homalyosan sejtesz, de egyszer, késobb, majd vilagosan fogsz
megismerni.

A sziil6i és gyermeki kotelességet lelkiismeretesen €s hiven kell
betdlteni. Senki se sopankodjék; bar csak mas koriilmények kozott
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sziilettem volna! Eppen az a helyzet hasznos read nézve, amelyben
szilettél; sziiletésed feltételeit testoltésed elott magad vallaltad. A
szlloket megvetni, ©Oket szégyellni vagy megbantani: sulyos
biintetést maguk utdn vond blindk. A gyermekek nemcsak itt, de a
talvilagon is a sziilokhoz tartoznak, mert oly dolgok kotik oket Ossze,
melyek mar a sziiletés el6tt is egyesitették Oket; egyiittesen kell
vezekelniiik vagy oly kozds feladatol végeznilik, melynek elébbi oka
van, azért az egymas iranti kotelességeket lelkiismeretesen kell
teljesiteni

Panasz

Hasztalan panasz tetézi a bajt, minket nem boldogit, masokat
szerencsétlenné ¢és tiirelmetlenné tesz. Légy erds, csondben, panasz
nélkill viseld fajdalmadat. Ha nem engedsz panaszkodasra valo
hajlamodnak, ugy lassankint el fog enyészni és te sokkal hamarabb
fogsz meggyogyulni. Sokan panaszkodnak, és szivesen veszik, ha
sajnalkoznak folottik, mialtal masoknak terhére valnak, és csak
ideig-oraig hallgatjdk meg Oket Az igazi fajdalom hallgatag és
zarkozott és nem panaszkodo. Viseld el sorsodat, varj tiirelemmel,
egyszer minden jora fordul. Az egész vilag telve van panasszal,
mindenki Istenhez kialt. Nem csodalkoztok-e Isten tiirelmén, hogy
mindig meghallgat, és oly gyakran teljesiti kéréseteket. Panasz
helyett mondd: ,,Uram, legyen meg a te akaratod!” Ebbdl erét és
enyhiilést fogsz meriteni. Hallgasd meg tiirelemmel és szeretettel
embertarsad panaszat, nyujts vigaszt ugy, mint ahogy te kivannad
hasonl6 helyzetben. A szerencsétlen halaja aldast hoz, vigasztald 6t
tehat. Masok szenvedése legyen szent elotted.

Vilagossag

Vannak emberek, akik soha ez életben nem szerzik meg a kell6
vilagossagot, a tiszta latast, akiknek benseje mindig zlirzavaros
marad, akik ingatagok, mint a nadszal, ma hisznek, holnap
kétkednek, sohasem maradnak meg nézetiiknél, mialtal
szétforgacsoljak legjobb szellemi erdiket. Masként all ez azokkal,
akik oOntudatosan hisznek, akik elvek szerint rendezik be életiiket;
ezek tisztaban vannak gondolataik és cselekedeteik tekintetében;
¢letutjukat vilagosan latjak maguk eldtt, s zavartalanul, félelem és



64

kétség nélkiil jarjak azt. A vilagossag aldast és békét hoz;
gondolkodas utjan juthatsz hozza. Vizsgald meg a dolgokat, vizsgald
meg hitedet; azutan imadkozzal és vilagossagot, tisztanlatast és
vigaszt nyersz. Kiizdd ki a vilagossagot szdmodra, Isten angyala fog
akkor szivedbe koltozni, s lelkedet vidamma és erdssé leszi.
Imadkozzatok, Isten meg fogja nektek adni a szellemi tisztanlatast!

Okossag

,Legyetek okosak, mini a kigyok és szelidek, mini a galambok.” A
valddi okossag jamborsaggal parosul, jo szivbdl és tiszta értelembdl
fakad. Ez az erény ¢és az igazsagos, becsiiletes érzés okossaga.
Tagadd meg onmagad, masok folott ne itélkezzél elhamarkodva,
csak akkor szolj, amikor és ami sziikséges, fontold meg, mieldtt
cselekszel s akkor okos vagy. Effajta okossag Istenhez kozelebb visz,
s megszerzi szamodra embertarsaid szeretetét €s becsiilését.
Igyekezzél megszerezni ezt az okossagot!

A test

A lest a szellemnek muland6 burkolata, mely a halalban levettetik és
elrothad, de a szellem tovabb él. Azt mondja Pal: , Elvettetik a
rothado6 test és feldltetik a rothadatlan.” A szellem szamara a test a
vezeklés és haladas eszkoze. A megtestesiilés, az emberi szervezetbe
vald burkolas altal a szellem veszit némileg szellemi erejébdl, 1énye,
tulajdonséagai és tehetségei emberiekké lesznek. Immar nem lebegsz,
hanem jarsz, latasod, hallasod és tapintasod hatarolt, szellemi
allapotod helyett emberi életfeltételeket vettél fel. Ami lehetséges
volt szellemkorodban, emberi mivoltodban lehetetlenné valt. ezért
tekintik az el6rehaladottabb szellemek bUntelésnek az emberré
levést; az anyagias szellemeknek azonban kellemes ¢és
gyonyoriiséges, nekik a szellemi allapot a biintetés. A szellem
részére tehat az emberré levés iskola, melyben jobba kell valnia;
semmi esetre sem szabad anyagiassa vagy érzékivé lennie. Az
anyagban meg kell szellemesiilnie, s mint ember jova és nemessé
kell lennie az érzéki kisértések és akadalyok dacara is. Mindenben a
halhatatlan szellemnek kell keresztiilvilagolnia a testen. Mily
szornyli tévedés mégis megtagadni a szellemet, a halhatatlan
principiumot, mely értelmet és észt ad! E foldon az emberek nagyon
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egyenldtlenekké sziiletnek, a szellemi és testi adomanyok nagyon
kiilonb6zden oszlanak meg. Azonban mindennek oka a szellem el6z6
¢letében rejlik. Vezeklés, biintetés és tanitds az élet. Egyik sok
tapasztalatot hoz magaval, masik tanulni jon; ez példaadas céljabol
tanit, az biintetésbol €li le életét. Isten igazsagos. Az allapotok, a
szellemi ¢€s testi elonyok, a tehetségek kiillonbozosége mind az el6z6
¢letben leli okat. Minden igazsagosan €s bolcsen van beosztva, s a
spiritista elott megvilagosodik mind e dolog, mig az anyagias ember
a sors igazsagtalansaga felett zGigolodik és zsémbelddik. Kedves
testet Oltott testvéreim, hasznaljatok fel testoltésetek idejét, hogy a
joban haladjatok, hogy halalotok utan tokéletesedésetekre ne kelljen
tobbé emberi testet feloltenetek!

Betegség

A betegség az embert szellemesitésre ¢s javulasra serkenti. A
betegség sok embert megtanitott hinni és imadkozni; isteni vigasz
ereszkedett a koragyra, megtanult a beteg halat adni Istennek, és
sokan lettek altala jobb emberekké. Azért ne zugolodjal, ha Isten
betegséget kiild read; szellemednek javara fog valni, és haldlod utan
fogod csak valdban belatni, hogy Isten javadat szolgalta; dicsérni és
dicsditeni fogod 6t érte. A betegség elOkészit a halalra, az 6rok
honra, de egy modja a vezeklésnek is. Betegség sokakat tartott mar
vissza a sivar élett6l, azért legyetek tlirelmesek és aldzatosak a
szomorusag e napjaiban, szenvedjetek nyugatommal, mig Isten hivo
szozata megcsendiil, akkor majd minden f6ldi szenvedésetekért
gyonyort és boldogsagot fogtok érezni!

Megbantas

Ha megbantott baratod, nézd el neki, s értsd meg, hogy lelkileg maga
is szenved, masként nem bantana téged.

Ismételd ezt magadnak, ahdnyszor megbant valaki. Ha valaki
megbant, sajnald az illet6t magadnal is jobban, hisz te nem hibaztal,
0 volt az igazsagtalan. Hogyne sajnalnank azt, aki meg tud bantani
mast! Lelkiismerete elobb-utobb szemére lobbantja ezt, mert minden
rossz cselekedet megtermi biintetését. Sokkal jobb 6nmagamnak
szenvednem, mini masok szenvedésének oka lenni. Ne bants tehat
senkii és bocsasd meg, ha téged megbantanak. Ne keseredjél el, ha
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fajdalmat okoznak neked, s ne viszonozd rosszal a rosszat!

Kereszt

Példabeszéd lett e f6ldon: ,,a keresztet viselni.” A Golgotara vitte
Jézus a keresztjét, ezért mondjak az emberek, ha banatuk vagy
fajdalmuk van: ugy kell viselni a keresztet, miként Jézus tette. Nem
indit-e konnyekre, ha elmélkedtek afolott, hogyan viselte a Megvalto
keresztjét? Es ti panaszkodnatok? E foldon mindenkinek megvan a
maga keresztje. Némelyek nem akarjak azt viselni, elvetik, de ezzel
mitsem hasznalnak, ujra ol kell azt emelniiik, és tovabbviselniiik.
Hordozzatok hat kereszteteket joakarattal. Legyen nektek a kereszt a
megvaltas, a feltaimadas, a kiengesztelés jele; halaval, hittel és
szeretettel tekintsetek fel a halal és blin f6l6tti gydzelem e jelképére;
kiizdjétek at vele tovabbi élteteket és ne engedjétek ezt magatoktol
elragadni. Fogjatok koriil szeretettel, mondvan: Uram, Megvaltom,
Veled akarok szenvedni, kiizdeni és gy6zni!

Szeszély

A szeszély megkeseriti az életet, boldogtalannad lesz és melyen
sajnalatraméltéd az, akit ural, mert az masok ételét is megkeseriti. Le
kell kiizdeni, el kell nyomni a szeszélyességet. Nagyot vét, aki
szabad folyast enged szeszélyének. Eleinte csak tiirelmetlenséggel
kezd6do kis szeszélyeket enged meg maganak az ember, aztin
hozzaszegddik a harag, a rosszkedv. Szeszély a nagy hibak csiraja.
Mindenkinek azt tanacsoljuk, kiizdjon ellene minden akaraterejével.
Szeszely altal kellemetlenné és teherré valsz embertarsaidra nézve.
Felel6s vagy minden konnyért, melyet szeszélyed miatt masok
ontanak, minden bénatért és minden soOhajtasért. A szeszély
tulajdonképpen Onokozta fajdalom, s gydnge jellembdl ered, mely
nem is akar uralkodni 6nmagan.

Elet

Milyen fontos tartalmu sz ez: élet, és mily kiilonbozden il ki az
emberek arcara! Némelyeknél a szenvedés mély reddiben. masoknal
szeliden mosolyogva. Némelyek szemében 6rom fénylik, masoké
konnyekben uszik. Az életet helyesen felfogni miivészet. Csak az
bolcs, aki a foldi ¢letet nem tekinti egyediili és maradando létnek. E
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foldi ¢let utazas az orokkévalosag felé. Gondolj gyakrabban az 6rok,
a szellemi életre, mint az anyagira, akkor helyesen fogsz élni.

Eletuntsag

Azt mondjak, szeretnek ¢Ini az emberek. S mégis mennyi az
¢letuntsdg  lépten-nyomon!  Mennyi  Ongyilkossag  torténik
¢letuntsagbol. Alig van valaki, akinek egy életunt perce sem lett
volna. Az élet-untsag a bizalom és Isten irant valo alazat hianya, a
gyonge lelkek kishitlisége. Mily hamar életuntak lesznek némelyek,
nem tudjak elviselni a legkisebb megprobaltatast sem, s felelossé
teszik Istent fajdalmaikért és kellemellenségeikért Nem sajat hibad-e
ez? Jo kereszténynek s hozzd még spiritistinak sohasem szabad
¢letunttd lenni, ki kell tartania hitben és tiirelemben. A spiritista
tudja, hogy ¢életét onként vallalta minden megprobaltatasaval egyiitt,
most tehat gydznie kell, s nem elbuknia. ,,Barcsak meghalhatnék!”
Jajgatnak sokan. Es azt hiszitek, hogy a halal megvalt minden
fajdalomtol, minden munkatol és minden megprobaltatastol? Azt
hiszitek, a halal utan ujjongani fogtok? Tévedtek, a halal szellemi
ruhatokat valtoztatja meg csupan, de nem tesz szentekké, tehat nem
is ment fel szenvedéseitektol. Ne mondjatok tehat: Uram, enged;
meghalnom! Hanem ezt mondjatok: Uram, adj 0j er6t, hogy hiiséges
szolgad lehessek, és életfeladatomat jol teljesithessem. Ne légy
életunt, ne térj ki a fajdalom eldl - gyézzed le azt. Igy majd
boldogsag és békesség var read a szellemvilagban.

Konnyelmiiség

A konnyelmii ember vétkes, mert megsemmisiti a jobbik életet,
sziveket tor és léteket as ald. A konnyelmiiség elszédit férfit és nét,
¢s kiol beloliik minden jobb érzést. Mamorukban eleinte cél és
mérték nélkiil élvezik a vilagot. EI6bb megengedett, utobb meg nem
engedeti modokhoz folyamodnak, és végre gonosztevokké valnak,
kik idejében fel nem hagynak ez életmoddal. Hany életvidam,
viragzo leany végezte gyermekgyilkossdgon, masok ongyilkossagon
vagy a vérpadon. Ember, oOvakodjal a konnyelmiségtol, mely
kezdetben rozsaszinben oly artatlannak tetszik eldtted, de késobb
aprankint a biin és vétek mélységébe sodor. Az élet nem jaték,
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rettenetesen komoly és fontos 1épés az az Orokkévalosag fele. Ezt
soha ne feledjétek! Az orvény szélén imadkozzatok Istenhez, s 6
minden Oszinte imara elkilld hozzatok egy angyalt, ki 6 hozza
visszavezessen benneteket.

Szenvedély

Kicsiny és nagy szenvedélyek vannak. Kiizdd le eldbb a kicsinyeket,
hogy annal kdnnyebben urra 1égy a nagyok felett. A legborzasztobb
szenvedélyek egyike a jaték. A jatékos hasonlit a megszallthoz, nem
tud menekiilni szenvedélyétdl, mely 6t és hozzatartozoit nyomorba
donti. A jatékasztal magnesként vonja a jatékost. Rettenetes,
irtozatos szellemek kornyezik a jatékasztalokat, s népesitik be a
jatékbarlangokat! Démonoknak nevezhetném oket, kik az embereket
azért Osztokeélik a jatékra, hogy megrontsak. Bar adna Isten, hogy a
jatékosok lathatndk az Oket koriilvevd borzadalyos szellemi
tarsasagot, s iszonyattal menekiilnének eldliikk. Ugyanoly rettenetes
¢s megrontd szenvedély az iszdkossdg, az Opiumszivas és a ti
felvilagosodott szazadotokban a morfium. Igen, az emberben minden
szenvedéllyé fokozodhat, ha nem fegyelmezi érzékeit. Ha van valami
kedvenc foglalkozasod vagy kedvenc dolgod, vond meg azt
magadtol egy idore - probald ki, szenvedélyednek ura vagy-e, vagy
rabszolgaja? A szenvedély ugyancsak hamar lesz Grrda az emberen
anélkill, hogy maga is észrevenné. Kezdetben csak hajlam, majd
szokas, késébb megerdsddve pedig szenvedély alakjaban nyilvanul.
A szenvedélyek még a szellemvildgba is kovetnek titeket, és
irtozatosak lesznek ott, ahol nem talalnak kielégitést. Azért, oh
kedves barataim, fogadjatok meg tanacsunkat, kiizdjétek le rossz
szokasaitokat ¢és szenvedélyeiteket, ne legyetek kivansagaitok
szolgai, ¢éljetek tartozkododan; lobbanékony érzelmeiteket ne
kovessétek, ne szoljatok, s ne irjatok soha a fellobbanas pillanataban,
mert az ilyesmit nagyon sokszor kdveti keserti megbanas!

Szeretet

Olvassatok Palnak a korintusiakhoz irt elsé levele 13. részét, s
tegyétek azt, amit ott tanacsol. Megtudjatok beldle, milyennek kell
lennie a szeretetnek. Aki szereti Istent, az szereti az emberiséget is;
az jo, igazsagos, benne nincs semmi rossz. Azért mindenekeldtt
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szorgalmatoskodjatok az Isten szeretésében, akit a legtdbben
elfelejtenck az érzéki szeretet miatt. Az isteni szeretet utan all a dual
iranti szeretet, vagyis a legmagasabb, a kotelez6 szeretet férj és n6
kozott; azutan kovetkezik a sziildi és a gyermeki szeretet. A
dualszeretet két lényt eggyé tesz, ez a szeretet orokéletli. Az érzéki
szeretet elhal, elmilik, de a szellemi szeretet maradandd. A szellemi
szeretetet az ember magaval viszi a tilvilagra. Az érzéki szeretet
allatias és romlott, nem is szeretet, hanem csak szenvedély, szebb
kifejezéssel: szerelem. A szeretet a legnagyobb atvaltoztato,
megmentd, kiengeszteld, eggyé tevd er6. A szeretet mindenkit
egyenlOvé tesz, nem ismer sem kiralyt, sem koldust, csak a szellemet
tekinti. A szeretet nagysaga éppen abban van, hogy minden emberit
talhalad.  Aki igazan szeret e f0ldon, annak hinnie kell a
halhatatlansagban, mert azt akarja, hogy szeretete 6rokké éljen. Ti
emberek azonban a nektek legkedvesebbnél is jobban szeressétek
Istent, mert Istené a szeretet, 6 adta azt nektek. Magdolnara ezt
mondta Jézus: ,,Neki sok fog megbocsattatni, mert sokat szeretett.”
Magdolna, a szép, kénnyelmi, hia vilagi holgy, kinek mindenki
hodolt, mindezt felaldozta Isten iranti szeretetbOl, s mert vétkeit
megbanta, minden megbocsattatott neki. A szeretet eltdrli a biint.
Legyetek tehat ti is minden pillanatban készen Isten iranti szeretetbdl
mindent felaldozni. Ha valdban szeretitek Istent, gy dualszeretetek
is igazsagos ¢€s jo lesz. Akkor ugy fogtok majd szerelni, amint Isten
elott kedves lesz, nem érzékileg, hanem tisztan és szellemileg.

Szerelmi banat

Azt mondjak az emberek: a szerelemtdl elvalaszthatatlan a banat. E
mondas csak az érzéki szeretetre, a szerelemre illik. A szellemi
szeretet minden banaton felillemelkedik, elvalaszthatatlansaga és
halhatatlansdga tudataban. Orokkévalosdga minden foldi banat folé
az égbe emeli a szellemi szeretetet. Ami foldi, az banattal teljes, de
ami mennyei, ami isteni, az nem ismer banatot. A szerelmi banat
tehat emberi, sokszor blnés szenvedély altal eldidézett dolog.
Hagyjatok fel a foldi szeretettel, és tartsatok meg a mennyeit. Az
érzékiség biinné alacsonyitja a szeretetet, eltorzitja a mennyei képet
¢s démoniva valik. A birhatas érzéki vagya a legnagyobb sértés a
szeretetre nézve. Valddi szeretet Onmagat adja, még pedig a
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legnagyobb értéket, a szellemet adja neked, nem a muland6, hanem a
halhatatlan principiumot. Sokan nem tekintik szentségnek a
szeretetet, s gonosz és bilinGs jatékot liznek azzal; innen ered a
szerelmi banat, a foldnek e mostoha viraga. Minél szellemiebben,
minél tisztabban szerettek, annal boldogitobb lesz reatok nézve a
szeretet, annal hasonlobba lesz két benséleg Osszeflizott szellem
duélszeretetéhez.

Dicséret

Az oOndicséret mindig hiusagbol ered és azért elvetendd. Az a
megelégedés, melyet valamely jo cselekedet folott érziink és az a
nyugalom, melyet a jo lelkiismeret eredményez, minden
ondicséretnél tobbet ér. Mert e két tulajdonsag isteni kegyelem és
irgalom hatasa, mig az Ondicséret csak magénak az embernek
tulajdonitja az érdemet. Masok dicséreténél két  fajtat
kiilonboztetiink meg: a jamborok ¢és Isten el6tt kedvesek dicsérete és
a gonoszak ¢s hamisak, vagyis a vilag dicsérete. Az elsO fajta
dicséret 6romot szerez, a jutalom egy neme ez; a masodik kisértés,
mely hiuva akar tenni. Gyonge jellemek nagyon hozzaférhetok a
dicséretre, a hizelgék beszéde befolyasolja Oket, és megszlnik
minden megbizhatosaguk. A valoban jambor ember igyekezni fog
Istennek tetszeni, az ember dicsérete hidegen hagyja 6t; sohasem fog
kapkodni a dicséret utan, tudva, hogy ha helyesen cselekszik, csak
kotelességét teljesiti. Ne torekedjetek tehat dicséret utan; amit
tesztek, az kotelesség, mely nem szamit jutalomra.

Jutalom

Jutalomért tenni a jot nem helyes dolog; onzetleniil, mellékgondolat
nélkiil kell jot cselekedned. Nem fél, de egész aldozatot kell hozni; a
jutalom a cselekedetben rejlik, az irgalom tettének 6romében. Abban
a megelégedettségben, hogy masokon segitettiink, vagy hogy
onmagunkat legy6ztilk. Ne varjatok jutalmat a f6ldon, az itten fel
nem lelhetd; Istennél a jutalom, ki a sziveket ¢és veséket vizsgalja.

Hazugsag
A hazugsag kétfullanka mérges kigyohoz hasonlit; drizkedjetek tole,
az ellentétbol ered és hozza tartozik! Ovakodjatok az aprobb



71

hazugsagoktol; a vilag menti ugyan, de oly gyorsan megszokja dket
az ember, s nyomukban jar azutdin a csalds, hamissag,
becsiiletvesztés. Ne engedjétek meg magatoknak a mentegetdzést, a
szépitgetést, ez mind hazugsagra vezet. Legyetek nyiltak és igazak.
A hazugsag beszennyezi a lelket és hamissa teszi a szivet.
Probalkozzatok meg az igazmondassal, meglassatok, mily
gyonyorteljes a tiszta és hazugsagtol mentes lelkiismeret.

Figyelmeztetés a spiritistakhoz

Kedves testvérek, példaképetek legyen mindenben Kirisztus.
Szegény, elhagyatott és megvetett volt e foldon; az 6 birodalma
tisztan szellemi volt. Dolgozott, hogy megélhessen; 6, Istennek fia e
f61ldon, mint acsmester fia Oltott testet. Mindenkit szeretett és senkit
sem taszitott el a blindsok koziil. A felebarati szeretetet 6 a
legteljesebb mértékben gyakorolta, mert ellenségeiért is imadkozott.
Nem lazitott a fennallé rend ellen. Buzditotta a gazdagot, hogy
segitsen a szegényen, de sohasem parancsolta. Boldognak nevezte
azt, aki ot koveti. A szegényeket vigasztalta és batoritotta. Jézusban
megtalaljatok a tiirelmes megadast, O sohasem szenvedélyes és nem
felforgat6. Tanitvanyainak megparancsolta, hogy szegények
maradjanak, mert a gazdagsag veszélyt hord magaban. Megtiltotta,
hogy szellemi adomanyokért pénzt fogadjanak el; fenntartdsukért
dolgozniuk kellett és ingyen kellett tanitaniuk és gyogyitaniuk.
Nektek spiritistaknak is igy kell tennetek! Erjétek be a nektek rendelt
¢lethivatassal. Ne féljetek a szegénységtol és a vilag megvetésétol.
Dolgozzatok megélhetésetekért, de szellemi szolgalatért, tanitasért
sohase fogadjatok el jutalmat. Itt all az, hogy szellemet szellemért
kell adni. Isten kegyelembdl, ingyen adja a szellemit, érdemeteken
kiviil; hasonloképpen adjatok ti tovabb. Sohase varjatok a magas
szellemektdl aranyat vagy anyagi javatok gyarapitasat; csak alantas
szellemek bocsatkoznak effajta hiu igéretekbe. Mi szellemi 6romot
¢s adomanyt osztunk ki nektek, amennyit elbirtok és megérdemeltek.
Te szegény, elégedjél meg, ne essél kétségbe, munkalkodjal és
bizzal, mennyei Atyad virraszt folotted. Te gazdag segits a
szegényen! Javaidnak nem birtokosa, csak kezel6je vagy, - ne
veszitsd el lelkedet! Te biinds, ismerd be vétkedet, fordulj vissza,
mig van ra idod; az Isten irgalmas. A jonak azt mondjuk: 1égy jobba!
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A betegnek: meggyogyulsz, ha Jézus erejében hiszel. Kialts hozza, s
meggyogyulsz. Tovabba még arra kériink titeket spiritistakat:
tavolitsatok el korotokbol minden vakbuzgosagot, minden kényszert,
format és dogmat, minden farizeusi latszatot és titkolozast. Isten elott
legyetek nyiltuk, Oszinték, deriiltek, legyen hitetek egyszerti, erds,
tiszta és igaz! Spiritista korok gyakran esnek 4lszenteskedésbe,
babonaba, varazslatba és felekezetieskedésbe;, ez a tisztatalan
szellemek Dbefolydsa, kik akadalyozni akarjdk a szellem
felszarnyalasat. Tekintsétek a szellemtant mély ¢és komoly
tanulmanynak, de ne csindljatok a spiritizmusb6l rajongd vallasi
felekezetet. A ti vallasotok Krisztus Gjtestamentuma, hozzatok ezzel
Osszhangba a ti szellemtani tanulmanyaitokat. Legyetek egyek a
hitben. Higgyetek az Atyaban, a TeremtGben, higgyetek Jézusban,
Isten elsédjében, higgyetek a szellemek befolyasaban, azaz abban,
hogy reatok befolyast gyakorolhatnak. Ez a valddi hit alapja. Ezen
kiviill vannak elagazasok, melyek tudomanyos tanulmanyozasra
alkalmasak, mint p.o. a szellemek megjelenésének tanulmanyozasa, a
mindenségben vald szerepiik, a delejfluidikus erék és hatasok
megfigyelése a betegségekben, alvalatasnal és a médiumitasokban.
Ezek mind a komoly gondolkozasra meély és termékeny talajt
nyujtanak. Ismerjétek el tehat Istent és Krisztust, higgyetek a
szellemekben, kutassatok a szellemekkel vald kozlekedés terén, de
ovakodjatok a tévutaktol: vallasotok legyen a Krisztus tanitasa. Ne
akarjatok vilagmegvaltok, profétak, vagy magusok lenni. Csak
Jézusra tekintsetek, 6t kovessétek, és ha hitetek van, Isten altalatok is
miikddni fog. Osszejoveteleitek az erkdlesi és szellemi, nemesitd és a
gyakorlatilag hasznos célt szolgaljak. Az erkolcsi cél eléréséhez
gyakorolnotok kell a hitet, a szeretetet és az alazatossagot. A
gyakorlati eredmény eléréséhez kutatdsra, bizonyitasra és
mérlegelésre van sziikségetek. Akkor azutan kovetkezik a tudas.
Minden jelenséget biraljatok meg szigortian, mérlegeljétek azokat, és
csak a kétségtelen bizonyitékokat fogadjatok el. A vilaggal szemben
legyetek tartdzkodok ¢és szerények; ne toljatok fel hiteteket az
emberekre. A spiritista tavolitson el a szivéb6l minden Onhittséget,
ne tartsa magat profétanak, mert nem egynek megszégyeniilve kellett
belatnia, hogy tévedett vagy megcsalatott, mikor azt hitte magardl,
hogy birtokdban van az igazsdg ¢és fennen hirdette azt.
Mindnyajatoknak tanulnotok kell, még sokaig nem hangzik el az
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utolsd szo6! Tanulmanyozni és sziinet nélkiil kutatni: ez legyen
igyekvésetek. Azok az emberek és eszkozok, akik hajhasszak a
jelenségeket, bensejiikben gyakran kétkedok, és épp gy artanak az
igynek, mint azok, akik a dogmaktol nem tudnak megszabadulni.
Szabadnak és minden nytigt6l mentnek kell maradnod Istennel.

Férfi és no

A mindenséget ado ¢és elfogadd, him- és nénemii principium lengi at
férfi és nd e két principium legpregnansabb kifejezése. Szellemi
tekintetben egyik sem jobb vagy emelkedettebb a masiknal, 6k ketten
egyenlok, de nem lehetnek meg egymas nélkiil. Oly 0Ossze-
tartozandosag 1étezik benniik, amelyet semmi sem fiiggeszthet fel,
mert arra vannak hivatva, hogy egyiitt miikodjenek a végleges
egyesiilésig. E helyiitt tért engediink egy nyilatkozatnak, melyet az
1867. évben W. L. Adelma unokafivére altal irtunk, mely kiilonosen
a férfi és n6 foldi viszonyat targyalta:

»A nobe mintegy finomabb, gydngédebb ¢érzelmek oltatnak; a
férfinak kell anyagilag gondoskodnia rdla, ezért simul gyongéden
hozzaja. A nonek mas feladatai vannak, melyek nem kevésbé
nagyok, mint a férfiéi, sét tisztasaguk és méltosaguk révén sokszor
magasztosabbak. Kotelessége a férfi tekintetét a magasba iranyitani,
6t megjavitani, s magaval egyiitt megszellemesiteni. A legdurvabb
férfi kedélyére is mi sem tesz oly meggy6z0 benyomdst, mint a
szelid, finoman érz6 nd. A haziassag iranti gyongéd érzés altal a hazi
tlizhelyhez bilincseli 6t, a gond és faradsag napjai utan, 6 simitja el
homlokanak redéit, és 6 Ont belé 0j batorsagot és kitartast. A no
¢breszti fel a férfi lelkesedését minden nemessel és finommal
szemben, 0 a nemzedékeknek neveldje, téle fiigg a népek jo vagy bal
sorsa. Valoban magasztos a nd rendeltetése. Ti ndk, hagyjatok meg a
férfiak jogait, ne lépjetek az & palyaikra, ne vessétek le legszebb
¢kességeiteket, amelyekkel megjavithatjatok és nemesithetitek a
vilagot: a valodi néiességet. Tartsatok meg azt, benne rejlik bajotok
¢s hatalmatok! A férfi, neveltetése révén magasabban iskolazott.
Koran o6nallova lesz, ra van utalva, hogy magardl és masokrol
gondoskodjék. A férfi legyen feleségének véddje, oltalmazdja és
tamasza, az 0 feladata a hitért, az erkdlcsért és az erényért kiizdeni.
Neki kell jo példat nyGjtania. Bar sohase lenne okozdja egy nd
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szerencsétlenségének vagy bukdsanak! Nyomorult, gyadva férfi az,
aki a n6 gyongeségét kihasznalja. Az a szabadsag, amelyet mint férfi
élvez, sohase 0sztOndzze Ot visszaélésre. Ha a férfi a noének
nemeslelkiiségben és nemes érzelemben példat mutat, gy bizonyara
nem fog hibazni. Ggy kell élnie, hogy a né hozza feltekinthessen,
nala er6t, vigaszt, segitséget taldljon. Ha a férfiak az emberi
tarsadalom erkolcsi tamaszai, ha illedelmesek, erkdlcsosek és
lelkiismeretesek lennének, ugy nem volna vétek és nem lennének
btindkben tévelygd teremtések.

Maria, Jézus anyja

Tekintsétek Mariat, a ndiesség €s tisztasag Osszességét, mint a foldon
inkarnalt szellemek egyik legmagasabbikat, mint isten angyalat, aki
érdemesnek talaltatott, hogy a Megvaltd anyjava legyen. De ne
istenitsétek Ot, s ne tulajdonitsatok neki se isteni hatalmat, se isteni
bolcsességet. Nézzétek életét: 0 megmaradt egyszerl, alazatos
asszonynak. Nyugodtan fogadta Jézus apro rendre utasitasait, hiszen
tudta rola, hogy nem fia, de ura és mestere. Lassatok milyen meghato
Marianak ez az alazata! Ne emeljétek az anyat a fiu folé; ez nem
lenne kedves Isten el6tt. Akik Mariat isteni hatalommal ruhazzak fel,
az Isten iranti tiszteletet csorbitjak meg. Maria legyen példaképetek
az engedelmességben és alazatossagban; imatok azonban mindenkor
kizarolag Istenhez emelkedjék, mert minden hatalom és erd egyediil
nala van. A keresztfan valo halalakor Jézus, kedvenc tanitvanyanak,
Janosnak adta at Mariat. ,,ime, anyad”monda, s ezzel befejez6dott
Marianak Jézus melletti anyai tiszte. Adozzatok Maridnak azzal a
tisztelettel, szeretettel és csodalattal, mely 6t megilleti; tiszteljétek 6t
mint a vilag legtisztabb, legnemesebb ndjét.

Vélemények

A véleménykiilonbségek az emberek és szellemek szellemi és lelki
kiilonb6zoségeibdl erednek. Aminthogy nem létezik két teljesen
egyforma falevél, azonképpen két egészen egyforman gondolkodo
ember sem létezik. A vélemények nyugodt kicserélése eredményezi a
miivelddést, haladast, felvilagosodast; ha azonban ez szenvedélyesen
torténik, akkor békétlenség, civodas, harc keletkezik. Ha azt hiszed,
hogy baratod véleménye téves, beszéld meg vele a dolgot komolyan,
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nyugodtan, és ha nem tudod meggy6zni 6t, hallgass és bizd a jo
Istenre. Senkire se tukmald nézetedet, - tiszteld masok véleményét. A
jo Isten sincs mindig a ti véleményeteken, de azért mégsem pusztit el
senkit, 6 josagos és tlirelmes. Az id6k 6rokké forgd kerekén végre
mindenki meg fogja ismerni az igazsagot.

Mélabu, buskomorsag

A buskomorsag a lélek betegsége, a szellem senyvedése; kis-
hitliségbdl és az Isten irdnti bizalom hianyabol ered. Ki mélabus
gondolatokkal foglalkozik, probaljon meg egyszer bensdleg és
melegen imadkozni Istenhez, s tapasztalni fogja, mennyire feliiditi ez
szivét és lelkét. Ima a buskomorsag legjobb gyogyszere. Az Istenbe
vetett er6s bizalom eldtt eltinnek a felhdk és a borus gondolatok;
Isten vigaszt kiild a gondterhes szivbe, és az ember Gjra vidam lesz.
Sohase taplald panasszal és Onsajnalattal a buskomorsagot. Végre be
kell majd latnod, hogy mesterségesen okozol fijdalmat magadnak és
kinzod magad; kiizdd le, gydzedelmeskedjél folotte. Légy magad
irant szigoru ¢€s erds, akkor meg fogsz gyogyulni.

Az emberkeriild

Az emberek egymasért vannak teremtve, egymasért kell élniiik.
Azért blnt kovet el, aki gyloli az embereket és keriili dket. De ha
valaki a vilagias életet, a nagy tarsasagokat keriili, azért még nem
emberkeriil6. Az emberkeriilé sem keresi fel mindig a bdlcselked6k
¢s gondolkodok csondes visszavonultsagat, sokszor embersokasag
kozott €1, de gyiiloli az embereket, mindenkirdl rosszat hisz, fosvény,
0nzo, bizalmatlan és pesszimista. Senkinek sem nyujt segédkezet,
mindenkit6l irigyel valami jot, az emberekrol csak rosszat tételez fel,
mindenkire haragszik és egyediill all csupan Onmagat szeretve.
Szomorl, maganyos élet, szeretet és szivbeli o6rom nélkiil. Az
emberkeriil0 megprobaltatas masokra nézve, a koldust iires kézzel
bocsatja el, a gyermekek mosolya 6t nem deriti fel, a fajdalom
kénnyei nem érintik, irgalmas cselekedetben nem vesz részt, és
elvbdl ellenez mindent, ami az emberek nyomorat enyhitheti. Irigyli
a gazdag vagyonat, a boldognak szerencséjét; 6 nem szeret senkit.
Szeretetleniil, részvét nélkiil kdzeledik sirjahoz anélkiil, hogy odaat
baratokra lelne, mert aki nem vet szeretetet e f6ldon, az a tilvilagon
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sem arathat azt. Szomoru 1ét, szomoru vég, szomoru jovo!

Az emberbarat

Gyonyori az emberbarat élete, azé, ki az embereket azért szereti,
mert testvérei! Az emberbarat tobbnyire optimista. Az emberektdl
mindig a jobbat varja, s ha csalodik is olykor, maga a jo reménysége
is ért valamit. Az emberbarat szivesen ad, amennyit csak adhat.
Habar gyakran visszaélnek vele, jobb mégis inkabb tobbet, mint
kevesebbet adni. Mennyi halaima szall érte Istenhez. Az emberbarat
szereti a szegényt, a gazdagot, magas és alacsony sorsut; follelheto a
palotaban és a szegények kunyhojaban. A gyermekek szeretik 6t, aki
még az allatot sem bantja. Kit a gyermekek szeretnek, biztosan jo
ember az. Az emberbarat melegszivli, atérzi masok fajdalmat és
oromét egyarant. Vigaszt ad és kap; nincsen egyediil és a tulvilagon
egész sereg halas szellem var szeretetteljesen red.

Az emberismeret

Az emberismeret olyan adomany, melyet sziiletésével hoz magaval a
szellem. A jellemek és emberek iranti helyes érzék sokszor mar a
gyermekben megvan; némely gyermek helyes itélete meglepi a
felnottet is! Azutan kivaldé emberismerdok az érzékeny (sensitiv)
természetek; ezek intuitive megérzik az emberek gondolatait és
tulajdonsagait, szellemi szemiiknek megnyilik embertarsuk lelke és
szive, megtanuljak megismerni az embereket hangjuk rezgésébdl,
egy tekintetiikbol, egy kézfogasukbol. Ez sokszor éveken at tartd
egyiittlétnél tobbet elarul. Feliiletes és 6nz6 természetek sohasem jo
emberismerdk, valamint azok sem, akik vaskalaposan ragaszkodnak
formaikhoz és dogmaikhoz; ezeknek szellemi latasa korlatolt, ami
lehetetlenné  teszi  szamukra, hogy felebaratjuk szivébe
bepillanthassanak. A mozgalmas, tarsas ¢let sem alkalmas az
emberismeret kifejlodésére, mert senkit, sem lehet a kiilsdségek utan
helyesen megitélni. De csak akkor lesz aldassa az emberismeret, ha
szeretettel és szelidséggel parosul.

Gyengédség
Szelidséggel sokkal tovabb ¢érsz, mint uralomvaggyal vagy
szigorusaggal. A szelidség legyOzhetetlen erdvel bir, mert az
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onfejliség és makacssag folott is hatalma van. Jobb szelidséggel
uralkodni, mint keménységgel. Sokszor eléri egy szelid, jo sz6, amit
fenyegetéssel elérni nem sikeriil. A szelidség a vigasz és irgalom
angyala; 6 maga a szeretet. Ez letdrli a szerencsétlenek konnyét,
beismerést és megbanast csepegtet a biinds szivébe, kibékiti a
gonoszt: 0 maga a béke. Emberek, ha hatalmasok akartok lenni,
legyetek szelidek.

Rosszindulat, irigység

Gonosz két tulajdonsag. Aki hitves tarsdn vagy baratjan tapasztalja,
tobbet szenved, mint akire irdnyul, vagy akinek artani akar. Irigység
a szeretet megrontdja, rosszindulatot, gytldletet és civakodast sziil.
Az irigy sohasem boldog, tele van kesertiséggel és nem tudja €¢lvezni
¢letét; nem tud masokkal egyiitt oriilni, felebaratja szerencséjét sanda
szemmel nézve, elvesziti sajat boldogsagat. A rosszakarati ember
kapzsiva és elégedetlenné lesz. Ne engedd az irigységet, ¢
szornyeteget szivedbe koltozni! Ha a legesekélyebb hajlamod van
red, irtsd ki azt; csak akard erésen és sikeriilni fog. Az embereknek
veliik sziiletett, benniik szunnyad6 hibait a kisértés szellemei mindig
ujra megkisérlik életre kelteni, ezeket erds akarattal kell lekiizdeniiik.
Igy a rosszakaratimak fiilébe cseng az irigy szellemek gonosz hangja,
sOt érzi is, amint Ot irigységre Osztokélik. Zavard el a kisértot, ne
hallgasd meg 6t, 1égy bator és erds, ne engedd megrontani a szivedet;
- Isten segitségedre lesz.

Kedvetlenség

Mint sok mas hiba, a kedvetlenség is az Isten iranti bizalom
hianyabo6l ered; vannak emberek, kik semmiségek miatt is
rosszkedviiekké lesznek. Ha nagyra neveled kedvetlenségedet, a
kétségbeesésig novekedhetik és veszélyessé lehet. A rosszkedv
orvények felé vezet. Légy bator, ne csiiggedj, zavard el borongd
gondolataidat, s ne csiiggedezzél. Ha  nehéznek, sét
elviselhetetlennek érzed az életet, ha csapas csapasra ér, csak annal
erdsebb hittel tekints fel Istenhez! Kedvellenség nem kdnnyiti meg
probadat, mig a bizalom minden terhet megkonnyit. A kedvetlenség
nehézzé teszi szivedet és harcképtelenné tesz. Mindennek dacara
barmi ér is, 6rizd meg vidaman a szivedet. Ne engedd magadtol
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elrabolni az Istenbe vetett bizalmadat. A rosszkedv gyongeség és
szégyen az istenfélore nézve. Kiizdj batran és bizva bizzal!

Bizalmatlansag

Ellenség a bizalmatlansag, mely észrevétleniill sompolyog be
szivedbe, ragodik rajta és megkeseriti életedet Itt bizonyara szintén a
lathatatlan csendhaboritok dolgoznak, akik szerencsétlenné akarnak
tenni téged. Amint vannak emberek, kik bizalmatlansagot akarnak
kelteni bennetek, azonképpen vannak ugyanilyen szellemek is.
bizalmatlansag vajmi gyakran tort mar meg sziveket és sok bajt
okozott. A bizalmatlan ember a rosszindulatihoz hasonléan sohasem
lehel boldog, mivel mindeniitt hazugsagot, csalast és ellenséget
szimatol. Kinteljes élet az ilyen! De arra valo az ész és az értelem,
hogy kiirtson minden bizalmatlansagon A jo sziv semmisitse meg a
rosszindulatot, az értelem pedig a bizalmatlansdgot. Gondold meg ¢és
lasd be, hogy a bizalmatlansag nagyon haszontalan és gonosz valami,
mely megfoszt a szeretett6l és bizalomtol. Ha te masoknak nem
hiszel, neked sem fognak hinni. Félni fognak t6led és keriilni fognak,
mig azok, akik bizalmatlansagod alatt szenvednek, meg fognak
atkozni. Nem lesz aldas ¢leteden, mert minden hibad folytan ejtett
konnyért  felelés vagy. Nyomd el tehat magadban a
bizalmatlansagot,- melegitsd fel szivedet a szeretet és bizalom
melegénél.

Tétlenség

,» L étlenség a biin kezdete.” A tétlenség rossz szokasokat sziil, melyek
azutan egész a vétekig fajulnak. A gazdagok tétlenségét az
orokkévalosag meglopasanak lehet nevezni. Idejiiket semmittevéssel
toltik el, unalmas fecsegéssel, piperéskedéssel, hivalkodassal. A
szegények tétlensége vesztiik kezdete. Ha nincs sziikséged arra, hogy
kezedet a mindennapi kenyér megkeresésével foglalkoztasd, akkor
dolgozzal értelmeddel, eszeddel vagy pedig szerezz munkat a
szegénynek, segits rajta, dolgozzal érte. E téren mindig elég
tennivalod akad. Gondold meg 6li ember, hogy haldlod utdn minden
napodrol, minden 6radrol be kell szamolnod. S ha akkor csak fires,
semmitmondd napokat mutathatsz fel, ha idéd eltékozoltad, akkor
lesz csak munkad keserves a .szellemvilagban! Hasznaljatok fel tehat
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idotoket, dolgozzatok, mig napotok siit, hogy meg ne lepjen az
¢jszaka.

Az édesanya

Az ¢élet legszebb emléke, a legmagasabb, mit ember Onzetlen
szeretetben kaphat, az édes anya csokja, kedveskedése, aldasa. Isten
szeme tetszéssel tekint red. Az édes anya aldasa hatalmas oltalom,
imadsaga a pokolbdl, a halalbdl is visszahoz. Nagy embereknek
rendszerint jo édesanyjuk volt. A gyermek szelleme mar a sziiletése
elolt is szoros rokonsagban és szeretet-viszonyban allott édes
anyjaval - ezek még az ¢let el6tti vonatkozasok. A jo fia férjnek is jo
lesz, az engedelmes leanybdl derék feleség valik, oh, ne vessétek
meg az anyai szeretet intd szavat, és figyelmeztetéséit, mert az igazat
sz6l! Jobb lett volna sohasem sziiletnie annak, aki oka az édes anyja
fajdalmanak, az 6 konnyeinek. Az a férfi, aki édesanyjat tiszteli,
minden nét tisztelni fog, mert a nemes és hii anya egész életére
példaképe marad. Azért o6h anyak, sohasem lehettek eléggé
onfegyelmezok és lelkiismeretesek, hogy gyermekeitek példaképei
lehessetek! Az édes anya szeretete legyen értelmes, ne pedig gyenge
¢s hit. A hiu szeretet mar sok mindent elrontott. Légy szigort, ha
gyermeked hibazott - az  édesanya fenyité vesszeje kilizi
gyermekeit a pokolbol, és a gonosz csirdjat ugyancsak koran kell
elfojtani! Az elkényeztetett gyermek nem tiszteli édesanyjat, pedig
az igaz szeretet csakis tiszteleten épiilhet fel. A gyermek, aki koran
vesziti el édes anyjat, mindig érezni fogja a szeretet hianyat, mert mi
sem potolhatja az édes anya szeretetét és gondossagat. Magasztos
dolog a hiiséges édes anyai sziv! A gyermek és anya kozotti
Osszetartozandosag nem szlinik meg, Oorok kotelék ez, mely a
masvilagon is érvényesiil.

Megszolas

,Ne Itéljetek, hogy ti is meg ne itéltesselek.” Ha felebaratodrol
hatranyos dolgot tudsz, ne add tovabb; megszolas és ragalom mar
sok civodast és szerencsétlenséget okozott. Felebaratodrol csak jot
beszélj, a rosszat tartsd magadnak és ne itélkezzél felette. Oh
emberek, fegyelmezzétek beszédeteket és ne mondjatok rosszat
testvéreitekrdl. Sajnos, némely ember kedves szorakozasa, hogy
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embertarsait megszolja. Nem vigyaztok elég szigorian magatokra,
oly hamar mondtok ki egy-egy rossz, igazsagtalan szot, és okoztok
bajt valakinek. Hallgatni arany! Boldog az, akinek egy szavat sem
kell megbannia.

Kimélet

Légy elnéz6 masokkal szemben, magaddal szemben pedig szigorq.
Kimélettel baratokat szerzel, és szeretetet aratsz. Aki keményen itél
embertarsai felett, az épp oly irgalmatlanul itéltetik meg. A kimélet
felebarati szeretetbdl ered. Nem tekinthetsz az emberek belsejébe,
nem ismered a dolgokat és viszonylatokat, melyek lelkiiket
iranyitjak, s nem tudod, hogyan cselekedtél volna te ilyen vagy olyan
esetben, mert sokszor az ember hangulata, a pillanat hatdrozza meg
cselekedeteit. Légy tehat elnézd, mert az Isten is konyoriiletes
irantatok.

Természet

Ha nagyon banatos vagy s nem talalsz vigaszt az embereknél,
menekiilj ki a szabad természetbe, hallgasd az erd6 susogasat, a
tenger zugésat, a madarak énekét s vigasztald mennyei hangokat
fogsz talalni, melyek megtanitanak imadkozni. Nem egy taldlo, jo
példat fogsz lelni a természetben. Nem megszégyenitd példa-e
sokszor az emberre nézve az egyiigyl, hii és szeretd allat? Az
anyaallat mindaddig nem hagyja el fiait, amig gondossagara ra
vannak utalva, de kozOltiink, emberek kozotti vannak természet-
ellenes anyak, akik gyermekeiket elhagyjak, eladjak, sot megolik! A
természetben nincs vétek, nincs bln; ez csak embereknél talalhato.
Az ugynevezett civilizalt emberek alattomos rosszasdga a
legrosszabb és legtermészetellenesebb. A természetben follelheto az
Isten! Teremthet-e az ember csak egy paranyi is, mely a madarak
énekéhez, a virag illatdhoz és szinpompajahoz, a természet erejéhez
¢s titokzatossagahoz hasonld lenne? A természet elérhetetleniil
fenséges ¢és hasonlithatatlanul szép marad. Aki a természetben nem
latja Istent, az nem latja annak lelkét, szellemét életét, mert Isten
nélkiil minden halott. De aki Istent keresi a természetben, az meg
fogja talalni a Teremt6t és csodalva imadni fogja. Isten az 6 szivébe
is be fog vonulni és ott fog lakozni.
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Természetesség

Az Oszinte és igazsagszeretd kedély mindig természetes. A fiatalsag
legnagyobb baja a természetesség; minden mesterkéltség nem szép,
mert nem igaz. Semmi sem teszi oly nevetségessé az embert, mint a
természetellenesség, fonaksag és tulzottsag. Ne akarj masnak és
jobbnak latszani, mint amilyen vagy; maradj abban a kdrben, ahova
sorsod helyezett ¢és semmit se tégy er6don felil. A
természetellenesség a hiusag és tetszésvagy kindvése. Mindenekel6tt
igyekezz¢él Istennek tetszeni; itt azonban nem hasznal az
alakoskodas, hiszen O szivedbe lat. Légy hamissag nélkiil, miként a
virag természetes ¢kességéhen; te se akarj tobbel birni, mint amennyi
neked adatott.

Sziikség és nyomor

A sziikséget és nyomort enyhitsék azok, akiknek kezébe Isten foldi
javakat adott. Vagyonotok csak kdlcsonadott gazdagsag, forditsatok
azt Isten dicsOségére. Keressétek fel a szegényeket és betegeket,
vigasztaljatok oket és adjatok nekik enyhiilést, Sziikség és nyomor az
eltévelyedett szellemek kemény vezeklése, kik el6zo életiikben
eltékozoltdk javaikat anélkiil, hogy megemlékeztek volna a
szegényekrdl. Lassatok, most 6k maguk kényszeriilnek kérni, akik
azeldtt nem hallgattak meg a kérelmet, s mert nem szerettek mast,
mint Onmagukat, azért most a nyomorban kell megtanulniuk
imadkozni. Ha nem segitesz a szegényeken, hasonlo vezeklés fog
read varni, mert egykor neked is hasonldé mértékkel mérnek, mint
amilyennel te mértél; ez a jo és rossz viszonzasa. Oriilhetsz-¢ az
¢letnek, ha a szegények kenyérért esdekelnek? Szorakozhatsz-e, ha a
szegények sirnak? Emlékezzél meg tehat a szenvedokrdl, S csak
azutan gondolj magadra. Sajnos, a legtobben fontosabbnak tartjak a
vilag, mint a szegények iranti kotelességeket. A nyomorultaknak
pedig azt kialtjuk: legyetek tiirelmesek, kitartok, s ne essetek
kétségbe: az Isten jol tudja, miért probal meg benneteket. Ne
zugolodjatok, el fog jonni az ideje annak, amidén mind e
szenvedésért halat fogsz adni az Istennek. Alazattal ismételjétek:
Uram, legyen meg a te akaratod, s jegyezzétek meg magatoknak:
ahol legnagyobb a sziikség, ott legkdzelebb a segitség!



82

Kotelesség

Ha mindenki tisztaban lenne az Isten és az emberek iranti
kotelességével, akkor a f6ld boldog lények lakohelye lenne. Ezért
kérdezze meg kiki 6nmagat: mi a koételességein, mit kell tennem
vagy nem tennem? Ha kotelességed vilagosan all eldtted, teljesitsd
azt lelkiismeretesen és hiven. De sokan oly dolgokat vesznek
magukra, melyekhez semmi koziik, fontoskodnak vele, mialatt
legszentebb kotelességeiket elhanyagoljak. Kiilondsen a kicsiny,
hétkdznapi kotelességeket melldzik el szivesen, pedig aki a kicsiben
hii, az a nagyban is hi lesz. Ezért kedves barataim, viseljétek
sziveteken apro, mindennapi kotelességeitekét, hogy majd nagy
dolgokban is kotelességtudok és batrak legyetek.

Bolcselet

A boleselet ellensulyozza az anyagiassagot; 6 a tudomany szelleme,
ennek kell tanfiskodnia az Istenrdl, szellemrdl, halhatatlansagrol és
erkolesrdl. A bolcselet tehat tisztan szellemi, a 1ét és nemlét, kezdet
¢s vég problémajaval foglalkozo tan. Az anyagiassag rombolo elemei
ellen kell 6rkddnie és dolgoznia. Mindig voltak bolcseldk, annak
jeléiil, hogy az emberiség inkabb torekszik a halhatatlansag, mint az
orok halal felé. Az dsidok nagy filozofusainak tana ma is megvan, a
boleselet szellemi mitkodése sohasem hal el, szavuk tovabb él. Eles
elme sziikséges hozza, hogy elvont dolgokkal behatoan foglalkozzék
valaki, tiszta szellem és jo sziv. A bolcseletnek kovetkeztetésre kell
tamaszkodnia; a logikus filozofia a legbiztosabb bizonyitas;
megdonthetetlen eredményeket sziil. A boleselet a ti legjobb
baratotok ¢és segit6tok, mert Istenért €s a halhatatlansagért kiizd.

Profétak

A proféta Isten kiildotte, kinek vilagossagot ¢és igazsagot kell a foldre
hoznia. Valddi proféta kevés volt e f6ldon, de sokan bitoroltak ezt a
nevet. A profétak példaképe Jézus; de 6 minden profétanal tobb: 6
Isten elsddje. Nemes, alazatos, josagos, Istenben bizo, emberszereto,
szemérmes, erényes ember legyen a proféta. Akik magukat
profétanak vélik, azok gégosek, hiuk, a hizelgésnek hozzaférhetdk, a
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vilagot jobban szeretik, mint Istent. A proféta legyen szegény, aki
minden vilagi dologrél lemond; csupan Istenen és kiildetésén csiigg.
Aki Isten nevét csak ajkan hordozza, imakat morzsol és ajtatossagot
szinlel, az nem proféta, mert nem lehet két urat szolgalni. Istent és a
vilagot. Az igazi proféta Istenben él, és Isten €l benne; szolgalja a
szegényt, folsegiti a bilinost, egész élete odaadas, szeretet, ima;
beszéde kinyilatkoztatas, igazsag, vilagossag. Ilyen profétakat idordl-
idore kiild Isten, boldog az, aki felismeri Oket!

Piperéskedés

Kevélységbol ered a hiusag, hitsagbol a cicomazasi kedv. Az
oltozkodési vagynak nagy aldozatokat hoznak; kiilonosen hodol neki
a n0i nem, feldldozza neki az egészségét, hazi békéjét; a
kovetkezménye pazarlas és gyakran teljes vagyoni romlas. Hany ezer
¢hezdt lehelne taplalni azzal a pénzzel, melyei haszontalanul piperére
forditanak! Uj ruhara, divatos kalapra hamarosan van az
asszonyoknak pénziik, de nincs a szegények részére. Igy van ez a
vilagban: elészor az emberek elott kell a latszatot megoérizni, s csak
azutan ha jut a szegényeknek. Testetek e cicomazasa Isten itéldszéke
elott egykor még sulyosan fog terhelni benneteket! Majd akkor,
mikor mar a dédelgetett és oly gondosan cicomazott test porladni
fog, lelketeket sulyosan fogjak terhelni azoknak konnyei, akiken oly
konnyen segithettetek volna! Korlatozzatok tehat piperézo
kedveteket, ¢és ha 0ltozkodtok, gondoljatok egyszersmind a
szegények ruhazatara is, hogy 6ltozkodésetek ne valjék binotokke.

Bosszu

Csak a gylilolkodé fog bosszat allani; mindkét dolgot gonosz
szellemek idézik el6, és valosagos démonok segitik fejleszteni. Ne
engedd magadat furidk altal korbacsoltatni, akik 6rddgi tervedet
sugalmaznak, melyek kovetkezménye atok, fajdalom ¢és
szerencsétlenség. Engedjétek at a biintetést Istennek: ,,Enyém a
bosszl, én fogom megtorolni”’, monda az Ur, s 6 tudja miként
bilintessen leghatasosabban. De ti bocsassatok meg, mert a ti
bosszulok igazsagtalan, mert mindig szenvedély iranyitja.
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Rang

Hogy torik az emberek magukat a rangért! Sokszor csak a rangot
becsiilik, s nem az egyént. Ha a rangnélkiili, egyszerti ember sokkal
jobb is, mint a magas rangu, mégis alig veszik 6t figyelembe, mig a
masikat tisztelik. Ez emberi szokas. Magas allast, kitlintetést, cimet
szeretnek, tisztelnek és nagyra becsiilnek az emberek, s igy volt ez
mar évezredek el6tt is. A rang nélkiili erényes embert alig veszik
¢észre, a magas allasu vétkest megbecsiilik. Ezért mondta mar Jézus is
erre vald vonatkozassal: az elsOkbdl lesznek az utolsok és az
utolsokbal az elsdk. Csak a tisztaszivii fog bemenni a szoros kapun.
Oh emberek, igyekezzetek elsdsorban az erény és josag rangjara, arra
a rangra, melynek a mennyben is van érvénye. Legyetek Oromest
utolsok a foldon, hogy Istennél els6k lehessetek. Igazodjatok Jézus
utan, kinek sem rangja, sem méltésdga nem volt e f61don, megvetett
és elhagyatott volt Es ti jobb sorsot akarnatok? Kovessétek 6t, a
Megvaltot, s bizonyara nem fogtok elveszni.

Beszéd

Hallgatni arany. A bobeszédliség mar sok viszalyt tdmasztolt, de az
idejében kimondott jo sz6 aldast hoz. A sokat beszél6 emberek
szeretnek tulozni - nem maradnak meg az igazsag mellett, képzeletiik
nem létezd dolgokat lattat veliik; helyteleniil fecsegnek dolgokat,
miket jobb lenne elhallgatniuk. Meggondolatlansagukkal sokszor
veszély magvat hintik el. Masok ismét sziikszavisagukkal artanak;
itt is, ott is hidnyzik felebaratjuk irant a szeretet és baratsag egy-egy
szava. A beszédnek helyes mértékét eltalalni miivészet. Krisztus azt
mondta: beszédetek legyen igen-igen, nem-nem. Ezzel azt akarta
mondani, hogy csak az igazat beszéljétek, se tobbet, se kevesebbet,
mert az igazsagot elhallgatni sokszor szintén jogtalansag.
Mindenekeldtt csak jot és semmi haszontalant ne beszéljetek,
orkodjetek szigoraan beszédetek felett. Beszédetekkel tegyetek jot és
kertiiljétek a rosszat; senkinek ne artsatok beszédetekkel, és ajkatokat
ne hagyja el a harag és bosszisag egyetlen szava se.

Becsiiletesség
Aki kicsiben becsiiletes, az nagyban is az marad. A becsiiletes ember
nem hizeleg, nem képmutatd; szereti a nyiltsagot és igazsagot,
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lelkiismerete tiszta, nincs benne semmi gonosz. A becsiiletesség hii
baratokat szerez, bizalmat és szeretetet kelt. A becsiiletes ember
szive vidam, rossz gondolatok nem gydtrik. Becsiiletesség a legszebb
vigasz, a szegények legnagyobb disze; 0k ha ezt az erényt
gyakoroljak, igazan gazdagok. Légy becsiiletes gondolatban, szoban
¢s tettben; csak azt mondd, amit igazan gondolsz, ne 1égy semmiben
hamis. Akkor nem kell félned Isten vilagossagatol, mely egykor
mindent meg fog vilagitani és fel fog deriteni.

Gazdagsag

Az emberek a legnagyobb f6ldi szerencsének tartjak a gazdagsagul,
pedig valosagban a gazdagsdg nem szerencse, hanem
megprobaltatds. Ne kivanjatok magatoknak gazdagsagot. Le
tudnatok-e gy6zni mindazokat a kisértéseket, amelyeket a pénz hoz
magaval: az Onzést, élvezetvagyat, sziikkebliiséget, fosvénységet, és
nem felednétek-e el Istent a milo javak miatt? Isten szandéka szerint
hasznalni a pénzt oly miivészet, melyet csak kevesen értenek.
Krisztus monda:",,Kénnyebb a tevének a ti fokan® keresztiil menni,
mint a gazdagnak a mennyorszagba jutni.” Eszerint nem irigylésre
meltok a gazdagok; mert ki tudja, hogy erre az élvezetes ¢és
kényelmes ¢életre nem kovetkezik-e fajdalommal és nélkiilozéssel
teljes ¢let? Hany ember szive van keserliséggel telve a gazdagok
irant, hanyan irigylik a vagyonosokat! Mily balgak', hogy lehet
irigyelni valakit probatétele és megkisértése miatt, - irigyelni a
kisértéseket? Csak onzetlen, nemes emberek kezében aldas a vagyon,
kik sziviikben viselik a vagyat Istennek tetszeni, a gonosz kezében
azonban atok és romlas.

A vallas

A vallastalan ember, ki semmiben sem hisz, semmi torvényhez és
formahoz nem tartja magat, szabadon érzéki vagyai szerint él,
hasonlatos az allathoz, mely csupan 0sztonét koveti. A vallasnélkiili
ember ellenall a folotte allo értelemnek és elfordul Istenét6l. Csak
Onmagat imadja és még Onmagaban sem hisz, mert tagadja a
halhatatlansagot. {gy van ez a vallasnélkiili emberrel; szive eltompul

® T{i foka: a keleti nomadok satrainak alacsony és szlik bejaratat nevezték
igy, s6t még ma is igy nevezik.
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minden magasabb és szellemibb irdnt. O csak élvezni kivan; minden
mas irant egykedvii, s nem gondol a halal utani életre. Mennyivel
kiilonb a vallasos ember! Az Istenbe és a halhatatlansdgba vetett
hitével szivében, nyugodtan és erésen all meg az élet viharaiban;
semmi sem tantorithatja meg. Minden cselekedetében kifejezést nyer
az a vilagos tudat, hogy Isten virraszt folotte, s hogy a halal utan is
van ¢let. Lelkileg és szellemileg kifejleszti magat és értelme
megtanulja a legmagasabbat is felfogni; a latszolag megfoghatatlan
érthetd lesz eldtte, s szivében béke, st boldogsag fog lakozni. Nem
fogja 6t kinozni a kétség, sem a halallal valo félelem, mert 6 ismeri
Istenét és Isten is ismeri 06t.

Biinbanat

A megbanas megmentés, megvaltas, felszabadulas! Sokan szamiizik
magukbol a megbanas érzetét, mert jellemgyongeségnek hiszik azt;
haszontalannak és céltalannak; elfojtjak magukban ez érzetei, amikor
még lehetséges lenne a mentés. Udv és 4ldas azokra, akik Oszintén
megbanjak hibajukat; azok megtalaltak a valodi megvaltast. Ki mély
banatban hajtja meg biiszke fejét, az nagy gy6zelmet vivott ki
Oonmaga felett. A megbanas aldzatossa, belatova €s megismerésben
gazdagga tesz. Hat oly nehéz-e azt mondani, ha hibaztunk: rosszul
tettem, bocsassatok meg?! Milyen sokat lehet jovatenni ily
szavakkal! Ezt megbocsatas és béke koveti. Soknal a megbanas csak
késén kovetkezik be, nem tudja mar megelézni a fajdalmat és
szerencsétlenséget Csak a gog és alszégyen tart vissza a
megbanastol. Oh, kedves baratim, engedjétek szivetekbe bevonulni a
megbanast csondes baratnoként és vigasztaloként. Boruljatok térdre
Uratok, Istenetek elott, sirjatok, kérjetek bocsanatot, és akkor Isten, a
mi szeretd Atyank, ujra magahoz emel benneteket. A blin, mint nagy
ko, terheli lelkiismereteteket, lesujt és kinoz. Oh engedjétek, hogy a
megbanas angyala elhengeritse azt onnan, és szivetek oromben és
boldogsagban fog ujjongani.

Husvét

Husvét - a halhatatlansag, a megvaltas linnepe! Ennél nincs nagyobb
iinnep e foldon. Feltdimadasi tinnepe csak a keresztény vallasnak van.
Erettetek halt meg Krisztus, és érettetek tamadt fel. Az egész
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kereszténység alapja e mondason nyugszik: ,,Az Ur feltimadott!”
Miutan 6 feltamadott, mindnyajan fel fogunk tamadni halottainkbol:
ez a halhatatlansdg. Nagyon ahitatosan, jamboran ¢éljétek at a
nagyhetet, kisérjétek el Jézust kinszenvedésének utjan, bensdleg
¢ljétek magatokat bele ez idébe, szenvedjetek, Vele, sirjatok
fajdalmai felett - s azutan ujjongjatok Vele a feltamadéasban. Minden
kereszténynek torténete a nagyhétbe van belefoglalva: eldszor
munkas Onfelaldozassal és felebarati szeretettel teljes élet, majd
iildoztetés, szenvedés, halal - azutan feltamadas, boldogsag!

Oh kereszténység oriilj, az Ur feltdmadott!

Tanacs

Ha baratod jo tanacsot kér tdled, gondolkozzal, kérj vilagossagot
Istentdl, azutan tanacsolj legjobb belatasod szerint; de ne allitsd,
hogy a te tanacsod a legjobb, a hibatlan. Nehéz masnak helyes
tanacsot adni, mert nem tudjuk magunkat teljesen beleképzelni az 6
helyébe. Ki tanacsot kivan, keresse azt mindenekel6tt Istennél. Szedd
Ossze magadat, imadkozzal mély ahitattal és bensOleg, akkor Isten
majd megadja a helyes gondolatot. Mindenesetre csak istenféld és
Istenben biz6 embertdl kérj tanacsot. Akinek hite van, az nem szorul
az emberek tandcsara, mert 0 Isten erejében bizik, aki mindenkit a
helyes utra térit, ha bensdleg imadkozik Hozza.

Dicsoség, hirnév

Dicsoségetek Isten eldtt legyen, ne az emberek elott. Aki a vilagi
dicsdséget becsiili, az a gbégnek utjain jar. Ti csak Istennek, a
Legmagasabbnak igyekezzetek tetszeni. A jO ember csondes
dicsésége kegyelmet lel, mig a vildg zajos, hit hirneve semmi Isten
elott. Keressétek azt a dicsOséget, mely szivesen rejtézkodik, mely
Onmagat nem is ismeri, csak csondben dolgozik; Isten szamara; a
dicséséget, melyet a hizelgdk és udvaroncok megvetnek. Csak az
Isten el6tti dicsGségnek van értéke. Ember dolga szétomlik, mig Isten
miivei rokkévalok.

Szelidség
Szelidség altal sokkal tobbet érsz el, mint indulatossag altal. A jo,
gyermekded sziv szelid és a harag elnémul a szelidség eldtt, mert az
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lefegyverzi a gonoszt és legy6zi a leghajthatatlanabb sziveket is.
Elsajatithatod a szelidséget, sot ezt meg is kell tenned. Uralkodjal a
hevességeden és felfortyano szenvedélyeden; légy nyugodt és szelid,
¢s ezzel magadat és masokat is sok szomorusagtol fogsz megkimélni.
Szivedben 6rizd meg a szeretetet, ez szeliddé tesz. A durva beszéd
sértd, és sokat ront, mig a szelid szo elsimitja a durvasagot és
megszeliditi a makrancos lelket. Tekintsetek Krisztus szelidségére,
mind dicsd példa O! Lassatok, mikor gyalaztak, gyotorték 6t, mily
nyugodtan viselt el mindent. Semmi kemény sz6, semmi bosszlisag,
csak josag volt a felelete. Még haldokolva is igy szolt: ,,Atyam,
bocsass meg nekik, mert nem tudjak, mit cselekednek.” Ekként
védelmezte meg kinzoit is. Mily isteni magassag!

Ha tiirelmetek fonala elszakadni késziil, gondoljatok erre, s
bizonyara szivetekbe vonul a szelidség.

Sors

Mindent, mi az embert érinti, a sorsnak tulajdonit az ember. Mi a
sors? Elb6zetes rendeltetés; de miutan ezt nem ismered, rosszul
teszed, ha fatalista vagy, s Olbe tett kézzel azt mondod: nyugodtan
varom be sorsomat. Isten ezt nem igy akarja. Ember, segits
magadon, hisz van Istened, hited ¢és vezérfonalad: Jézus! Tégy jot,
nemesitsd magadat, kiizdj a gonosz ellen, s akkor sorsod javadra fog
valni. Légy Gr magad folott, akkor uralod sorsodat is. Ne légy tehat
sajat magadnak és a blinnek rabszolgaja. Toled fligg, hogy boldogga
vagy boldogtalannd légy. Sohase engedd at magad valamely
onkénynek; ne himbaltasd magadat ernyedten a csaldka sors
hulldmain, hanem kormanyozd erés kézzel élted hajojat. Viszont
tonkremegy, aki vakmerden akar valamit kier0szakolni. Tiirelem a
legbiztosabban vezet a célhoz. Maradj a torvény keretében, s akkor
az betelik rajtad. Maradj Istennél, O vezérli utjaidat.

Alom

Az ember legjobb baratja az alom; bezarja a fajdalom kapuit,
elnémitja a gondot és banatot; Feliiditi a szellemet és testet.
Sajatsagos, hagy a halalhoz oly hasonlatos emez allapot az ember
legjobb baratja. A szem lezarul, az ajak elnémul, s az ember mégis
boldog. Idegei, agya elpihennek, nem gondolkodik, csak szelleme
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virraszt; szolgalata kis idore megsziinik, mikdzben azonban a
szellemi szférakbol szerezhet maganak erdt s iidiilést. Az almok néha
annak visszatiikrozései, amit a szellem id6kozben latott. Oh,
emberek, adjatok halat Istennek az alom jotéteményéért;
emlékeztessen ez titeket az 6rok életre, mert annak hasonmasa; mert
bar halott modjara fekiidtok, de mégis éltek. Igen, az dlom az emberi
¢let feltétele. Eszerint a halal is csak 4lom, az orokélet egyik
feltétele; a halalbol kovetkezik a szellemi életre vald felébredés, hol
minden vilagos, s amelyben nincs tobbé sem alom, sem halal.

Szépség

Feliiletes emberek dicséitik azt, akinek szép kiilseje van. Igaz,
kellemes dolog tetszetds testtel birni, mert a szépség rendszerint;
vonz. Sz&p emberek hibai irant sokkal elnézébb az ember, mint a
rutak botlasa irant, mert a szépségnek oly baja, oly varazsa van, mely
az ember szemére az elnézés fatyolat boritja. De vajon ezért
szerencse-e a sz€pség? Nem, csak eldny, gyakran azonban veszEly és
kisértés. A szépséget hizelgok kisérik, ami hiusagot, tetszésvagyat
¢breszt. Ez mar sok embernek romlasat okozta. Akarhany asszony
erényes maradt volna, ha nem lett volna szép. Milyen visszataszito és
borzalmas a biinds szépség! Csak az oOntudatlanul felviragzott
szépség valodi, az, mely tiszta és erényes szivet rejt. A vilag csak a
kiilsd szépséget nézi, ritkdn az erényt. Lelketek legyen szép ¢és
tokéletes, mert a testi szépség mulandd, a sirgddor tulajdona.
Torekedjetek a végtelen felé, és ne kapaszkodjatok oly nagyon a
mulandoba. Legyetek mindenkor készek letenni a szépséget és
fiatalsagot; igyekezzetek a szellem maradand6 javait megszerezni.

Teremtés

Teremtés teremtd nélkiil el nem gondolhatd, mert okozat ok nélkiil
nincs. Az egész teremtés a Teremtére mutat Ha az egésznek
nagysagat, végtelenségét, megfoghatatlansagat tekintjiik, végtelen,
bolcs, hatalmas, josagos okozora kell kovetkeztetniink. Csodalattal,
megrendiilve, imadva allunk meg Elodtte, igy szolva: ,Isten,
mindenség ura, mily végtelen nagy és megfoghatatlan vagy Te!” A
teremtés végtelenségébdl kovetkeztess Isten végtelenségére; az
Osszhang, Osszetartas és az egésznek rendjébol kovetkeztess Isten
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bolcsességére. Vannak emberek, kik zavart elmével kizarjadk a
Teremt6t a teremtésbdl. Valosdgos tévhit és Oriilet ez! Az erd
egymagaban nem tud értelemmel teremteni; az erdnek sem
bolcsessége, sem szeretete; egymagaban nem ismeri sem, az
Osszhangot, sem a rendet. Egy legmagasabb értelem vezeti az erdket;
mindeneket megel6z a fenséges nagy gondolat; ez az, ami teremt. A
logikusan gondolkodé embert at kell hatnia e tudatnak, és aki ezt
felfogni képtelen, sohasem fogja helyesen megérteni a mindenség, a
kozmosz fogalmat. Az siiket és vak fog maradni a tudas {6 tényezoi
irant, minden téren megoldhatatlan rejtélyekre fog akadni, és ily
modon hamisan ¢és elferditve fog magyarazni mindent. De a komoly
gondolkodo elétt, ki a Teremt6t teremtményében keresi, feltarul az
igazsag és bolcsesség, mély bepillantast fog tehetni a természeti
erékbe, ¢és fol fognak tarulni elbtte a teremtés lényegének titkai. A
teremtés harmas lényegili: szellem, lélek, test vagy anyag. Minden
halhatatlan az atvaltozasban, mi sem vész cl. Halal nem 1étezik, mert
minden csak elvaltozas. Minden ¢let Istenben van; Beldle jon a
halhatatlansag,

Orszellem

A katolikus ember hisz az Orszellemben; a gdorogoknek is voltak
6rz0, hazi szellemeik, hasonloan az indusoknak, egyiptomiaknak és
perzsaknak. A szellemtan ugyanezt mondja. Testet Oltésénél
mindenkit egy jo, tiszta, tokéletes szellem kisér le a foldre, az
Orszellem, ki vezeti 6t foldi életében és kinek feladata partfogoltjat a
jora Osztonozni. E nélkiil az Isten altal mellé rendelt lathatatlan
vezetd nélkiil az ember nem tudna elvégezni foldi palyajat. Az
orszellem eggyel tobb kotelék, mely védencét Istenhez és az 6rok
birodalomhoz koti. Az Orszellem védelmét és kozbenjarasat
kiilondsen gyermekeknél van alkalmunk csodalni, kik gyakran egész
csodalatos modon menekiilnek meg vagy keriilik ki a veszélyt. A
katolikus egyhdz tehat bevezette az Orangyal {innepét, ami
nyilvanvaloan egészen szellemi dolog, és a jo szellemeknek az
emberi életbe valo befolyasarol tanuskodik. Aki gyermekkoratol
kezdve figyel d6rszelleme hangjara, az bizonyara nem vonja ki magat
e jo befolyas aldl, s engedelmeskedve annak, aldast fog aratni.
Hanyszor mondjak: ,,egy bels0 hang intett, - ekkor tdmadt ez a
gondolatom!” Mi lenne ez mas, mint Orszellemed hangja! De az
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ember tudatlansdgaban sok mindent 6nmaganak tulajdonit, amit
éppen Isten vezet eléje €s juttat eszébe. Ilyen megmagyarazhatatlan
eré a lélekjelenlét, a veszély vagy dontés pillanataban. Keressétek
ebben is hiiséges 6rszellemetek miikodését. Orszellemiink Isten Gre
foldi életiinkben; aki elveti vagy elharitja 6t magatol, az tévatra 1ép,
mig aki figyel szeretetteljes, intd szavara, az jo uton halad.

Lélek

Az ember harmas Iény: szellem, lélek, test. A szellem Isten
halhatatlan szikraja. A lélek a burok. Az érzés, az életelv egy a
lélekkel, a test pedig e kettonek kifejezdje. Minden ember, minden
szellem e harombol all; a mindenség minden lénye, minden allat,
minden ndvény, atom e harombol all: halhatatlansag, 1élek, test. A
szellemnek Ontudata, intelligencidja és szabad akarata van. A 1élek
¢letprincipium, mely a szellemnek engedelmeskedik; a mindenség
lélegzetvétele. A szellem bizonyos értelemben a nemzd, a lélek az
anya. A léleknek 6sztone, érzése, a szellemnek akarata, teremtoereje
van. Lasd a ,,Szellem, erd, anyag” 6. és 16. fejezetét. A szellem az
»en”, a lélek ennek lenyomata.

Vagyodas

Mindenki érez vagyddast; még a materialista sem vonhatja ki magat
az elo6tte ismeretlennek lenyligdoz6 érzése alol, 6 is vagyodik
vilagossag és igazsag utan. A vagyddas szellemi dolog, lehet édes és
keserli- A szellemek is vagyakoznak az elérhetetlen utan. Vagy és
szeretet: egy. Csak melegen ¢érz6 sziv vagyodik. A tiszta vagy Isten
utan és szellemi dolgok utdn ahitozik, a tokéletességre torekszik.
Szivesen nélkiiloz, onzetlen, és csak a jot és tisztat akarja. Masfajta
vagyakozas, mely érzéki vaggya fajul és az emberi szivet
szerencsétlenné teszi, széttépi. Bliinds, mert tisztatalan szenvedély a
célja. A tiszta vagy égbe emel, a vétkes pokolra taszit. Ember, enged;
szabad folyast az elébbinek, utobbit pedig tépd ki a szivedbol.

Onuralom

Szilard akarat Onuralmat ad; akarat nélkiil nincs uralom. Az
Onuralom a szellem legjobb tornaja; megerdsiti és megedzi 6t. Az
olyan ember, ki soha sem uralkodik magan, hasonlatos az allathoz,
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mert érzékei uralkodnak szellemén, s szenvedélyei és vagyai
rabszolgajava teszik 6t. Ertelem és intelligencia gyakoroljak az
Onuralmat; tanitsatok meg tehat a gyermekeket arra, mily hasznos az,
ha az ember gyermekkoratél fogva megszokja az Onuralmat. A te
éned legyen az ur, nem pedig a tested. Erzékeiteket tartsatok
poérazon, hogy szivesen engedelmeskedjenek a szellemnek.
Gyakoroljatok az oOnuralmat csekélységekben is, hogy majd a
nagyban is uralkodhassatok. Es akkor, ha kisértések, baj, betegség és
veszEly jon is ratok, melynél a gyonge 1élek kétségbeesik, ti minden
vihar kozepette erések lesztek. Kétszeresen szenved, ki nem
uralkodik Onmagéan, mert ha atengeded magad a fijdalomnak,
Osszeroskadsz alatta. Uralkodjal magadon mindig ¢és mindeniitt;
orkodjél érzékeid folott, keresd fel énedet és engedd szellemedet urra
lenni a test felett

Onismeret

Onismeret az elsé 1épés az dnuralomhoz, mert mihelyt megismered
magadat és hibaidat, mar uralkodhatsz is folsttiik. Ugy itélj magad
folott, mint valami idegen fol6tt. Tedd mérlegre cselekedeteidet, 1égy
szigort dnmagad irant, ne gondolj arra, hogy ¢és mint tesznek masok,
csak ismerd meg azt, hogy te miként cselekszel. Az dnmegismerés
elég tanulmanyt és fejtorést igényel. Kérdezd Onmagadat; miért
teszem ezt vagy azt, miért mondom ezt, mit érzek, nincsen-e 6nzés
benne, teljesen igaz vagyok-e? Ha naponta pontosan megvizsgalod
magadat, akkor el6szér megtanulod az aldzatossagot, majd az
Onismeretet, mely az 6nuralomra fog vezetni.

Ongyilkossag

Az Ongyilkossag egyike a legnagyobb eltévelyedéseknek. Aki az
elébb emlitett erényeket birja, az nem képes elkdvetni ilyen
erdszakossagot. Az ongyilkos nem vet véget annak a kinnak, mely
alol magat ki akarta vonni, mert az érzo lényt, a szellemet nem lehel
megolni. Vele ¢él tovabb az emlékezés, a lelkiismeret. Az
ongyilkossag a fajdalmat és a kint még csak noveli, mert lerombolja
a jovatételhez vezet6 hidat. Ilyenkor kétségbeesés és mély megbanas
fogja el a szellemet. Jobb a fo6ldon szenvedni, mint a talvilagon. A
szellemek kiilonféle nyilatkozatai az Ongyilkosok szellemi
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allapotanak megrazo képét adjak. Az er6szakosan elért tulvilag nekik
nem a megnyugvas helye. Az Ongyilkos nem zarja le f6ldi
szamadasat, mert most kovetkezik az itélet. Egyet-mast jovatett,
helyrehozott volna a foldi élet kinja, melyt6l menekiilni akart, s ez
most lehetetlenné valt Minden erészak fajdalmat okoz. fme néhany
példa: Egy leanynak meghalt a vOlegénye, megdli magat, s kdveti 6t
a talvilagra. Folleli-e vajon? Nem, mert kedvese oly szféraban van,
melyet 6 er0szakos tette miatt nem érhet el. Szelleme jajgatva
bolyong s keresi 6t! Ha a foldon maradt volna, ha életét alazatban és
tiirelemmel viselte volna el, holta utan boldogan lelte volna fel 6t.
Egy ifji ember eladésodott és menekiilni akarvan a red varo foldi
blintetés szégyenétdl, agyonlovi magat. Nos és megmenekiilt-e a
gyalazattol? Nem. Latnia kell, mint tdmadjadk 6t a foldon
becsiiletében, s miként siratjak sziilei. Ongyilkossdga nem moshatja
le a foltot, tehat kétszeresen szenved, mert semmit sem tehet jova. Ha
¢letben maradt volna, jovatehette volna hibajat szorgalom, megbanas
és munka altal, s akkor boldog élet vart volna rea a tilvilagon! Igy
van ez mindennel. Az egyik betegségtdl akar szabadulni
ongyilkossaga altal; de ezért odaat még tobbet szenved, sot
visszakivanja még a fizikai szenvedést is, mely az erkdlcsi
szenvedéshez viszonyitva, szinte édesnek tinik. Az Ongyilkossag
soha sem hozza meg a szenvedésekt6l vald megszabadulast.
Vétkeitek kovetkezményeit el kell viselnetek, miutan a szellem
halhatatlan, s mert az emlékezet ¢s a lelkiismeret tovabb ¢l és meg
nem Olhetd. Torddjetek bele rendeltetésetekbe, s varjatok be
alazattal, miként hatarozott fol6ttetek Isten.

Erzékiség

A szellemek bukasa hozta magaval a blint, az érzékiséget, az emberré
levést. Mialatt a szellemek eltértek az engedelmességtol és alazattol,
gbgosek és oOnfejlick lettek, megteremtették az ¢érzékiséget. Az
emberiség a szellembukas kovetkezménye, ezért sziiletik minden
ember biinben és érzékiségben. Az emberi testnek a javuldsra és a
szenvedélyek lekiizdésére, nem pedig az érzékiség kielégitésére
szolgalo eszkdznek kell lennie. A szellem, melynek uralkodnia
kellene a testen, gyenge ¢és biinds, azért igyekezzék a szellem javulni.
Sokan a test gyongeségével mentegetik magjukat, de ezt helytelentil
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teszik. A blindket és hibakat mindig szellemetekben keressétek. Nem
kell aszkétava, sem remetévé lenni, nem kell a testet sanyargatni,
ostorozni. Torekedjetek szentekké, és jokka lenni ama viszonyok
kozott, melyekben Isten titeket megsziiletni engedett. Nem az
érzékek hibasak tévelygéseitekben, keressétek mélyebben a vétket.
Erzékek nélkiil is van érzékiség; megtanulhatjatok azt azoknak a
mélyen bukott szellemeknek nyilatkozataibol, akik azért kozelednek
hozzatok, hogy kisértésbe ejtsenek titeket A szentek élete, a
médiumok tapasztalatai bizonyitjak, hogy vannak érzéki szellemek,
kik test nélkiill sem tudnak letenni gonosz kivansagaikrol. Ezért,
kedves baratim, hatoljatok a dolog mélyére: Javitsaitok meg
szellemeteket, akkor a testetek sem fog bindzni.

Biin

A szabad akarattal megajandékozott lények, kiket szellemeknek
neveziink, nemzették a blint (lasd: Szellem. Er6, Anyag). A bilin az
eltévelyedett ellentétes els6dok teremtménye, Isten torvénye
megszegésének kovetkezménye. Az értelem értelmetlenséggé, a
szeretet gylloletté, az angyal 6rdoggé lett, ez sziilte a biint. Szabad
akarat nélkiil nincsen érdem. Isten a szellemeknek szabad akaratot
adott tokéletesedésiikre, ez a szellem tulajdona. Némelyek azonban
visszaéltek vele. Az engedetlenség és gdg volt az elsd 1épés a bilin
felé. Csak emberek vagy szellemek blinsok, mert csak nekik van
énjiik. Az allatok nem blinéznek, mert nincsen szabad akaratuk.
Kiizdjetek a bilin ellen! A ferdének ismét egyenessé, az ellentétnek
ismét torvényessé kell lennie. Minden gonosz, minden baj, halal és
betegség e f61don a biin kdvetkezménye; mindezt a kiegyenlitésnek
kell kiirtania. Ez valt meg minden bajtol, Isten elsddje, a szeretet,
josag, szelidség és engedelmesség altal. Mindenki dolgozzék az
els6doknek ezen a munkajan.

A szellemtan

Uj kifejezés oly dologra, mely régi, mint a vilag. A spiritizmus a
szellemek tana. Napjainkban bolcseletté fejlodott ki, melynek sok
ezer ember hive. A spiritizmus a keresztény vallas altal is tanitott
halhatatlansagnak, az emberek és szellemek kozlekedésének hite, 0j
bolcselet, lélekszellemi tanulmany, de kordntsem vallas vagy
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hitfelekezet. A spiritizmus abban kiillonbozik az angol-amerikai
spiritualizmustol, hogy mintegy az egész tant szabatosan
megallapitotta, rendezte, szabalyozta. Tulnyomoéan szellemi
jelenségekkel foglalkozvan, megallapitotta az ujratestetoltés
elméletét. Mig a spiritualizmus nem fogadja el a reinkarnaciot, és
jobbara a fizikai, anyagi jelenségekkel foglalkozik. Sem a spiritista,
sem a spiritualista nem allit fel dogmat; szamara a hit Istenben, a
halhatatlansagban és a szellemi kozlekedésben a szabad kutatasnak
tag teret nyit. E harom dologra tamaszkodik mind a két tan. A
spiritizmus tehat a szellemek és a tulvilag tanulmanyozéasa, a
materializmus ellensulyozoja, megdontdje. A spiritizmus tehdt nem
az O0rdog miive, nem bilivészet, hanem az orokélet és a szellemek
tiszta tana. A spiritista nem akar 0j vallast, az ¢ vallasa a
kereszténység. A szellemtannak szellemi, érzEkfolotti
(transzcendentalis) tudomanynak kell lennie; a halal utani életbe
kivan betekinteni, Osszekdti az emberiséget a szellemvilaggal;
egyengeti a kettd kozotti 6svényt, azt mondvan: nincsen halal, sem
elvalas, mert Gjra viszontlatjuk egymast!

A spiritizmus hivatva van a vildgot atszellemesiteni, a
kereszténységgel kardltve jobba tenni az embereket. Békét, vigaszt,
szeretetet arasztani, mindeneket egy hitben egyesiteni, megvaldsitani
az egy akol, egy pasztor eszméjét, az emberiséget viharon ¢&s
kiizdelmeken at a jobbhoz vezetni. Ahany ember, annyi felfogas,
mindenki a maga modja szerint fogja tehat megérteni és magyarazni
a spiritizmust is. Azonban mi azt tanacsoljuk mindenkinek: vegyétek
példaképetekiil Krisztust, 6 legyen az alap és a ti tdmaszotok, el ne
térjetek Tole. Jézus ¢életében oly sok szellemi jelenés talalhato, annyi
szellemi eset - hiszen minden szava szellemi - hogy ebbdl elég erdt,
kovetkeztetést vonhattok tovabbi kutatdsotokhoz. A keresztény
spiritizmus az Istenhez vezetd igaz Ut. Némely ember fennakad e
kifejezésen: ,,spiritizmus”, mialatt magaban hordja az egész tant.

A spiritista

Spiritistanak nevezziik azt, aki hisz Istenben, a halhatatlansagban és
a szellemi kozlekedésben, eltekintve attol, hogy keresztény, zsido
vagy buddhista-e az illet6. Ebben a tagabb értelemben spiritistak
voltak ugy a gorog bolcsészek, az egyiptomi papok és a buddhistak,
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valamint a hebreus atyak is mind. A mai spiritista a szellem utan és
az ember halal utani allapota utan kutat. Igyekszik a szellemi
latomasokat megmagyarazni magneto-psychologiai tanulméanyok
segitségével. Az igazi spiritista nem allit fel sem hittételt, sem
vallasformat, 6 csak tanul, megbecsiili masok véleményét, s
Orizkedni fog a fanatizmustol és elditélettdl. A spiritistanak
kotelessége elismerni az emberek egyenldségét Isten el6tt, mindenkit
testvérének tekinteni, gyakorolni a felebarati szeretetet. Mert 0
dolog elétte, hogy nemesedjen és masnak is megmutassa a
nemesbiilésnek Utjat. A spiritista tekintetét az 6rok életre fliggeszti,
mindent az 6rok lidvosségre és Isten dicsOségére igyekszik tenni.
Biivészet ¢és vardzslat semmiben sem azonos a spiritizmussal, mert
ennek tana szellemi, vilagos, nyilt, 6szinte - eldtte a szellemvilag l1éte
¢pp oly tény, mint az emberi vilagé. A spiritizmus ledonti a
korlatokat, melyek embert és szellemet egymastol elvalasztanak,
elétte csak az orok élet all. A spiritista nem fog zagolodni vagy Isten
ellen lazadozni, hanem bizva a magasabb vezetés iranyitasaban,
nyugodtan fog végigzarandokolni az ¢leten. Szamara nem létezik
halal, csak atvaltozas.

Spiritista médiumok

Médiumnak vagy eszkdznek azt az egyént nevezziik, akinek megvan
az az adomanya, hogy a szellemvilaggal kozlekedhessek. Minden
idékben voltak ilyen emberek. A 1atok; a profétak, az okor papjai €s
papndi, az ugynevezett szentek koziil sokan, azok, kiknek nagy
szellemi adomanyaik vagy tehetségeik voltak ¢és vannak, mind
médiumok. Vannak nagy kegyelmet nyert, mérsékelt és gonosz
médiumok is, akik azutdn hozzajuk hasonld szellemekkel
kozlekednek. A spiritistak ir6, beszEéld, hallo, latdo ¢és fizikai
médiumokat kiilonboztetnek meg. A spiritizmus dolga e
médiumitasok fajtait és fokozatait tanulmanyozni. A médiumitas
olyan tehetség, mint barmely mas tehetség. Vannak sziiletett
médiumok, kik mar ez adoméannyal jonnek a vilagra; némely
csaladban 6roklédik ez adomany, masokban kifejlodhetik delejezés
vagy ima altal. E tulajdonsag elérésére sziikséges, hogy a vér delejes
odot, idegszellemi delejt tartalmazzon, s az agynak nagy
foszfortartalma legyen. Minden médiumitas sulyos feleldsséggel jar.
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Csak az er6s hitli, szigortian erkdlcsds ember valik jo és megbizhato
médiumma, mert jo szellemek csakis tiszta médiumok utjan
kozlekednek, miutan térvénytelenekkel és rosszakkal nem tudnak
benséleg asszimiladlodni. Ellenben rosszindulata, tisztatalan
szellemek a nekik rokonszenves médiumokhoz kapcsolédnak. A
médiumi tehetséggel bird egyénekre nézve nagy veszély a gog, az
elbizakodottsdg, az dnamitas. - Vizsgaljatok meg a szellemeket! Ne
fogadjatok minden kozleményt feltétlen igazsagnak. Imadkozzatok,
hogy Isten megvilagositson benneteket, és megmutassa nektek a
helyes utat. Orizkedjetek az Ontetszelgéstdl, adomanyotokat ne
rejtsétek véka ala, kozoljétek masokkal, engedjétek, hogy masok
megfigyelhessenek benneteket, s eziton maguknak itéletet
alkothassanak. Minden médium szenzitiv, és az 6d-magnetikus
befolyasokat kellemesen vagy kellemetleniil érzi at. A lelki latds nem
mindenkor kellemes; ilyenkor vértezd fel magad szeretettel és
elnézéssel. Oh, kedves médiumok, szenteljétek adomanyaitokat
Istennek, ne kapkodjatok csodadolgok utan, legyetek tiirelmesek,
alazatosak, tisztak és jamborak. Imadkozzatok s akkor Isten bennetek
fog lakozni.

Rokonszenv és ellenszenv

A rokonszenv ¢s az ellenszenv az allitas és tagadas, a szeretet és
gytlolet megnyilatkozasa a természetben. Aki az erényt gyakorolja,
rokonszenvet kelt, mint minden jo és mindenki vonzodik feléje. A
rossz ellenszenvet kelt. A rokonszenv mintegy delejesen vonzodlag,
mig az ellenszenv villamosan taszitélag miikodik. El6bbi gyogyit és
kiegyenlit, utobbi beteggé tesz és haragot sziil. A szenzitiv ember
mindkét erdt kiilondsen élénken érzi, s ezek Ot boldogga vagy
boldogtalanna, vidamma vagy szomoruva, egészségessé vagy
beteggé teszik. Szeretet és baratsag, gyllolet és ellenségeskedés e két
erén alapszik. De az okos ember sem az egyik, sem a masik er0 altal
nem fogja magat elragadtatni; elébb vizsgalodni és mérlegelni fog,
mert létezik olyan rokonszenv is, mely rosszra csabit, sot romlasba
vezet. Valamint oly ellenszenv is létezik, mely igazsagtalan,
indokolatlanul beldled ered, s mindent hamis vilagitasban tiintet fel.
Amint mondtam, a rokonszenv és ellenszenv természeti torvény, a
delejességen ¢€s villanyossagon alapul. Szereteted vagy ellenszenved
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bizonyos egyének irant sokszor a vonzodas vagy taszitas torvényébol
ered; mindkét esetben moralis gondolkodasu, megfontolt szellemnek
kell kozbelépnie, hogy se az egyik, se a masik foglyul ne ejtsen.
Mindenekel6tt Isten akaratat kovesd 6h ember, és csak azutan az
emberekét, ha jot akarnak. Ne ragadtasd el magad a rokon- vagy
ellenszenv altal, kutasd elébb, hogy mi a jo, igazsagos, tiszta ¢s
vilagos, Ne jarj a sotétség Utjain, keresd a vilagossagot és meg fogod
talalni

Az ordog

A spiritista nem ismeri az 6rdog kifejezést, ezt a fogalmat, hanem a
bukott, ellentét-szellemeket, vagy eltévelyedett szellemeket. Nem
fogadja tehat el sem az 6rok pokol, sem az 6rdog fogalmat. Isten
szeretete ¢s irgalma végtelen, az 6 hatalma el6tt az 6rdég meg nem
allhat. Vannak ugyan eltévelyedett, gonossza lett szellemek, de a
mindenségben nincsen birodalmuk, nincs rendfokozatuk, nincs
valami nagy pokol, amely az 6 birodalmuk lenne. Szerencsétlen
szellemek ezek, vakok és siiketek a jo irant, s nem lépik at az
anyagiassag, a blin birodalmanak hatarat. Mégis, nekik is vilagitani
fog Isten vilagossaga, nekik is prédikaltatott az igazsag, melyet végre
is el fognak fogadni. A spiritista ismeri a bukott szellemek és
kisérték hatalmat és ravaszsagat, ismeri a veszélyt és ki fogja azt
keriilni. Egy tiszta ima minden rossz elemet eltavolit, mert a jonak a
rossz felett feltétlen hatalma van. Ezért barataim, ne féljetek az
ordogtol, ne higgyetek legydzhetetlen hatalmaban: 6 annyira gyenge,
hogy egy jambor gyermek is legydzheti. Munkalkodjatok a
kiegyenlitésen, és a gonosztdl valdo megvaltason. Szeretet, csupan a
szeretet bir ezzel a hatalommal.

Halalfélelem

A spiritizmus, vagyis a talvilagi szeretteinkkel valo kozlekedés hite
megment minden halalfélelemtdl, és elveszi a halal fullankjat A
spiritista 6rommel varja atkoltozését a szellemvilagba, mert tudja,
hogy nincs végleges megvalas. Mar életében €lénk kozlekedésben all
a szellemvilaggal, ismeri a szellemi megnyilatkozas modjait. Rea
nézve a halal nem valas, csak atvaltozas. Ez a kozlekedés vigasz tigy
az emberek, mint a szellemek szdmara. Angyalok tartjdk a
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szellembirodalomba vezet6 hidat, kik letérlik a visszamaradottak
konnyeit. A hivo keresztény ember is megnyugvassal varja halalat, s
hiszi Jézus vigasztald igéjét: ,még ma velem leszel a
paradicsomban.” A szellemtan megerdsiti a keresztények hitét, a
talvilagrol vald nézetét kitagitja, s el6késziti 6t red. A jo spiritista
hitét elsdsorban Jézus igéjére alapitja, s azutdin a nyert
megnyilatkozasokra. El a halaltél valo félelemmel €s borzalommal,
jo baratom 06, altala kezdem meg utazasom igazi hazdmba. Ne
beszéljetek valasrol, beszéljetek a viszontlatasrol!

Vigasz

Az egyetlen és legjobb vigaszt az Istenhez, a mindenség atyjahoz
kiildott ima nyujtja. Ne keressetek vigaszt az embereknél és a
szorakozasokban, csupan a megadas e szavaiban: ,,Amint Te akarod
Atyam!” Akkor Isten elkiildi szivetekbe igaz vigaszat, lelketeket fel
fogja iiditeni, és szellemeteket megerdsiti. Annal keress vigaszt, ki
banatot és megprobaltatast kiildott read. Senki sem kel fel vigasz
nélkiil, ha térden allva bensdleg imadkozott Istenhez; de iigyelj arra,
hogy lélekben emelkedjél Hozza. A vildg vigasza hamis; a
szorakozas csak szemfényvesztés, mely csak elboditja a fajdalmat,
mig a seb nyiltan marad, amig Isten be nem gyogyitja azt. Azért
fordulj ahhoz, ki minden sebet begyogyit, és minden fajdalmat
megsziintet, t. i. Istenhez, a mindenség atyjahoz.

Erény

A vilagmegvaltas miivét az erénynek kell betetdznie, neki, az eggyé
levés és harmoénia erejének és hatalmanak, a békének és o6rok
szépségnek kell gydztessé lennie. Nehéz dolog megszerezni az
erényt, de kedves baratim, jarjatok csak 6romest e meredek Osvényt.
Gyakoroljatok eleinte a mindennapi ¢élet apré erényeit, szeressétek a
szerény erényeket, melyek zajtalanul elrejtve virdgoznak, melyeket
csak Isten lat; ezek vezetnek a nagy erényekhez és a tokéletességhez.

Ingatagsag

Oly gyongeség, mely gatolja a joban vald haladast és sokszor hosszii
¢s sulyos munkat elront. Ingatagsag az akaraterd hianya, kiizdjétek le
minden erdtokkel. Ha érett megfontolas utan feltettetek magatokban
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egy dolgot, tartsatok ki mellette, ne inogjatok, ne legyetek gyengék.
Az ingatagsag lidércfény, ki azt koveti, ingovanyba kerill. Az
ingatagsag elforgacsolja id6toket és erétoket; valdosagos tolvaj az,
amely legértékesebb perceiteket rabolja el. Maradjatok
szilardak, hitben erdsek, s akkor Isten veletek lesz.

Halatlansag

Kedves baratom, te sokkal tobbet vagy halatlan, mint gondolnad,
még pedig Isten irant. Sorscsapasaidat ¢és kellemetlenségeidet
sokszor szeretnéd Istenre, a sorsra, az emberekre tolni. ahelyett, hogy
tiirelmesen viselnéd és megkoszonnéd mennyei Atyadnak, hogy még
sulyosabb megprobaltatas nem ért. Halatlansag az, ha nem koszonod
meg naponta Istennek mindazt, amid van, és amit élvezel. K&szond
meg gondolkodasi képességedet, érzéseidet, azt, hogy létezel, mert
hiszen mindez Isten kegyelmébdl ered. Mennyire halatlan vagy,
mikor azt kivanod, bar ne lennél, s eldnyben részesitenéd az
elmulast! Hitetlenséged tett tégedet szerencsétlenné,
nyomorusagodért magadra vess. Az emberek iranti halatlansag is rut.
Jaj annak, akir6l elmondhat6, hogy kenyérért kovet adott. Némelyek
biliszkeségb6l halatlanok, attol tartanak, hogy a koszonet, a
halanyilvanitas lealacsonyitja Oket. Szegények! Késébb majd
koldulhatnak azokért a jotéteményekért, amelyekért halatlansaggal
fizettek. Legyetek halasak Isten és az emberek irant, valoban nem
mondhattok kdszonetet elég benséleg és melegen! Legyen éltetek
hala és dicsének!

Hitetlenség

A hitetlenségben az ingatagsag is bennfoglaltatik; mindketto gatléan
lép a tokéletesedés utjaba. Hitetlenség ¢és  bizalomhiany
szerencsétlenné és gyengévé tesz, sot sokszor a kétségbeesésbe hajt.
Borzalmas szorny a hitetlenség; amint hatalmaba keriti az ember
szivét, elveszti nyugalmat, békéjét, boldogsagat! Mennyire kiizdott
Jézus az emberek hitetlensége ellen! GOg és makacssag van a
hitetlenségben. Minden magasabb, jobb érzés elhal benne, az
Istenhez vezetd Ut elvész, szarnyszegetten allsz a kétségbeesés sotét
mélysége elétt, a vilagossag és megvaltas minden kilatdsa nélkiil. Oh
ember, mire valé6 a hitetlenség!? Nézd, mennyire halalosan
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szerencsétlenné és ¢életuntta tesz! Nem jobb-e tehat hinni, érvendem
Istenben, gyermeki jamborsaggal bizni? A hitetlenség nemcsak az
embereket fogja at sotét hatalmaval, hanem a szellemekre is
6lomsullyal, bénitolag nehezedik, ¢és gatolja Oket haladasukban.
Azért tanacsoljuk nektek, vetkezzétek le mar itt a foldon a
hitetlenséget, ne vigyétek at magatokkal a tulvilagba, ahol még e
foldi szenvedésnél is tobb szerencsétlenséget készit szamotokra. Erds
hit e f61don eldkészitdje a tulvilagi boldogsagnak.

Halhatatlansag

Halhatatlansagunk oly tény és oly igazsdg, melyet anyagilag
természetesen nem bizonyithatunk, mert a szellemi ¢és isteni
dolgokhoz tartozik. Isten, halhatatlansag, érzelem, értelem, szeretet
hit, lelkiismeret 1étez6 és elvitathatatlan dolgok, melyeket azonban
megtapintani s anyagilag bizonyitani nem lehet, melyek hatasaikban
nyilvanulnak meg az emberek el6tt, maskiillonben azonban
lathatatlanok maradnak. A durva érzékek vilagaban - min6 a fold is -
az ember nincsen ugyan megfosztva a szellemi latastol, t.i. attol a
képességtol, hogy szellemileg lasson, mindazaltal ez meg van
nehezitve. A soOtétségb6l a  vilagossagra kell torekednetek,
felkiizdenetek magatokat kedves emberek és tanulmanyozas altal az
igazsaghoz jutnotok. Az anyagias ember ugyan azt mondja, hogy a
halhatatlansagot nem lehet bizonyitani, mindamellett nem tudja
logikusan ¢és megdonthetetleniil megmagyarazni, hogy ez nem
létezik. Az emberben 1évo szellemi dolgok hatdsait - csupan az
érzékek révén nem tudja kellden megmagyardzni; kell valaminek
lenni mindenekfolott, ami szamara megoldhatatlan rejtély. Isten
mindenkor elkiildi kd&veteit, kik a halhatatlansagot hirdetik,
¢bresztoket, kik felkeltenek benneteket almotokbodl. Lassatok, ilyen
isteni kiildott most a spiritizmus, Osszes médiumaival. Lathatatlan
¢let szovodik, zajlik az emberek koriil; ha akarnak, letagadhatatlan
bizonyitékokat nyerhetnek elhalt kedveseik létezésérdl és
személyazonossagukrol, tehat arrdl, hogy haldl nem létezik. Ha
azutan e bizonyitékokat és jelenségeket az ugynevezett ,,tudomanyos
ember” csaldsnak mindsiti és letagadja, vagy ha masok az 6rdog
miveként megatkozzak, ezaltal csak Onmaguk szegénységi
bizonyitvanyat allitjak ki, mert a késobbi kor csodalkozni fog a
tudosok felfogasi tehetetlenségén és makacssagan. A halhatatlansag
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tétele és a spiritizmus Osszes nyilatkozataival dicsdségesen fog
haladni tjan, mert Isten akarata ez. Hiszen a spiritizmus nem mai
keletli, mert abbol a szellemvilagbol vald nyilatkozatokat kutatja és
vizsgalja, amely szellemvilag 6rokké volt, és minden tagadas dacara
is 0rokkeé létezni fog. Szellemjelenségek mindig voltak, éppen ugy,
mint ahogy a halhatatlansagban valo kételkedés is 6rokké megvolt.
De a miivelt nemzetek hisznek Istenben ¢és a halhatatlansdgban,
azaz naluk mélyebb a hit, de a kételkedés is, mint a
miveletleneknél, mert nem létezik tanulmany kételkedés nélkiil. A
hit a legydzott kétség. Krisztus beszélt Mozessel és lléssel a Tabor
hegyén, tehat Jézus szellemekkel is kozlekedett, és tanitvanyai is
lattak e megjelenéseket. Krisztus feltdimadasa a halhatatlansag
legnagyobb bizonyitéka; emellett el kellene némulnia minden
vitanak, hiszen ez a feltétlen gydzelem. Hasonloképpen mindeniitt, a
legrégibb konyvekben is talaltok bizonyitékokat a halal utani életrol.
Amde a kételked$ olyan, mint Tamas, akinek mindez nem volt elég.
Miutan tehat tizenkét apostol kozott is lehetett kételkedd, nincs mit
csodalkozni a vilag tamaskodoin. Napjaink spiritizmusa nem mas,
mint az Orok halhatatlansdg tana, az a vildgossag, melynek
szamotokra vilagitania kell, az a hang, amely az allelujat énekli:
,Dics0ség a magasban Istennek ¢€s a foldon békesség a joakarata
embereknek!”

Atya

Egy elézd fejezetben arrdl a tiszteletrdl és szeretetrdl szoltunk,
mellyel minden gyermek tartozik az édesanyjanak. Ugyanazzal a
tisztelettel és szeretettel tartozunk az édes atyanak is. Az Isten titeket
a foldi atya fennhatosaga ala helyezett, azért engedelmességgel
tartoztok neki. A csaladi kotelékek nem a véletlenség miivei, és igy
azok a foldi élettel nem szakadnak meg. Kotelesség tehat, hogy atya
¢s gyermek jO viszonyban legyen egymassal; az atya kotelessége jo
példaval jarni a gyermek el6tt, a gyermeké pedig, hogy
engedelmeskedjék neki, s kovesse 6t. A gyermek szeretete csak
akkor tartos, ha tiszteleten alapul, ha az atyahoz fel kell tekintenie;
egész életén at ez az 6 legjobb vezéresillaga. Oh atyak, igy
vezessétek gyermekeiteket - és ti gyermekek, legyetek hiiségesek és
onfelaldozok! Az atya legyen szigori gyermekeinek hibai irant, mert
¢letiik felelds iranyitdja 6. De a gyermekek hunyjanak szemet
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szeretettel sziileik gyengeségével szemben. Isten a gyermeket
atyjanak alarendelte; maradjon hat vele szemben gyermek agg
koraig. Sohase felejtse el a gyermek az atya eldtti tiszteletet, akkor
Isten aldasa lesz rajta. Semminek sem szabad fajnia, ha az atyatol jo.
Kinek valamit el kell viselnie, viselje azt tiirelemmel, de a gyermeki
kételék az atydhoz maradjon szent.

Erdem

Oly sokat tulajdonit az ember érdeméiil, nem gondolva meg, hogy
Isten szeretete és irgalma nélkiil semmire sem lenne képes. Oh, mily
tehetetlen és nyomorult lennél Isten irgalma nélkiil! Nagyon nehéz
meghatarozni mi a te ¢érdemed, mert a koriilményekben ¢és
viszonyokban rejlé isteni segitségen kiviil itt vannak még a jo
szellemek is Isten szolgaiként, akik elényddre alakitjak a dolgokat.
Mivel tehat oly igen csekély a sajat érdemed, ne légy biiszke és
képzelddod. Ne dicsekedjél, de ismételd magadnak naponta: mi lenne
belélem, szegény, gyonge, blinds emberbdl Isten kegyelme nélkiil?!
Semmit sem tulajdonithatok sajat érdememiil, Isten mikddik
bennem. Csak arra ligyelj, mily messzire vagy még az erény tjatol!
Mikor Isten parancsolatait teljesited, csak kotelességedet végzed.
Erdem csak az lenne, amit a neked kiosztott feladaton foliil
cselekednél. Légy alazatos, teljesitsd kotelességed; semmit se
szamits be magadnak; csak igy jarhatsz a helyes tton.

Mult

A mult nem tlint el, a malt é1! A multnak hossz(, és tartdés utohatasa
van, szalait tovabb fonja a jelenen keresztiil a jovobe. Mult, jelen és
jOvO egymassal szorosan dsszefliggenek, s egyiittesen képezik az id6t
¢s az oroklétet. A mult a megtorténtnek halhatatlan szelleme, az
egykor létezettnek hii képe, utohangja, emléke. A szellemi latas
bizonyitja, mint tapad mindenhez a multnak élete, lelke, milyen
hiven tiikr6z6dik vissza, mint maradnak meg e képek, s ha mar
minden elmult - amivel addig érintkezésben voltak, a dolgok lelke
tovabb ¢l. Eszerint a mult nem hal meg, de tovabb é¢l; folytonosan
tovabb sz6l az elmult dolgok szelleme! Emberek, gondolataitok,
¢érzéseitek és cselekedeteitek halhatatlanok! Teremtsetek magatok
koriil szép és szent halhatatlansagot!
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Bocsanat

,Uram, bocsasd meg a mi vétkeinket Es tedd hozz4d azonnal:
»miként én is megbocsatok, az ellenem vétonek.” Ki bocsanatért
esedezik, annak maganak is tudnia kell megbocsatani. Krisztus, a
Messias még a keresztfan is azokért imadkozott, kik 6t a fajdalmas
halalba vitték, anélkiil, hogy azok kértek volna bocsanatot, s6t még
hozzafizte: ,,mert nem tudjdk, hogy mit cselekednek; ez altal
mutatva nekiink példat a megbocsatasban. Igyekezz¢él Krisztushoz
hasonléan gondolkodni! Bocsass meg, miel6tt erre kérnek, szivedben
ne tarts haragot. Ha eltavolodtal Istentdl, megbanas és bocsanatkérés
nélkiil nem térhetsz vissza Hozza; de Isten megbocsat a blinbano
vétkesnek. De az evangéliumi tékozlo fithoz hasonld blinbanattal és
alazattal kell Hozza visszatérned. Te magad pedig 1égy jo és elnézo
azokkal szemben, kik tégedet megbantottak, el6zd meg Oket féliiton,
nyujto nekik nyajasan kezet, és fejezd ki a bocsanat szot, még miel 6tt
erre kérnek.

12

Ertelem

Egyediil Isten a legteljesebb és legmagasabb értelem, 6, ki a
szellemeket sajat hasonmasara teremtette, adott nekik értelmet és
szabad akaratot. Istenen kiviil csak gyermekei, azaz a szellemek és az
emberek birnak értelemmel és szabad akarattal; e két tulajdonsagnak
kell a szellemi kiképzés és haladas eszkdzének lennie. Az értelem
koveti Isten akaratat és torvényét, csak az értelmetlenség engedetlen;
ezért az ellentét értelmetlenség (chaos), ziirzavar, nyomorusag, biin.
Az értelemnek ezt kell kiengesztelnie, az ellentétet ismét térvénnyé,
a gonoszt jova kell tennie. Minden kellemetlenség értelmetlenségbdl
ered. Az értelemnek kell vezetnie benneteket, hogy belatasra birjon,
¢s a jo utra téritsen titeket. Legyetek jok, akkor értelmesek is
vagytok.

Esz

Szabad akarattal ¢s értelemmel felruhazott teremtések ésszel birnak.
A tudosok az észt csak anyagi moddon akarjak magyarazni; azt
allitjak, hogy foltétele az agyvel6 tobb vagy kevesebb
foszfortartalma. Ha az ész tisztara fizikai dolog lenne, amely
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kizarolag a szervezettdl fiigg, akkor halaluk utan az Osszes
embereknek el kellene vesziteniiik esziiket, és mint szellemeknek,
valdsagos egyiigyliekké tennilik! De ez nincs igy; ki tudna ezt
jobban, mint a spiritista, aki a szellemek sokszoros megnyilatkozésai
révén bizonysagot szerzett rola, hogy a talvilagon az ész ugyanoly
végtelen variacioban él tovabb, mint a foldi életben. Az ész szellemi
ajandék, nem testi. Miivész, koltd, langész, tehetség mar ilyennek
szliletik; e benniik laké adomanyokat magukkal hozzak a foldre, épp
ugy a feltalalok is magukkal hozzak talalmanyaikat és feladatukka
valik azoknak ismertté tétele a foldon. Mindez nem fiigg az agy
szerkezetétdl vagy foszfortartalmatol, ezek az adomanyok a szellem
szerzett tulajdonai. A szellem elhelyezkedik az emberi testben,
tehetségeket és gondolatokat vés beléje. Ezek szerint nem az
embereknél talalhato fel a legmagasabb ész, hanem Istennél és az 6
tokéletes szellemeinél. Ezek birnak a legmagasabb rendli ésszel, mert
nem nylgozi le dket a test vagy mas emberi kotelék. Az emberi test
nyomast gyakorol az észre, kodossé, foldivé, anyagiva teszi, amely
hatason csak magasabb szellemek dolgozzak magukat jol keresztiil.
Annak oka, hogy gyermekeknél az ész és tehetség oly kiillonbo6zo
fokat figyelhetjik meg, nem az agyban, hanem a szellemek
kiilonbozoségében rejlik. A szellem ranyomja tehetségei bélyegét a
szervezetre. Sokszor a legnagyobb langész a nép korébdl, tudatlan
szlloktol sziiletik, és a legmagasabb kdordkben is akad ostoba ember,
a leggondosabb nevelés dacara. Az ész tehat, Gigy, mint az értelem is,
a szellem, a halhatatlan lényeg tulajdona. Ennek ellentéte az
esztelenség; a legmagasabb ész tehat uralja az ellentétet, és minden
rosszat, mely az esztelenség és értelmetlenség rabszolgaja marad.

Kisérto

Nem latjatok a kisértéket, mégis itt vannak s koriilvesznek titeket.
Jézus gyakran beszél rola. mondvan, hogy mini az ordité oroszlan,
jar-kel és keresi, hogy kit nyeljen el. Ez igy is van. A bukott és
f6ldhoz kotott szellemek e kisértdk, akik romlasba akarnak taszitani,
blinre csabitani benneteket, az 6 hangjuk szo6l hozzatok. A spiritista
ismeri e szellemeket, 6 tudja, hogy ezek nem 0ordogok, de
eltévelyedett, szerencsétlen szellemek, mert hiszen a gonosz és
vétkes szerencsétlen is egyszersmind. Szeliden és imaval banjatok az



106

ilyen szellemekkel. Az ima a legbiztosabb szer a gonosz
szellemeknek tavoltartasara; sokszor egy bensdségteljes ima meg is
tériti ket [ly modon a kisértd sohasem fog hatalmat nyerni felettetek
s le, fogjatok ot gydzni. Vétketek a kisértét még boldogtalanabba
tenné, mig erényetek megvalthatja 6t. Valtsatok meg magatokat és
masokat kedves barataim s akkor a kisértok tehetetlenekké lesznek!

Oriilet

Az orvosok az driiletet az agy megbetegedésével magyarazzak, és
semmiféle szellemi befolydst nem engednek meg. E magyarazat
egyoldali. Nem mindig a test, sokszor a szellem beteg, mert a
szellemvilagban is 1étezik Oriilet, és ez a szellemi Oriilet kényszeriilt
testoltés altal gyakorta plantalodik az emberi szervezetbe. Kérditek
ugyebar, miként lehetséges, hogy szervezet nélkiili szellem oriilt
legyen? S mégis igy van; az Oriilet megzavart 6sszhang, rogeszme,
gyakran gog. értelmetlenség, szellemi tévelygés; a szellemek kozt az
oOriiletnek ez a faja talalhat6. Nem nagyzasi hobort és Oriilet-e az
egész szellemi bukéds, mint a gog és értelmetlenség legmagasabb
foka? Az a rogeszme, hogy Istennel egyenranguak akartak lenni,
idézte eld a szellemek bukasat, vagyis az Osszhangtalansagot és
beldle folydlag minden rosszat. A szellemvildgban sokan vannak
rogeszmekkel terheltek. Ha mar most egy ilyen szellem kierdszakolja
emberi testdltését, gy az Oriilet csiraja mar a gyermekben megvan,
kifejezodik a szervezetben s utdbb Oriilt emberré valik. Ez a
velesziiletett, magaval hozott Oriilet. Masfajta Oriilet keletkezik a
bukott szellemek megszallasa altal: ha az ember nem fejt ki elég
akarater6t, ha nem tud imadkozni, akkor a bukott szellem annyira
elhatalmasodik az ember felett, hogy beledriilhet. Megszallottsag
esetei el6fordulnak az tUjtestamentumban is. A megszalld szellem
kilizése vagy megtéritése gyogyulast hoz az emberre. Az ilyen
oOriiltségi eseteket a spiritista képes meggyogyitani, delejezk ¢és
médiumok mar sokan megcselekedték ezt. Az Oriiltség harmadik faja
a szervezeti, betegség altal keletkezett Oriilet; ez legnehezebben
gyogyithato. A velesziiletett Oriilet a testet 0ltott szellem megtéritése
altal, a masodik fajta Oriilet az idegen szellemnek médium altal valod
megtéritése utjan gyogyithatd; a harmadik fajta Oriilet pedig olyan
betegség, mint barmilyen mas. Képzeljetek el magatoknak egy
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gyogyintézetet Orilltek szamara, melyben tiszta, jo médiumok
gyogyitananak és téritenének, ez valdban hathatos dolog lenne! De
igy az orvosok szamtalanszor a sotétben tapogatéznak, és kinozzak
betegeiket anélkiil, hogy gyogyitani tudnak. A baj forrasat kizarolag
a testben kutatjak, mikor az tobbnyire a szellemben rejlik, s igy
kizarolag szellemi modon gyogyithato.

Bizalom

Az Istenbe vetett bizalom a legnagyobb kincs! Bizalom a megbanas
¢s megbocsatas felé tett elsd I1épés. Csak bizzal, Isten meghallgat
tégedet. De a bizalom 0Oszinte és hiiséges szivbol fakadjon, hamissag
¢s szamitas nélkiil. Csak a teljes bizalom nyujt segitséget. Bizalom
bizalmat sziil; a nyilt és 6szinte kedély, melytdl tavot all a hamissag,
hiiséges baratokat is fog szerezni. Minden szeretet és baratsag alapja
a bizalom. A nagylelk bizik, fennkdlten gondolkodik, ¢s felfogja az
erényt; csak az alacsony lelkiileti ingadozik, és gondolkodik
kicsinyesen masokrol is.

Igazsag

Ertelem és ész hozza meg az igazsag felismerését. Istennél van az
egyetlen igazsag. O maga az igazsag; ki Téle eltavolodik, az az
igazsagtol is mind messzebb keriil. Oh, barataim, legyetek igazak
ugy a nagyban, mint a kicsinyben; soha, még tréfabol se mondjatok
igaztalansagot, ne engedjetek meg magatoknak apré hazugsagokat,
inkabb hallgassatok. Az igazsdg egyszerli, nem szaporitja a szot,
ebben van nagysaga. Kérjétek Istentdl az igazsag megismerését, mert
az Tole szarmazik.

Bolcsesség

Ki boles? Az, aki Istenben és a halhatatlansagban hisz, aki minden
nap ugy ¢l e f6ldon, mintha az nap szélittatnék el Istenhez, jambor,
erényes ¢letet €l és értelmét Isten dicsditésére hasznalja. Bolcs tehat
a jambor, de nem mindenkor a tudds, aki sok konyvet
attanulmanyozott, de amellett kételkedik Istenben. A bdlcs alazatos,
nem beszél sokat, de tettei igazsagosak; a valodi ész csak e
bolcsességgel kardltve nagy és tokéletes. A bdlcs nem fecsegd, de
amit mond, az igaz, nem tudds, mégis mindent tud, ami kell, mert
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alazatos, szeretetteljes, hisz és bizik Istenben; mind oly adomanyok,
melyek Isten el6tt értékesek.

Reinkarnacio

A buddhizmus és spiritizmus 4ltal tanitott ujratestoltés elmélete az
egyhdz ¢és a materialistak részérél heves tamadasok targya lett.
Sajatsagos, hogy a megnyilatkozo szellemek is vitatkoznak ez
elmélet felett, néhanyan bizonyitjdk az ujrasziiletést, mig masok
tagadjak. Ne litkdzzetek meg ezen. A szellemek, miként az emberek
is, nincsenek egy hiten, egy nézeten, mert tudasuk korlatolt. Azok a
szellemek, akik hallani sem akarnak az jrasziiletésrol, oly emberek
el6tt nyilatkoznak meg, akik szintén tagadjak ezt. E helyiitt nagy
igazsagként megerdsitjiik az ujratestoltést, mint a haladas torvényét,
mint Isten kegyelmének megnyilatkozasat, amelyet hosszii idén
keresztiil magunkon tapasztaltunk. Az Ttjratestoltés vezeklés,
biintetés, jutalmazas, kiildetés; utasitasra vagy szabad akaratbol,
gyakran makacssagbol kovetkezik be. Vezeklés és biintetés azok
szamara, kiknek e fo6ldon valamit jova kell tenniiik; jutalom ama
szellemeknek, kik még foldies gondolkozasuak, kik még szeretik a
foldet és rajta keresik boldogulasukat; kiildetés a magas szellemek
szamara, kik Isten parancsanak engedelmeskedve, Isten dicsditésére
a foldon nagy feladatot teljesitenck. Parancs a bukott szellemek
részére, kiknek a f6ldon jovatennivalojuk van; szabad akaratbol
torténik a misszional, Onkényes akaratbol pedig a makacs és
megatalkodott szellemeknél. A bukott, érzéki szellem, kinek szellemi
szeretetrdl fogalma sincs, aki csak az anyagiakon csiing, az
ujratestoltés altal javul, mintegy hatvanyozodik. A szellemi ember, ki
ismeri a szellemi szeretetet és erényt, mar nem szorul a testoltésre;
rea nézve az ¢életek utazashoz hasonlitanak, melyeken tanul és
baratsagot kot, szerettei korét tagitja.

Hogy lesz-e sziikséged az ujra testoltésre, az egészen toled fiigg,
erényeidtol, szellemi haladasodtol. Sok talany, p.o. a foldi javaknak,
az emberek helyzeteinek egyenlétlensége megvilagositast, megoldast
nyer a vezeklés és biintetés altal, melyet az ujratestdltés hoz magaval.
Ez igazsag, az Isten szeretetének ¢s irgalmanak megnyilvanulasa.
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Viszontlatas

A spiritizmus a haldl utdni viszontlatds igazi tana. Ne essetek
kétségbe kedveseitek koporsojanal; hagyjatok a foldnek, ami az 6vé,
a jobbik rész a szellemi, a ti¢tek marad. Ami valasnak tetszik, csak
blicst; megboldogultjaitok elére mennek, ti; pedig kovetitek oket. Ez
nem képzelddés, hanem igazsag. Millio szellem hirdeti ezt és
mondja: nem létezik halal, mi itt vagyunk, ¢€liink s Gjra talalkozunk!
A spiritizmus dics6 vigasza ez. Engedjétek emberek, hogy ez isteni
vigasz szivetekbe vonuljon, szaritsatok fel konnyeiteket ¢és
tekintsetek Jézusra. O is visszatért halala utin, O is megmutatta
magat tanitvanyainak és kozlekedett veliikk. Higgyetek, miként az
apostolok, akkor tiétek lesz az isteni vigasz.

Isten akarata

Aki kikutatja és megismeri Isten akaratat, az ¢lni is fog vele. Aki
Isten akarataban ¢él, az a helyes uton halad, és az ellentét akarata nem
nyerhet hatalmat f6lotte. Hasztalan lazadozol Isten akarata ellen, még
is meg kell hajolnod el6tte. Tudomanyossag altal nem fogod
megismerni, de igenis ima és elmélkedés altal. Ha kozeledni akarsz
Istenhez, ha Vele kozlekedni akarsz, imadkozzal és szolj hozza.
Sohase zugolodjal! Tekints mindent Isten akarataként. Semmi
bolcsességben se bizzal meg 6h ember, hanem tanuld meg erés hittel
mondani: Uram, legyen meg a te akaratod!

Akaratero

Szigoruan gyakorold akaraterddet, azzal mindent elérhetsz, amire
ember csak képes. - foként magadat javithatod meg. Hiszen Isten
akarattal ruhdzott fel, tehat gyakorold azt az isteni torvény
értelmében. Minden az emberek kiilonb6z6 akaratan fordul meg. A
jo akarat szentté, tokéletessé, boldogga, naggya, ellenben a
rosszakarat nyomorulttd és szerencsétlenné tesz. Az akaratnélkiili
ember hasonlatos az allathoz, sajat vesztébe rohan, éppen gy, mint a
makacs, a konok ember. Az akaraterOnek a szellemben kell
székelnie: a jot és nemeset kell akarnia. Istenben kell nyugodnia. Ez
az az akarat, melyre minden embernek torekednie kell, az akarat,
mely eggyé tesz Istennel, és mely mindent legy6z és ural, éppen
mivel Istenbdl ered. Ez nem a test ereje, hanem a szellemé.
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Onuralom az elsd 1épés az akaraterd felé: uralkodnod kell tested,
érzékeid és szenvedélyeid feleli, csak igy lesz erés akaratod. Ha
emberi burkod kovetni fogja szellemedet, akkor az emberek is
kovetni fognak; ha onmagadon uralkodni tudsz, uralkodni fogsz
masok felett is. Azonban mindenekeldtt engedelmeskedjél Isten
akaratanak.

Tudomany

Ha a tudomany az Istenben vald hittel kardltve jar, akkor az
emberiség neveldje és jotevoje, de ha tagadja Istent és a
halhatatlansagot, akkor nyugtalansagot és civodast szerez. Hianyos
az a tudomany, amely semmit sem akar tudni Istenr6l és a Teremtot
ignoralja. Mit hasznal az embernek a haladds a tudomanyban, a
miivészetben, az iparban, ha mellette elfeledi Istent ¢és a sajat lelkét
¢s szellemi tudasban, erkdlcsben és erényben hatra marad? Ebbdl
valosagos Bébel, szétziillés, romlas keletkezik. Igy bomlanak szét a
legszebb dolgok, mert hit, erkdlcs és erény tartja fonn a mindenséget.
Hiszen errdl a torténelem tanuskodik. Latunk népeket alameriilni
Osszes miivészetilkkel és tudomanyukkal, s vajon miért? Mert
erkdlcstelenségbe, hitetlenségbe siillyedtek, homokra épitettek.
Emberi mi elmulik, legyen bar még oly szép és viragkoraban még
oly tokéletesnek latszo, mig Isten miivei tulélnek minden id6t és
minden pusztulast. A szellemi és a jo minden pusztulason tul
fonntartja magat. Azért a legjobb tudomany Istenben hinni, és jot
cselekedni. Undorral tekintiink a tudomanyra, mely a hit, az Isten és
a halhatatlansag ellen tanit, benne csak visszaesés és erkodlcstelenség
van. Megrontja az erkdlcsoket és megakadalyozza a szellemi
felemelkedést. Es mennyire ingadozok a tudosok feltevései! Amit ma
az egyik allit, azt elveti holnap a masik. Vallja be alazatosan a tudods,
hogy soha sem érhet a végére a tudasnak. Ne vitatkozzék dolgok
folott, melyeket nem ismer vagy nem ért, mert tudomanyellenes
dolog tagadni azt, amit nem ismeriink, csak azért, mert hihetetlennek
tiinik fel. Az ilyen tudomanyossag a gonosztol j6. Ennél bolcsebb az
egyiigyll gyermek, aki jamboran imadkozik Istenhez, s Benne bizik.

Vagyak

Vannak emberek, akik soha sem szlinnek meg vagyakozni, mert alig
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érték el egyik vagyukat, mar mas dolog utan epednek. Ennél fogva
kielégithetetlenek és boldogtalanok, mert lennének bar a vilag
legszerencsésebb teremtmény is, sohasem sziinnének meg valami
utan vagyodni. Oktalan és nem bdlcs dolog olyasmi utan torekedni,
amit el nem érhet az ember.

Elérhetetlen dolgok utani szenvedélyes vagy blindssé és gonossza
tehet, azért tizz ki szivedbdl minden f6ldi vagyodast, azon az egy
vagyon kiviil: Istennek tetszeni, egyediil Neki szolgalni.

1dé

Az ido Istennél van; id6 és orokkévalosag egy. Az id6 Orok, soha
meg nem sziinik, de azért az ¢élet minden perce értékes. Ha valakit
szivbdl szeretsz, nemde sajnalsz minden percet, amit tdle tavol kell
eltoltened? Lasd, igy kellene lenned Istennel: minden percei
sajnalnod kellene, mely Tole tavol tart. Szegény blinds, ne
késlekedjél, térj vissza Istenhez, siess! Miért tékozolod el a javulasra
val6 1d6t?! A javulast meg a tokéletességet nem érjiik el oly gyorsan.
Onmagad épited fel magadnak jo és rossz sorsodat aszerint, amint
koveted vagy nem koveted Isten parancsait ,,Az id6 pénz”, ,,az id06
értek”, nem tires szolas. Hidd el ezt gyermekem és hasznald ki
idddet.

Harag

A haragos kedélyli embernek gyakorolnia kell magat az 6nuralomban
¢s akaraterOben, csakis ezaltal tud urrd, lenni e hibaja felett.
Fegyelmezd magad, barmily nehezedre esik is, ha beliil ingertilt vagy
is. Ne sz0lj, és semmit se tégy haragodban; késobb esetleg mélyen
megbanhatnad. Ne hallgass a gonosz szellemekre, akik téged haragra
ingerelnek, ne légy eszkozik. A felindulds pillanataiban
fohaszkodjal: Uram segits! Es meglasd, Isten segitségedre jon.

Jovo

Isten kezébe tedd le jovodet; ne szamits aranyhegyekre. Ki vagyait
Istenbe helyezi, azt sohasem fogja lestjtani a jovOje miatti gond,
azonban aki nagyon megfesziti varakozasait, az megcsalatkozik, mig
aki keveset var, az mindennek oriilni fog. Elj ugy, hogy multad
emléke jo legyen, jeleneddel 1égy megelégedve, és a jovo iranti
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gondot hagyd Istenre: ez a bolcsek utja.

Kétség

A kétség olyan ellenség, amely észrevétleniil lopdzik be. Minden
gondolkodot megtamad a kétség, éppen ezért kell 1épésrol-1épésre
kikiizdeni a szellemi haladast. Az allat nem gondolkodik, azért nincs
is kétsége. A keveset gondolkodé is kozombosen, kétség nélkiil él,
de szilard hit nélkil is. Ahol azonban sziv, értelem, ész egyiitt
mikodik, ott feliiti fejét a kétség is, mint rossz szellem, amely
szeretné aldaknazni Isten igéit. Allitsd a kétség ellenében hitedet és
bizalmadat Isten irant, s meglatod, engedni lesz kénytelen. Ne
engedd meggydkeresedni szivedben, allj batran eléje s tied lesz a
gyozelem Isten békéjével szivedben.

Emlékezzetek meg a halottakrol

Emlékezzetek meg a halottakrol, azokrol, akik megeldztek titeket a
talvilagon. Imadkozzatok érettiik, s ne feledjétek el 6ket. Emlékezés,
ima, veletek valo kozlekedés jot tesz nekik. Ne vessétek meg a
kozlekedés eszkozeit és modjat. Ha mar az éloknek segitségiil
vagytok, segitsetek a holtaknak is. A mindszentek iinnepe bizonyara
sok elkoltozottnek tinnep, akiket elfeledtek, és kikr6l ilyenkor
megemlékeznek a foldon. Lassatok, oly sokan halnak meg, akik még
a roghdz vannak kotve, és hany szellem marad még a f6ldhoz
tapadva! Ilyen szellemeknek tehat kiilondsen jol esik az emberek
emlékezése és imaja. Ezért kérilink titeket, ne csupan az emberekkel
torédjetek, ne csak nekik nyujtsatok alamizsnat, hanem emlékezzetek
meg a szellemekrdl is, és imadkozzatok érettiik.

Ujév

Az emberek 0- és Ujévet killonbdztetnek meg, pedig Isten el6tt és az
orokkévalosagban semmi sem Uj, sem nem régi, minden egyforma.
Nekiink azonban sziikséglink van id0szakokra, ezért hangol
komollya mindenkit az év vége és kezdete. A szellemien gondolkodo
elétt az idonek oOrokkévalosagnak kell lennie, elétte eltinik a
gyermekkor, az ifjukor és oOregség, eldtte mindezek csupan az
orokelethez vezetd fokok és szakok, melyeknek 6t helyes hasznositas
¢s aldasos cselekedetek altal szellemi eldrejutasaban tokéletessé kell
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tenniiik. Ne busuljatok tehat fiatalsag ¢és mult felett, csak a
haszontalanul és rosszul eltoltott id6 felett szomorkodjatok. A
fajdalomban és banatban toltott id6 nem haszon nélkiil vald, mert
hiszen a megprobaltatasok altal tanultok. Eltiin évrol szolunk, pedig
nem tinik el az id6, amelyei ti multnak neveztek, tovabb ¢l
tetteitekben, mert az is 6rokkévalosag. Tanuljatok meg ebbol, hogy
semmi sem hal meg, semmi sem mulik el - ez az 6ra sem -, hogy
minden Istenben és az drokkévalosagban €l.

Végszo.
S most Isten veletek, kedves emberek, fogadjatok szeretettel
szavainkat. Szeretettel adtuk ezeket nektek tudasunk és
tapasztalatunk szerint. Maradjunk egyek, legyiink baratok! A f6ldon
ugy, mint a szellemvilagban Istenért é a mi szeretetiinkért
kiizdjetek!
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